COAST

UNIFIED SCHOOL DISTRICT

MENU DE CAFETERIA DE COAST

Febrere 2025

Desayuno Semanal

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes
Muffin de Edna’s O | Palitos tostadas Sandwich de Panqueques Bagel con queso
Variedad de Cereal | Francesas O Cereal | Croissantcon Integrales con crema O Variedad

huevo y queso O
Variedad de Cereal

Salchicha O Parfait
de Frutas

de Cereal

Breakfast Includes: Choice of One Enfree « Assorted Fresh, Dvied, and Canned Fruit « 1% or Nonfat Milk |, Juice

MENU de LONCHE

3.
Calzone de
Peperoni, Taza de
Marinara, Ejotes

4. Ensaladade
Taco con Chips,
Frijoles refritos,
Toppings Frescos

5.
Domino’s Pizza
Ensalada Caesar

6.
Pollo Naranja
Arroz Integral y
Broécoli Rostizado

7.

Perro Caliente
empanizado de
Pollo y Aros de
Cebolla

10.
NO ESCUELA

11.

Tamale te Rez con

12.

Domino’s Pizza

13.

Hamburguesa con

14. Pollo
Empanado, Puré
de papas con

Chips y salsa lada C queso lechuga'y
Ensalada Caesar tomate y papas en
el horno
Gravy Zanahorias
Rostizadas
18. 19. 20. 21.
Sandwich de _ _ Pasta Alfredo con Tiras de Pollo
Pepperoni y Domino’s Pizza Pollo y Rollo Panqueque de
Calabaza Italiana Ensalada Caesar Hawiiano papa y maiz con
mantequilla
24. 25. Macaronicon | 26. 27. 28.
Muslo de Pollo queso y jamon, Domino’s Pizza Enchiladas de Mini Pizzas Piel de

Frijoles rancheros
y pan con ajo

Rollo integral y
Zanahorias
rostizadas

Ensalada Caesar

Queso Arroz Rojo

papas rellenas y
Brocoli Rostizado




