qé ofrohen ¢do dité:

Kuti Hummus me buké té
sheshté me gruré té ploté dhe

perime té ndryshme

Kuti Bagel me djathé me fije
dhe ose kos

Bordi i Karburanteve

Jogurt perfekt me
Granola e béré né shtépi
Gijeli i detit dhe djathi me
gruré té ploté

( \
QOpsionet alternative té drekés;

Té gjitha opsionet e vakteve
shérbehen me njé frut, dy perime
dhe njé qumésht.
Zgjedhja e quméshtit té bardhé
1%, quméshti me gokollaté pa
yndyré dhe quméshti me

luleshtrydhe pa yndyré

e héné

Vlpurtfea

6

Pica Crunchers

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

Sticks Mocarela
me salcé Marinara

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

20
Asnjé shkollé

Dita e Martin
Luter Kingut

Quesadilla djath27
me salsa dhe salcé

kosi

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

Rajon 15 Menuja e drekés elementare

janar 2025

e mérkuré

e marte

7
Waffle holandeze

me sallam gjeldeti

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

14

Nachos me mish
vici té kalitur me
salsa dhe salcé kosi

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

21

Pulé portokalli me
oriz kaf

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

Hamburger ose 28
djathé né fasule té
pjekura né simite
me gruré té ploté

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

Ky institucion éshté njé ofrues i mundésive té barabarta

Roll darke Land §
Lakes Mac &
Cheese

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

Hot Dog né fasule té

pjekura né furré me

simite me kokérr té
ploté

Tabaka pér fruta dhe
perime Rainbow

Shkopinj dolli
franceze me sallam

gjeldeti

Tabaka pér fruta dhe
perime Rainbow

Supé me domate r%g
djathé té pjekur né
furré

Tabaka pér fruta dhe
perime Rainbow

e enjte

Roll darke me
copéza pule té
skuqura né furré

Tabaka pér fruta dhe
perime Rainbow

Roll darke me
kokoshka pule te
skuqura ne furre

Tabaka pér fruta dhe
perime Rainbow

Patty pule né
patate té skuqura
né furré né formé

gruri té ploté

Tabaka pér fruta dhe
perime Rainbow

23

Chicken Tenders
Roll darke té
skuqura né furré

Tabaka pér fruta dhe
perime Rainbow

30

Roll darke me
copéza pule té
skuqura né furré

Tabaka pér fruta dhe
perime Rainbow

e premte

3

Pica té ndryshme

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

10

Pica té ndryshme

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

17

Pica té ndryshme

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

24

Pica té ndryshme

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

31

Pica té ndryshme

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow



[

Opsionet alternative té
drekés gé ofrohen ¢do dité:

Kuti Hummus me buké me
gruré té ploté dhe perime té
ndryshme

Parfait jogurt me granola
shtépiake

Sallaté Cezar pule me
marule hidroponike lokale

Ose

Deli Bar
Zgjedhja e kokés sé derrit té
gjelit, proshuté, pulé buall

Djathi: Amerikan, Provolone

Mbushése: marule, domate,
turshi, speca banane, speca
jalapeno, ullinj, majonezé,
mustardé, salcé e nxehté

\\

\

Té gjitha opsionet e vakteve
shérbehen me njé frut, dy perime
dhe njé qumésht.
Zgjedhja e quméshtit té bardhé
1%, quméshti me ¢okollaté pa
yndyré dhe quméshti me

luleshtrydhe pa yndyré

e héné

6

Pica Crunchers

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

Sticks Mocarela
me salcé Marinara

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

20
Asnjé shkollé

Dita e Martin
Luter Kingut

Quesadilla djath27
me salsa dhe salcé
kosi

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

Rajon 15 Menuja e Drekés sé Mesme
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e mérkuré

e marte

Vi

Waffle holandeze
me sallam gjeldeti

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

14

Nachos me mish
vici té kalitur me
salsa dhe salcé kosi

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

21

Pulé portokalli me
oriz kaf

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

Hamburger ose 28
djathé né fasule té
pjekura né simite
me gruré té ploté

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

Ky institucion éshté njé ofrues i mundésive té barabarta

8
Roll darke Land O'
Lakes Mac &
Cheese

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

Hot Dog né fasule té

pjekura né furré me

simite me kokérr té
ploté

Tabaka pér fruta dhe
perime Rainbow

22
Shkopinj dolli
franceze me sallam

gjeldeti

Tabaka pér fruta dhe
perime Rainbow

Supé me domate r%g
djathé té pjekur né
furré

Tabaka pér fruta dhe
perime Rainbow

e enjte

Roll darke me
copéza pule té
skuqura né furré

Tabaka pér fruta dhe
perime Rainbow

Roll darke me
kokoshka pule te
skuqura ne furre

Tabaka pér fruta dhe
perime Rainbow

16
Patty pule né
patate té skuqura
né furré né formé
gruri té ploté

Tabaka pér fruta dhe
perime Rainbow

23

Chicken Tenders
Té skuqura té
pjekura né furré
me kokérr té ploté

Tabaka pér fruta dhe
perime Rainbow

30

Roll darke me
copéza pule té
skuqura né furré

Tabaka pér fruta dhe
perime Rainbow

e premte

3

Pica té ndryshme

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

10

Pica té ndryshme

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

17

Pica té ndryshme

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

24

Pica té ndryshme

Tabaka pér fruta
dhe perime
Rainbow

31
Pica té ndryshme
Tabaka pér fruta

dhe perime
Rainbow



Menuja e drekés PHS
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Opsionet alternative té
drekés g€ ofrohen ¢do dité:

Kuti Hummus me buké me e héné emarté emérkuré eenjte epremte
gruré té ploté dhe perime té
ndryshme 3
Roll darke me Sallaté jeshile e
Parfait jogurt me granola copéza pule té pérzier me pica té
shtépiake skuqura né furré ndryshme
Sallaté Cezar pule me Tabaka pér fruta dhe el o Bntznclie
marule hidroponike lokale perime Rainbow paiiin [alilons
Mbéshtjellja e nénshkrimit:
Kjick‘Jn Chicken / dilla & h'8 Roll darke me ta59 10
Bosco Sticks me Waffle holandeze Quesadilla djathi Sallaté jeshile e

salcé Marinara

me sallam gjeldeti

me salsa dhe salcé

pule me kokoshka

pérzier me pica té

Ose kosi Tabaka pér £ ndryshme
. Tabaka pér fruta Tabaka pér fruta abaka per lruta
_ DeliBar, e dhe perime dhe perime Tabaka pér fruta dhe perime L
Zgjedhja e kokés sé derrit té . . dhe neime Rainb perime Rainbow
T . s . Rainbow Rainbow p aInbow
gjelit, proshuté, pulé bualli, Rainbow
ton
13 15 16 17
Djathé: Am.erlkan, Sticks Mocarela Walking Taco r?e Pulé portokalli me ' .
Provolone, Piper Jack me salcé Marinara salsa dhe salcé oriz kaf Kuti Hummus Kuti Hummus

kosi g g
Mbushése: marule, domate, Tabaka pér fruta Tabaka pér fruta sandulge sanduige
turshi, speca banane, speca dhe perime Tabaka pér fruta dhe perime afatmesme afatmesme
jalapeno, ullinj, majonezé, Rainbow dhe perime Rainbow
mustardé, salcé e nxehté Rainbow
A 20 21 22 P 24
Sanduig pule me Sallaté jeshile e
Asnié shkollé . . Chick'n Dippn' pérzier me pica té
Té githa opsionet e vakteve shérbehen ] Kuti Hummus Kuti Hummus . hl"P" ndryshme
me dy f;lll:av dy Peﬁl?le dhe njé qumésht. sanduige sanduice € turshi i€
Z 3 0 3 Y . . . .. A
giedhja e quméshtit té bardhé 1%, e @ Merdn £ p skuqura né Tabal.<a pér f.ruta dhe
quméshti me gokollaté pa yndyré dhe aratmesme aratmesme . perime Rainbow
quméshti me luleshtrydhe pa yndyré Luter Kingut furré
Tabaka pér frut
28 29 el T30 31
Shkopinj dolli djegés me mbushje Makarona me salcé Rﬂmechfl'ﬁéﬁﬁe Sallaté jeshile e
francez.e me 'sallam me patate t.é skuqura mishi Nyjé hudhér kokBBlﬁlkbqule te pérzier me pica té
gieldeti TOF_UHB‘ Tabaka pér fruta skuqura ne furre ndryshme
e Tabaka pér fruta dhe dhe perime
Taba Kaperfruta dhe perime Rainbow ,p Tabaka pér fruta dhe Tabaka pér fruta dhe
perime Rainbow Rainbow perime Rainbow perime Rainbow

Ky institucion éshté njé ofrues i mundésive té barabarta



