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SYOSSET 中央學區 

郵政信箱9029 

紐約州西奧塞特 11791 

 

為殘疾兒童提供的膳食服務 

 

親愛的家長/監護人： 

 

國家學校午餐計劃 （NSLP） 和學校早餐計劃 （SBP） 

旨在為所有參與的兒童提供他們保持健康所需的營養餐，無論背景如何。 

這包括確保殘疾兒童有平等的機會參與 NSLP 和 SBP 並從中受益。 

 

聯邦法規要求學校和機構為那些殘疾限制飲食的兒童免費提供餐點，使他們無法充分參與食品服務計劃，除非對

提供的食物或預定功能表進行一些修改。 

如果您認為您的孩子因殘疾而需要替代，請與我們聯繫以獲取更多資訊。  

您必須向學校申請膳食調整，並向學校提供國家許可的醫療保健專業人員的醫療聲明。  

本醫療聲明必須包含但不限於以下內容： 

 

• 有關兒童身體或精神損傷的資訊，足以讓學校瞭解它如何限制兒童的飲食，  
 

• 解釋必須採取哪些措施來滿足兒童的特殊飲食需求，  
 

• 在改良膳食的情況下，要省略的食物或食物以及推薦的替代品 

 

如果您對膳食調整的必要性有疑問，請聯繫 MS。 愛琳·戈德斯韋特（ERIN 

GOLDTHWAITE），學生人事服務助理總監，電話：516-364-5616，瞭解更多資訊。 

 
 
 
 

非歧視聲明： 

根據聯邦民權法和美國農業部 （USDA） 民權法規和政策，禁止該機構基於種族、膚色、國籍、性別（包括性別認同和性取向）、殘疾、

年齡進行歧視，或對先前的民權活動進行報復或報復。 

計劃資訊可能以英語以外的語言提供。 需要其他通信方式來獲取計劃資訊（例如，盲文、大字體、錄音帶、美國手語）的殘疾人，應致

電 （202） 720-2600（語音和 TTY）聯繫管理該計劃的負責州或地方機構或 USDA 的 TARGET 中心，或通過聯邦中繼服務聯繫 USDA，電話 

（800） 877-8339。 

要提出計劃歧視投訴，投訴人應填寫 AD-3027 表格，美國農業部計劃歧視投訴表，該表格可在以下網址在線獲取： 

https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-3027.pdf，從任何美國農業部辦公室，致電 （866） 632-9992，或寫信給美國農業部。 這封信

必須包含投訴人的姓名、位址、電話號碼和對所指控的歧視行為的書面描述，並足夠詳細地告知負責民權的助理部長 （ASCR） 涉嫌侵犯

公民權利的性質和日期。 填妥的 AD-3027 表格或信函必須通過以下方式提交給美國農業部： 

1. 郵件： 

美國農業部民權事務助理部長辦公室1400 Independence Avenue， SWWashington， D.C. 20250-9410;或 
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2. 傳真： 

（833） 256-1665 或 （202） 690-7442;或 

3. email:program.intake@usda.gov 

 該機構是一個機會均等的提供者。 


