
¡Las inscripciones se abren el
10 de diciembre a las 8 am!
www.isd477.ce.eleyo.com



Consejo Asesor de Educación Comunitaria

Buscamos socios comunitarios que nos ayuden a
respaldar y crear oportunidades de aprendizaje

permanente para miembros de la comunidad de todas
las edades. Considere asistir a una de las reuniones de

nuestro Consejo Asesor de Educación Comunitaria.
Las reuniones se llevan a cabo 5 veces al año el último
miércoles del mes de 12:30 a 1:30 p. m. Comuníquese

con Brian Julson a brian.julson@isd477.org para
obtener más información.

¡Regístrate!

En línea: isd477.ce.eleyo.com

Teléfono: 763-389-7235
(Preescolar/ECFE) Teléfono: 763-

389-6198
(Recreación y enriquecimiento del

CE)

En persona: Family Center, 706 1st
Street durante el horario de oficina
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Ubicaciones del Distrito
Escolar de Princeton

» Oficina del Distrito
706 Calle 1

763-389-2422

» Escuela secundaria (9-
12)

807 8va Avenida S
763-389-4101

» Escuela secundaria (6-
8)

1100 4ta Avenida N
763-389-6704

» Escuela intermedia (3-5)
1202 7ma Avenida N

763-389-6801

» Escuela primaria (K-2)
1206 7ma Avenida N

763-389-6901

» Centro de educación
comunitaria y de primera

infancia para familias
706 Calle 1

763-389-6198 (CE)
 763-389-7235 (F.C.)

ce@isd477.org

Horario de atención de la
oficina de educación

comunitaria
Año escolar:

Lunes a jueves, de 8 a.m. a 4 p.m. Viernes,
de 8 a.m. a 3 p.m.



Conozca a nuestro equipo
Brian Julson

Director de Educación Comunitaria
763-389-6199, brian.julson@isd477.org

Kayla Maring
Coordinador de Educación Comunitaria 

763-389-6176, kayla.maring@isd477.org

Kristie Kaiser
Secretaria de Educación Comunitaria

763-389-6198, kristie.kaiser@isd477.org

Jackie Longhenry
Especialista en programas de educación

comunitaria
763-389-7205 jackie.longhenry@isd477.org

Stefanie Middendorf
Coordinadora de la primera infancia

763-389-6197,
stefanie.middendorf@isd477.org

Jessie Kohl
Secretaria del Centro Familiar

763-389-7235, jessie.kohl@isd477.org

Lindsy Paurus
Coordinador de actividades acuáticas/piscina

763-746-6241, lindsy.paurus@isd477.org

Amanda Groshong
Supervisor del sitio del club de tigres K-5

763-389-7200,
amanda.groshong@isd477.org

Susan Wark
Supervisor del sitio del club de tigres de

preescolar
763-389-6085, susan.wark@isd477.org

Equipo de la oficina de Educación Comunitaria de Princeton. En la foto, de izquierda a derecha: Jackie Longhenry, Stefanie Middendorf, Jessie Kohl, Brian Julson, Kayla Maring, Kristie Kaiser

¡El invierno ya está aquí! Ya sea que te encante esta
estación o que no puedas vivir sin ella, los habitantes de
Minnesota la aprovecharemos al máximo. El Departamento
de Educación Comunitaria de Princeton está aquí para
ayudar a tu familia no solo a sobrevivir el invierno, sino
también a prosperar en él. Nuestra pasión por el
aprendizaje permanente nos impulsa a crear programas
que se adapten a todas las edades e intereses, y hemos
reunido una variedad de oportunidades divertidas y
atractivas para conectar este invierno y esta primavera.
Desde nuestras clases de ECFE y Hand in Hand Preschool
hasta Tiger Club, actividades acuáticas, educación para
conductores y una amplia variedad de opciones de
recreación y enriquecimiento para jóvenes y adultos, hay
algo para todos.

Nuestro programa de educación comunitaria ha crecido
significativamente en los últimos años, pero buscamos
constantemente formas de mejorarlo y expandirlo. Si tiene
sugerencias sobre nuevas clases o programas, o si desea
compartir sus talentos o intereses especiales que no estén
representados en este catálogo, comuníquese con
nosotros.

Además, buscamos asociarnos con empresas y
organizaciones locales interesadas en exhibir y compartir
nuestros catálogos. Ofrecemos tanto los catálogos (que se
publican tres veces al año) como los expositores. Nuestros
catálogos impresos llegan a más de 18 000 hogares en
nuestra comunidad dinámica y en crecimiento, conectando
la ciudad de Princeton, Baldwin y los municipios
circundantes a los que prestamos servicios.

Princeton Community Education agradece su colaboración
durante los últimos 50 años. Desde 1974, nuestro
departamento ha trabajado arduamente para hacer de
nuestras escuelas y nuestra comunidad un excelente lugar
para vivir, aprender y crecer.  

¡Le deseamos unas fantásticas fiestas y estamos ansiosos
por verlo a usted y a su familia en uno de nuestros muchos
y emocionantes programas este invierno y primavera!

¡Vamos Tigres! 
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www.isd477.org/community-education
Inscripción: www.isd477.ce.eleyo.com

763-389-7235
763-389-6189

Centro familiar/educación
comunitaria
706 1st Street Princeton, MN
55371

ce@isd477.org

C O N É C T A T E  C O N  N O S O T R O S

¡Obtén las últimas noticias sobre clases, eventos
especiales, cancelaciones y más!

@comunidadprinceton

@comunidadedprinceton

@princetonearlychildhood

Registro 
Es necesario inscribirse previamente y abonar el pago total en
el momento de la inscripción para confirmar su lugar. Se
aceptan efectivo, cheques (a nombre de ISD 477) o tarjetas de
crédito. El número de alumnos por clase es limitado y las
inscripciones se aceptan por orden de llegada. No es necesario
ser residente del Distrito Escolar de Princeton para participar
en las clases.

Listas de espera 
Cuando se completa una clase, se crean listas de espera. Las
plazas se reservan en el orden en que se reciben. Si hay
suficiente interés en una clase, intentaremos ampliarla u
ofrecer otra sesión. Si estás en una lista de espera y queda una
plaza libre, nos pondremos en contacto contigo. No se cargará
el importe a tu tarjeta hasta que estés inscrito formalmente en
la clase.

Política de cancelación
Si Educación Comunitaria inicia la cancelación de una clase, se
notificará a los participantes y se emitirán reembolsos
completos. Hay un cargo por servicio de $10 en las
cancelaciones o cambios iniciados por el participante. Los
reembolsos se pueden emitir solo si se solicitan cinco días
hábiles antes del inicio de la clase. No podemos emitir
reembolsos por cancelaciones recibidas menos de cinco días
hábiles antes del inicio de la clase, después de que la clase haya
comenzado o por cierres relacionados con el clima. Si se
cancela una segunda clase en una sesión, haremos todo lo
posible para ofrecer una clase de recuperación. Si necesita
cancelar una inscripción, comuníquese con nosotros (763-389-
6198, ce@isd477.org) lo antes posible. No prorratearemos
ninguna clase.

Exención de responsabilidad por fotografías y videos
Al inscribirse en una clase o programa de Educación
Comunitaria, usted le otorga a Educación Comunitaria de
Princeton permiso para fotografiar y/o grabar en video las
actividades de la clase y utilizar materiales con fines
promocionales en nuestros propios canales de medios o en los
locales sin obligación de obtener consentimiento previo o
compensación. Si no otorga su consentimiento, es su
responsabilidad comunicarse con Educación Comunitaria de
Princeton (763-389-4789 o ce@isd477.org).

Descargo de responsabilidad de participación
Al inscribirse en un programa con Princeton Community
Education, usted acepta liberar y eximir de responsabilidad a
Princeton Community Education y a cualquier otra
organización o individuo asociado con este programa, de
cualquier responsabilidad por lesiones o daños que usted y/o
cualquier participante mencionado pueda sufrir como resultado
de participar. 
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Alquiler de instalaciones
Las escuelas públicas de Princeton cuentan con muchos
espacios que los miembros de nuestra comunidad y las
organizaciones locales pueden alquilar. Los espacios están
disponibles y se da prioridad a las actividades relacionadas con
la escuela.

Para obtener más información o alquilar nuestras instalaciones,
visite nuestro sitio web (isd477.ce.eleyo.com/facilities) o
comuníquese con nuestra especialista en CE, Jackie Longhenry,
al jackie.longhenry@isd477.org o al 763-389-7205.

Políticas e instalaciones
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Educación familiar en la
primera infancia (ECFE)

La Educación Familiar en la Primera Infancia (ECFE, por sus
siglas en inglés) es un programa especial para usted y su hijo
pequeño. Ofrece oportunidades para que usted conozca a
otros padres de niños pequeños, tiempo de juego para su hijo y
clases dirigidas por maestros certificados y personal
experimentado.

¿Quién es un padre?
Para nuestros programas, “padre” puede significar la madre
o el padre de un niño, pero también puede incluir un adulto
importante en la vida de un niño; por ejemplo, un abuelo, una
tía, un tío, un padre adoptivo, un padrastro, un cuidador, etc.

¿Qué pasa con el cuidado entre hermanos?
Se brinda cuidado de hermanos en muchas de nuestras
clases; regístrese para el cuidado de hermanos cuando se
registre para sus clases de ECFE.

¿Qué pasa si no vivo en el distrito?
Las familias que viven en el Distrito Escolar de Princeton N.°
477 tienen prioridad al inscribirse en nuestras clases de
ECFE, pero los no residentes pueden inscribirse y participar.
Nos comunicaremos con usted antes del inicio de la clase si
no podemos atenderlo a usted ni a su hijo.

¿Dónde está ubicada la ECFE?
A menos que se indique lo contrario, las clases se dictan en el
Centro Familiar, 706 First Street, Princeton. Hay
estacionamiento disponible en el estacionamiento del Centro
Familiar o en la calle (1st Street u 8th Avenue N). Ingrese por
la entrada principal (puerta n.° 1). Los carteles lo dirigirán a
su salón de clases y lo recibirán al ingresar a nuestro edificio.
*Traiga una identificación el primer día de clase.

O
C
D
E
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Las tarifas de las clases de ECFE
dependen del ingreso familiar
bruto. Al registrarse, ingrese su
ingreso familiar bruto. Esta
información es confidencial y no
se compartirá. Es posible que
haya becas o planes de pago
disponibles. Llame a Stefanie al
763-389-6197.

Escala de tarifas
móviles (ingreso

familiar bruto) $0-
39,999 $40,000-74,999

$75,000+

Censo de la primera infancia

Garantizar un recuento preciso de todos los niños
desde el nacimiento hasta los cinco años es
fundamental para la financiación y la planificación
futura de nuestro distrito. Al proporcionar estos datos,
contribuye a garantizar recursos vitales tanto de
fuentes estatales como federales. Además, nos permite
tomar decisiones informadas sobre la inscripción y
garantiza que las familias reciban comunicaciones
importantes del distrito con prontitud. Si es nuevo en
nuestro distrito o acaba de dar la bienvenida a un
pequeño, tómese un momento para completar este
formulario en línea o comuníquese con Jessie Kohl al
763-389-7235. ¡Su participación es muy apreciada!



ECFE Invierno/Primavera 2025
O
C
D
E

Gimnasio abierto Drop In and Play
Sin separación, para el ingreso desde el nacimiento hasta el
jardín de infantes

Únase a otros padres y niños para participar en un grupo de
juegos diseñado para pasar una mañana divertida. Habrá
algo nuevo cada semana, nunca se sabe qué se le ocurrirá a
nuestro equipo de primera infancia. Traiga a sus hijos y
prepárese para divertirse y reírse.

Jueves, 9 de enero - 15 de mayo, 8:00 a 9:15 a. m. 
17 sesiones No hay clases 20/3 y 10/4
$3 / $6 / $8 o $25 por tarjeta perforada de 10 sesiones     

Entra y juega
Sin separación, para el ingreso desde el nacimiento hasta el
jardín de infantes

¡Únase a nosotros para Drop In and Play! Los niños de 0 a 12
años pueden explorar, aprender y jugar con una variedad de
juguetes, en presencia de sus cuidadores. Es una excelente
manera de conectarse con otras familias mientras sus
pequeños disfrutan del juego abierto en un espacio seguro y
acogedor. No es necesario registrarse, ¡solo venga!

Un miércoles al mes de 12 a 13 h 8 de enero, 12 de febrero, 12
de marzo, 2 de abril, 12 de mayo $2 / $4 / $5
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Crianza con amor y lógica

Si la vida con niños te hace sentir frustrado y quieres ser un
padre más feliz y efectivo, ¡invierte en 6 sesiones para aprender
algunas habilidades prácticas de crianza que realmente
funcionan!

W25-PLL
Lunes, 13 de enero - 17 de marzo, 10:30 a. m. a 12 p. m.
8 sesiones No hay clases el 20/1 ni el 17/2 $20 / $28 / $40 -
Tarifa única para todas las sesiones

Clases emergentes de ECFE en invierno y primavera

Exploradores de la naturaleza en primavera

Cada sesión incluirá una caminata y exploración por la
naturaleza, ¡haga sol o llueva! Nos reuniremos en varios lugares
y parques al aire libre y aprenderemos a ser "científicos", al
estilo de los niños. 

W25-Naturaleza 
Martes, 15 de abril - 13 de mayo, 9:00 a 10:15 h
5 sesiones (apúntate a una o a todas) ¡Más info online!
$6 por familia cada sesión

isd477.ce.eleyo.com

Regístrate AQUÍ
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Diversión con 1 y 2
No se separan, de 1 a 2 años

¡Ven a divertirte con tu pequeño en esta clase de ECFE para
niños de uno y dos años! ¡Ofreceremos muchas actividades de
movimiento para mantener ocupado a tu pequeño activo! Las
familias permanecerán juntas durante todo el período;
jugando y explorando juntos durante la primera mitad de la
clase, luego, mientras los niños continúan socializando con sus
nuevos amigos, los padres/cuidadores tendrán un interesante
momento de conversación para padres durante la segunda
mitad de la clase con su maestro. El cuidado de hermanos está
disponible por un cargo.

W25-1&2 | Viernes, 10 de enero - 16 de mayo | 8-9:30 a. m. 
13 sesiones No hay clases 2/7, 2/14, 3/7, 3/21, 4/11, 4/18
Dos pagos de $20 / $33 / $45 

Fantásticos 2 y 3
Separación, 2 y 3 años

Para padres y sus hijos de 2 y 3 años. ¡Únase para realizar
actividades de aprendizaje, cantar y divertirse! Luego, únase a
otros padres para hablar sobre temas actuales de crianza. Esta
es una clase de separación. En el momento de separación, los
niños continuarán su aprendizaje y jugarán al aire libre. Luego,
entraremos para tomar un refrigerio saludable. 

W25-2&3 | Miércoles, 8 de enero - 15 de mayo | 8:30 a 10:30
a. m.
18 sesiones No hay clase 19/3 Dos pagos de $25 / $45 / $72

Búhos nocturnos en familia
Entrada sin separación, desde el nacimiento hasta el jardín de
infantes

¿Está buscando una nueva forma de agregar juego y emoción
a la rutina de sus niños pequeños? Los niños de distintas
edades pueden aprender y enseñarse entre sí mientras
interactúan y juegan. Esta clase es divertida para todas las
edades, desde el nacimiento hasta los 5 años.

W25-Owls | Martes, 8 de enero - 13 de mayo | 5:30-7 p.m. 
19 sesiones 
Dos pagos de $25 / $38 / $70

Tú y yo bebé
Sin separación, desde el nacimiento hasta los 12 meses

Los padres y los bebés disfrutan de actividades en las áreas de
movimiento, experiencia sensorial, música y ejercicio. Hay

servicio de guardería disponible para esta clase sin costo (desde
el nacimiento hasta los 11 años).

W25-Baby | Martes, 8 de enero - 1 de mayo | 11 a.m. - 12 p.m.
W25-Baby (noche) | Martes, 8 de enero - 13 de mayo | 4 a 5

p.m. 
19 sesiones GRATIS

Clase de edad mixta
Separación, para el ingreso desde el nacimiento hasta

el jardín de infantes

Tiempo para que usted y sus hijos interactúen y aprendan juntos
y también tiempo para que los padres o tutores se reúnan con
otros padres y un educador de padres. Estas clases se separan

para el tiempo de educación de los padres. El personal trabajará
con las familias para crear una separación exitosa según las

necesidades.

W25-MA1 | Lunes, 6 de enero - 12 de mayo | 8:30 a 10 a. m. 
16 sesiones No hay clases 20/1, 17/2 y 21/4 Dos pagos de $23 /

$36 / $55

W25-MA2 | Jueves, 9 de enero - 15 de mayo | 8-9:15 a. m. 
17 sesiones No hay clases 20/3 y 10/4

Dos pagos de $25 / $37 / $58

Pequeños Picassos
Sin separación, edades desde 1,5 años hasta el

ingreso al jardín de infantes

Los niños disfrutarán explorando una variedad de experiencias
artísticas en esta clase para niños de 1,5 a 5 años. Las clases

incluirán un breve tiempo en círculo y mucha creatividad
práctica. No habrá tiempo para hablar con los padres. ¡Ven con

tu ropa de pintura! 

W25-Picassos | Miércoles, 8 de enero - 15 de mayo 18 sesiones
11:00 a 12:00 horas                                                                                        

Dos pagos de $16 / $27 / $38 No hay clase 3/19

La matrícula de ECFE se
basa en una escala de

tarifas variables (pág. 4)
y se divide en dos pagos.
Se le cobrará una tarifa

al momento de la
inscripción y nuevamente

el 1 de marzo.

O
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¡Consulta clases
adicionales en las

páginas de
Enriquecimiento y
Recreación Juvenil!

Mañana libre para mamá
Separación, para el ingreso desde el nacimiento hasta el jardín
de infantes

La vida con nuestros hijos está llena de amor y actividad, pero
¿y tú? Durante esta clase, las mamás y sus hijos de distintas
edades participarán en un círculo de actividades y en una
variedad de actividades en el aula.

W25-MMO | Viernes, 10 de enero - 16 de mayo | 8-9:30 a. m. 
13 sesiones No hay clases 2/7, 2/14, 3/7, 3/21, 4/11, 4/18 
Dos pagos de $23 / $34 / $47



O
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GRATIS

TIEMPOTIEMPO

SRTA. TIFFANY Hora
de cuentos para niños

pequeños y
preescolares dos
veces al mes, los

lunes a las 11:00 a. m.

13, 27 de enero 10, 24
de febrero 10, 24 de

marzo 14, 28 de abril 12
de mayo

Cuentos para bebés de
la Sra. AMY dos veces al
mes, los miércoles a las

11:00 a. m.

15, 29 de enero 12, 26
de febrero 12, 26 de

marzo 16, 30 de abril 7,
14 de mayo

HISTORIA

100 4th Ave S,
Princeton, MN 55371

al

GRATIS

GRATIS

No es necesario registrarse

No es necesario registrarse

¡Tu próximo paso para volverte
LOCO por el jardín de infantes!

¡Únase a nuestros guardabosques de
safari primario mientras lo llevan a una

expedición para descubrir sus rayas
únicas en la escuela primaria Princeton!

JUEVES 20 DEJUEVES 20 DE
MARZOMARZO

12:30-18:3012:30-18:30



Para programar una cita, visite www.isd477.org/community/earlychildhood/screening o
comuníquese con Stefanie Middendorf al 763-389-6197 o stefanie.middendorf@isd477.org

INTERVENCIÓN TEMPRANAINTERVENCIÓN TEMPRANA

O
C
D
E
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Audición y visión

Jugar Crecer Aprender
Altura y peso Vacunas

Desarrollo

LA EVALUACIÓN ES PARA
NIÑOS DE 3 A 5 AÑOS.

La evaluación temprana de
la niñez es gratuita y verifica

lo siguiente en los niños:

La ley estatal exige una evaluación antes
de que un niño ingrese al jardín de infantes.

¿Tiene preguntas o inquietudes sobre el
desarrollo de su hijo? 

La intervención temprana ayuda a apoyar el
desarrollo de un niño y proporciona a sus

padres/cuidadores estrategias para estimular
el crecimiento, el aprendizaje y la participación

del niño en las actividades diarias.

¡Estamos aquí para ayudar!
Escanee el código QR o visite

www.isd477.org y busque
“intervención temprana” para

obtener más información.

Lactancia 
Conexión

TODOS LOS
MARTES

9:00 - 11:00
AM (Ven en
cualquier

momento)

Centro de
Familia de
Princeton

 706 1st St,
Princeton, MN

55371

APOYO A LA LACTANCIA
MATERNA Y A LA

LACTANCIA 
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El preescolar no sólo es una preparación maravillosa
para la escuela primaria, también es un lugar donde los
niños pequeños pueden reunirse e interactuar, sentirse
seguros lejos de mamá o papá, aprender y divertirse.
En la etapa preescolar, su hijo aprende a relacionarse
con adultos fuera de su propia familia y a desarrollar su
independencia. Jugar en grupo le brinda a su hijo
oportunidades de aprender a compartir, turnarse,
cooperar y resolver problemas. Jugar con materiales y
participar en actividades diseñadas o seleccionadas
específicamente para niños pequeños ayuda a su hijo a
desarrollar habilidades tempranas de lectura, escritura,
ciencias, arte, matemáticas, lenguaje y sociales.
A medida que los niños comienzan a explorar el mundo
lejos de mamá o papá, comienzan a desarrollar un
sentido incipiente de competencia e independencia. El
preescolar está diseñado para ofrecerle a su hijo estas
oportunidades en un entorno seguro y predecible,
guiado por un adulto que no solo es familiar y afectuoso,
sino que también está capacitado para ayudar a sus
hijos a aprender.

Página 10

Preescolar Mano a Mano
Los programas preescolares de Hand in Hand ofrecen a los
niños una variedad de actividades divertidas y educativas
diseñadas para estimular su desarrollo social e intelectual a
medida que avanzan en su camino hacia el jardín de
infantes. En Hand in Hand, los niños podrán explorar las
áreas de arte, música, teatro, aptitud física y literatura
mientras desarrollan sus habilidades cognitivas, incluidas
las matemáticas, la ciencia, el desarrollo del lenguaje y las
habilidades para resolver problemas. Hand in Hand les
brinda a los niños estas oportunidades en un entorno
divertido y afectuoso. Las clases pueden incluir la
colaboración con Educación especial para la primera
infancia (Help Me Grow), Educación familiar para la primera
infancia (ECFE) y Head Start.

Ofrecemos opciones de 1 a 5 días que se dictan en
horario de mañana, tarde o noche. Consulta los
requisitos de edad para cada clase para determinar cuál
es la adecuada para ti y tu hijo.
Una tarifa de inscripción no reembolsable de $40
reservará el lugar de su hijo. La inscripción incluye una
camiseta. Los pagos mensuales vencen el primer día del
mes anterior al inicio del preescolar.

OPORTUNIDADES
PREESCOLARES

¿CÓMO PUEDE MI HIJO
BENEFICIARSE DE LA EDUCACIÓN
PREESCOLAR?

¡RESERVA LAS
FECHAS!Noche informativa sobre

educación preescolar del
año escolar 2025-26

Lunes 24 de marzo
4:30-6 PM Centro familiar

¡Conoce a los profesores, haz un
recorrido y más! Trae todas tus
preguntas y a tu niño en edad

preescolar.

Se abre la inscripción para
preescolar 2025-26

Martes 25 de marzo

Las clases preescolares que se
ofrecerán para el año escolar 25-
26 se anunciarán a principios de

marzo de 2025.

¡Regístrese para estar en
la lista y recibir las últimas
actualizaciones sobre las

clases y la inscripción
preescolar 2025-26!
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Clases de medio
día 2024/2025

1 medio día
Martes por la mañana | 8:00 a 10:45 h           

       Sep-May ~ Pueden comenzar tan pronto como tengan 3
años
Jueves por la tarde | 5:30-7:30 p.m.                 
       Sep-May ~ Pueden comenzar tan pronto como tengan 3
años

Viernes por la mañana | 8:00 a 10:45 h
       Sep-May ~ Pueden comenzar tan pronto como tengan 3
años

2 medios días
Martes y jueves por la mañana, de 8 a 10:45 h 

       Septiembre-mayo ~ Debe cumplir 3 años antes del
1/9/2024
Lunes y miércoles por la tarde | 12:15 a 15:00 h. de
septiembre a mayo. Debe cumplir 3 años antes del 1 de
septiembre de 2024
Martes y jueves por la tarde | 12:15-15:00 horas  
       Septiembre-mayo ~ Debe cumplir 3 años antes del
1/9/2024

3 medios días
Lunes, miércoles y viernes por la mañana de 8 a 10:45 a. m. de
septiembre a mayo. Debe tener 3 años antes del 1 de
septiembre de 2023.

4 medios días
Lunes a jueves. Tardes | 12:15-15:00 horas 

       Septiembre-mayo ~ Debe cumplir 3 años antes del
1/9/2024

*LOS PADRES ASISTEN

Todo el día, todos los días
Lunes a viernes |  8 a.m.-3 p.m.           

      Septiembre-mayo ~ Debe cumplir 4 años antes del
1/9/2024

3 días todo el día
Lunes, miércoles y viernes de 8 a 15 h  

       Septiembre-mayo ~ Debe cumplir 4 años antes del
1/9/2024

2 días todo el día
Tue/Thu  |  8 AM-3 PM       

       Septiembre-mayo ~ Debe cumplir 3 años antes del
1/9/2024

2024/2025 Clases de jornada completa

El Consejo Asesor de Padres de Niños en Edad Temprana es un grupo de personas que ofrecen asesoramiento y sugerencias relacionadas con
nuestros programas para niños en edad temprana y ayudan con los eventos para niños en edad temprana. Cualquier padre con niños en un

distrito escolar puede ser parte del Consejo. Si está interesado o tiene preguntas, comuníquese con Stefanie a stefanie.middendorf@isd477.org.

Únase al Consejo Asesor de Padres de Niños en Edad Temprana

Por favor, acérquese a la oficina del Centro
Familiar para completar la documentación de

la beca. Le ayudaremos a conectarse con
asistencia para el aprendizaje temprano a
nivel local, del condado y estatal. Llame a

Stefanie Middendorf si tiene preguntas al 763-
389-6197.

¿Preocupado por los costos del preescolar?

https://isd477.ce.eleyo.com/child-care/2/hand-in-hand-preschool


Guardería infantil del Tiger Club

Tiger Club es un programa para niños en edad preescolar y
escolar que ofrece diversión creativa, segura y atractiva antes y
después de la escuela y durante los meses de verano. Nuestro
objetivo es mostrar el "orgullo de los tigres". Trabajamos para
ofrecer una variedad de actividades supervisadas y
enriquecedoras que funcionan con el niño en su totalidad y lo
ayudan a medida que crece. Las actividades del programa
incluyen salud y bienestar, artes y manualidades, juegos y
aprendizaje tecnológicos, construcción de relaciones y
amistades y desarrollo de habilidades sociales.

El programa está diseñado para ayudar a satisfacer las
necesidades de cuidado infantil de cada familia. Ofrecemos
horarios constantes y de días libres.

PROGRAMA PREESCOLAR
Para los niños que actualmente asisten a Hand in Hand
Preschool 

Tiger Club se enorgullece de ofrecer un programa de
cuidado infantil complementario a nuestro programa
preescolar Hand in Hand. Durante el año escolar, todos
los niños que ingresan a nuestro programa deben estar
inscritos en una clase preescolar Hand in Hand. Como
programa Parent Aware 4 Star, trabajamos con el
personal de Hand in Hand para enriquecer aún más la
experiencia de su hijo en el preescolar. 
Importante: Todos los niños en edad preescolar debenestar completamente entrenados para ir al baño y serautosuficientes en el baño.
Ubicación: Princeton Family Center Horario escolar: delunes a viernes, de 6:00 a. m. a 5:30 p. m.

PROGRAMA PARA LA EDAD ESCOLAR

Ofrecemos cuidado de niños antes y después de la escuela
para niños desde el jardín de infantes hasta el quinto
grado. También estamos abiertos la mayoría de los días en
que no hay clases. Las actividades incluyen: manualidades,
lectura divertida, juegos de matemáticas, gimnasio,
tecnología, actividades al aire libre, así como oradores
invitados, excursiones y más. Se incluye una merienda
después de la escuela.

Ubicación: Escuela primaria de Princeton Horario escolar:de lunes a viernes, de 6:00 a. m. hasta que comienzan lasclases y después de clases hasta las 6:00 p. m.

Amanda Groshong / Supervisora   del sitio K-5
» amanda.groshong@isd477.org » 763-389-
7200

Susan Wark / Supervisora   del sitio de
preescolar

» susan.wark@isd477.org » 763-389-
6085

Kayla Maring / Coordinadora de educación
comunitaria

» kayla.maring@isd477.org » 763-389-6176

 Kristie Kaiser / Secretaria de Educación Comunitaria
» kristie.kaiser@isd477.org » 763-389-6198

Para registrarse en Tiger
Club, visite

www.isd477.ce.eleyo.com

G
ua

rd
er

ía
 in

fa
nt

il 
de

l T
ig

er
 C

lu
b

Página 12

¿Buscas ayuda
financiera? 

Asegúrese de consultar
con su condado para ver

si califica para el
programa de asistencia
para el cuidado infantil

(CCAP).
La inscripción

para el Tiger Club
de verano de

2025 se abre el
martes 25 de

febrero

La inscripción

para el Tiger Club

del año escolar

2025-26 se abre

el martes 25 de

marzo
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TARIFAS:
Adultos en la

ciudad = $2.00Adulto rural = $4.00 

Jóvenes de la
ciudad = $1.00 Jóvenes rurales =

$2.00 ¡De 0 a 2 años viajan gratis con un adulto
acompañante!

1210 23rd Ave S., P.O. Box 683, Waite Park, MN 56387 | 320-251-1612 | www.TriCAP.org | General@TriCAP.org

Todos
pueden Transporte Tri-CAP

¡Con
duci
r!

De lunes a viernes de 6 am a 6 pm y sábados de 8 am a 5 pm

 (por trayecto dentro de los

límites de la ciudad)(por trayecto fuera de los límites

de la ciudad)(por trayecto dentro de

los límites de la ciudad)(por trayecto fuera de los límites

de la ciudad)

¡Escanee el
código QR para
utilizar nuestra
opción de pago
en línea!

Al servicio de Milaca, Princeton y
Zimmerman

Publicidad pagada

Menos de 3 horas $19-$24/día

Menos de 6 horas $29-$34/día

Más de 6 horas $41-$46/día

Antes de la escuela
$11-$16 /
mañana

Después de la
escuela $16-$21/mes

Día sin clases $41-$46/día

¡Nuestro programa de verano
Tiger Club está lleno de diversión,

actividades, excursiones,
invitados especiales y mucho

más! 

 Se sirven desayunos y almuerzos
diariamente. 

  ¡Community Ed también ofrece
transporte hacia y desde nuestros
campamentos y clases de verano!  

  Summer Tiger Club es para
niños que ingresan a Pre-K hasta 

Grado 6.  

Programa para niños en edad preescolar

Programa para la edad escolar

Precios 2024-2025

Hay una tarifa de inscripción no
reembolsable de $25 para el School

Year Tiger Club.

¿Qué pasa con el verano?

¡Manténganse al tanto!
La información y los precios del
verano estarán disponibles en

febrero.
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Enriquecimiento juvenil antes
y después de la escuela

Página 14

Padres y yo: arte para cantar juntos: de 1,5 a 6
años

Ven y canta con nosotros mientras creamos arte inspirado
en las canciones favoritas de tu hijo, como "I'm a Little Tea
Pot", "Itsy Bitsy Spider" y más. ¡Combina el amor de tu hijo
por el arte y la música en esta clase llena de diversión! Los
niños deben estar acompañados por un cuidador.

W25-235 | Miércoles, 8 al 29 de enero, 15:15 a 16:15 h
Cafetería del Centro Familiar 4 sesiones $79                                               

Padres y yo: Dino Discovery: de 1,5 a 6 años

Tyrannosaurus Rex, Triceratops y Diplodocus... ¿A tu
hijo le fascinan los dinosaurios? ¡Tus pequeños
artistas crearán su propio diorama con un dinosaurio
de juguete! Ven a crear junto a tu hijo. Los niños
deben estar acompañados por un cuidador.

W25-237 | Miércoles 26 de marzo 15:15-16:15 h
Cafetería del Centro Familiar 1 sesión $23                                              

Padres y yo: Fiesta de manualidades de Pascua
con Clay Peeps: de 1,5 a 6 años

Ven a clase para crear un proyecto de arte con
temática de Pascua. Tú y tu hijo jugarán con arcilla
mientras crean una escultura más grande que la
vida de un malvavisco Peep®. Ven y crea junto con
tu hijo. Los niños deben estar acompañados por un
cuidador.

W25-236 | Miércoles 16 de abril, 15:15 a 16:15 h
Cafetería del Centro Familiar 1 sesión $23                                              

Cita de juegos con mamá: lienzo de recuerdo
con ramo de flores: de 1,5 a 6 años

En honor al Día de la Madre, pase un rato creativo
con su hijo. Usted y su hijo crearán un hermoso
ramo de flores con huellas de manos en un lienzo.
¡Qué gran recuerdo! 

W25-241 | Miércoles 7 de mayo 15:15-16:15 h
Cafetería del Centro Familiar 1 sesión $23                             

Ballenas en erupción: de 4 a 9 años

¡Aprende sobre las reacciones químicas creando tu propia
ballena de arcilla que expulsa chorros de espuma como un
volcán! Observa con asombro cómo tu ballena estalla con
un colorido y burbujeante chorro de espuma. ¡Perfecto
para los jóvenes científicos que aman la creatividad, la
emoción y un poco de diversión desordenada! 

W25-234 | Jueves 23 de enero, de 14 a 17 h
Clase de arte en la escuela intermedia, 1 sesión, $53                        

La habitación de chocolate de Willy Wonka: de 4 a 9
años

¡Hagamos que la fábrica de chocolate de Willy Wonka
cobre vida! Cada niño tendrá la oportunidad de diseñar y
construir su propia habitación de chocolate usando
glaseado y una amplia variedad de dulces. Desde piruletas
hasta ositos de goma, ¡las posibilidades son infinitas! 

W25-238 | Martes 25 de febrero, de 14 a 17 h
Clase de arte en la escuela intermedia, 1 sesión, $53                        

Manualidades para el Día de los Inocentes: de 4 a 9 años

¡Nos volveremos simplemente tontos mientras celebramos el
Día de los Inocentes creando algunas bromas artesanales
increíblemente divertidas! 

W25-240 | Jueves 27 de marzo, de 14 a 17 h
Clase de arte en la escuela intermedia, 1 sesión, $53                                              

https://isd477.ce.eleyo.com/course/1661/winter-spring-2025/play-date-with-mom-flower-bouquet-keepsake-canvas-ages-1-5-6
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1661/winter-spring-2025/play-date-with-mom-flower-bouquet-keepsake-canvas-ages-1-5-6
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1661/winter-spring-2025/play-date-with-mom-flower-bouquet-keepsake-canvas-ages-1-5-6
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1661/winter-spring-2025/play-date-with-mom-flower-bouquet-keepsake-canvas-ages-1-5-6
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1661/winter-spring-2025/play-date-with-mom-flower-bouquet-keepsake-canvas-ages-1-5-6
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1661/winter-spring-2025/play-date-with-mom-flower-bouquet-keepsake-canvas-ages-1-5-6
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1661/winter-spring-2025/play-date-with-mom-flower-bouquet-keepsake-canvas-ages-1-5-6
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1661/winter-spring-2025/play-date-with-mom-flower-bouquet-keepsake-canvas-ages-1-5-6
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1660/winter-spring-2025/april-fool-s-day-crafts-ages-4-9
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1660/winter-spring-2025/april-fool-s-day-crafts-ages-4-9
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1660/winter-spring-2025/april-fool-s-day-crafts-ages-4-9
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1660/winter-spring-2025/april-fool-s-day-crafts-ages-4-9
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1660/winter-spring-2025/april-fool-s-day-crafts-ages-4-9
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1660/winter-spring-2025/april-fool-s-day-crafts-ages-4-9
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1660/winter-spring-2025/april-fool-s-day-crafts-ages-4-9
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Club de Lego: Grados K-2 y Grados 3-5

¿Te gusta construir con Legos? Únete a nuestro Club de Lego,
donde cada semana tendremos un nuevo desafío para que los
niños aprendan a hacer realidad un concepto. La clase se
lleva a cabo en el Centro de Medios de la Escuela Intermedia.

W25-208 (Gr. K-2) | Mar, 7 de enero - 4 de febrero | No hay
clases el 14 de enero W25-251 (Gr. 3-5) | Jueves, 2-23 de
enero 1:45-3 PM | 4 sesiones | $49

W25-209 (Gr. K-2) | Martes, 4-25 de marzo W25-252 (Gr. 3-
5) | Miércoles, 5-26 de marzo
13:45-15:00 | 4 sesiones | $49

Arte de Super Mario Bros: Gr. 1-5

¡Ven y potencia tu creatividad en esta clase! Paso a paso,
aprenderás a dibujar los famosos personajes de Super
Mario Bros. Usaremos acuarelas y pinturas para dar
rienda suelta a tu mente creativa.

W25-319 | Jueves, 6 al 27 de febrero, de 14:00 a 15:30 h
Clases de arte en la escuela intermedia, 4 sesiones, $67                                                                  

Publicidad pagada

Retratos de Picasso: Gr. 1-5

Ven a explorar el estilo artístico más influyente de Pablo
Picasso, conocido como cubismo. Paso a paso,
aprenderás a crear retratos de personas y animales
utilizando este estilo de arte abstracto. Usaremos
acuarelas y pinturas para darle un toque de color a cada
retrato.

W25-317 | Lunes, 3 al 24 de marzo, de 14:00 a 15:30 h
Clases de arte en la escuela intermedia, 4 sesiones, $67                                                                   

PRIMAVERA en el arte: grados 1-5

¡Sumérgete en el arte y libera un mundo de creatividad! En
esta clase, crearás arte inspirado en la primavera usando
acuarelas y pinturas. Juntos crearemos una acuarela de un
muñeco de nieve derretido, una pintura de una casa de
zanahorias y mucho más. Decoraremos cada pieza de arte
con purpurina y pompones. 

W25-314 | Martes, 8 al 29 de abril, 14:00 a 15:30 h
Clases de arte en la escuela intermedia, 4 sesiones, $67                         

Arte 3D y Origami: Gr. 1-5

¡Únase a nosotros para divertirse con el arte en 3D! En
esta clase, aprenderá a crear varios animales de origami,
incluidos una rana, un gato, un conejo y más. Juntos
crearemos fondos de acuarela para habitar cada uno de
sus animales de origami. 

W25-315 | Martes, 6 al 27 de mayo, 14:00 a 15:30 horas
Clases de arte en la escuela intermedia, 4 sesiones, $67                         

https://isd477.ce.eleyo.com/course/1584/winter-spring-2025/picasso-portraits-gr-1-5
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1584/winter-spring-2025/picasso-portraits-gr-1-5
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1584/winter-spring-2025/picasso-portraits-gr-1-5
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1584/winter-spring-2025/picasso-portraits-gr-1-5
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1584/winter-spring-2025/picasso-portraits-gr-1-5
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1584/winter-spring-2025/picasso-portraits-gr-1-5
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1584/winter-spring-2025/picasso-portraits-gr-1-5
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1584/winter-spring-2025/picasso-portraits-gr-1-5
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1584/winter-spring-2025/picasso-portraits-gr-1-5
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1581/winter-spring-2025/spring-into-art-gr-1-5
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1581/winter-spring-2025/spring-into-art-gr-1-5
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1581/winter-spring-2025/spring-into-art-gr-1-5
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1581/winter-spring-2025/spring-into-art-gr-1-5
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1581/winter-spring-2025/spring-into-art-gr-1-5
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1581/winter-spring-2025/spring-into-art-gr-1-5
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1581/winter-spring-2025/spring-into-art-gr-1-5
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1581/winter-spring-2025/spring-into-art-gr-1-5
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1581/winter-spring-2025/spring-into-art-gr-1-5
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1581/winter-spring-2025/spring-into-art-gr-1-5
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Inscríbete para
clases en línea en:
www.isd477.ce.eleyo.com

Publicidad pagada

Reserva tu lugar y ahorra hoy en

Equipo de amabilidad: grados 3.º a 5.º

Kindness Crew se dedica a servir a nuestra comunidad y a
satisfacer las necesidades de las personas que nos rodean.
Este programa se asociará con agencias y empresas
locales para brindar amabilidad a los demás y mostrarles a
los estudiantes la importancia de brindar una mano amiga.  

W25-200 | Jueves, 17 de abril - 15 de mayo 13:45-15:30 h
Escuela Intermedia Arte Sala 5 sesiones $49                                          

Bienestar animal 101: grados 3.º a 8.º

Esta serie de tres sesiones cubrirá los temas principales del
bienestar animal para gatos, perros y otros animales: 1)
enriquecimiento, 2) nutrición y hábitat, y 3) atención
veterinaria. En cada clase, discutiremos el tema principal
del día y realizaremos juntos una actividad apropiada para
la edad. Organizado por Ruff Start Rescue.

Gr. 3-5 W25-226 | Mié, 8-22 de enero | 1:45-3:45 p. m. |
$29 W25-227 | Mié, 3-19 de marzo | 1:45-3:45 p. m. | $29
Espacio común de la escuela intermedia | 3 sesiones                 

Gr. 6-8 W25-222 | Miércoles, 5-19 de febrero | 3:30-5:30
p. m. | $29 W25-223 | Miércoles, 9-23 de abril | 3:30-5:30
p. m. | $29
Escuela secundaria, sala B127 | 3 sesiones

Alumnos madrugadores de la escuela secundaria: grados
6 a 8

El programa Early Risers ofrece un tiempo estructurado y
supervisado para los estudiantes antes de la escuela. Los
estudiantes tendrán la oportunidad de desayunar, trabajar en las
tareas escolares, leer, organizar y planificar su horario diario o hacer
ejercicio/moverse. Early Risers se lleva a cabo de 7 a 8:15 a. m. en la
cafetería de la escuela secundaria y no se realiza en los días que no
hay clases. La inscripción para el segundo trimestre está abierta
actualmente y la inscripción para el tercer trimestre se abrirá el 10
de diciembre.

F24-Trimestre 2 | Lun-vie, 2 dic-6 mar | $109 W25-Trimestre 3 |
Lun-vie, 10 mar-29 may | $109

https://isd477.ce.eleyo.com/
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Publicidad pagada

Enriquecimiento vespertino para jóvenes

Decoración de cupcakes de primavera: grados K-
8

Girasoles y orugas: ¡perfectos para la primavera! Ven a aprender amezclar glaseado y a decorar 3 cupcakes con forma de girasol y 3 conforma de oruga, además de algunos trucos y consejos divertidos.
W25-228  Miércoles 7 de mayo de 6 a 8 p. m. Escuela secundariaFACS, B127 1 sesión $55 por 6 cupcakes decorados, $30por juego adicional para padres 

Página 17

Espuma, slime y pociones: de 5 a 12 años
Nuestro campamento práctico sumergirá a tu hijo en elencantador mundo de la espuma, el slime y las pocionesmientras desentrañamos los secretos de la ciencia.Prepárate para elaborar elixires que cambian de colormágicamente, crear tus propias pelotas saltarinas ypreparar algunos PopRocks caseros que burbujean en tuboca. 
W25-239  Jueves 17 de abril de 5 a 8 p. m. Clase de arte en laescuela intermedia, sesión 1 $53 

Introducción a las carreras de coches RC: grados
K-8

¿Te interesan los coches RC? ¿Quieres competir con ellos en
una pista? Los participantes pondrán a prueba sus
habilidades de conducción en diferentes tipos de coches RC
y se marcharán con una mejor comprensión de ellos. Los
participantes pueden utilizar los coches RC proporcionados
o los suyos propios con la aprobación del instructor. 

W25-230
Martes 22 de abril 6-7 p.m. Gimnasio primario 1 sesión $30

Carreras de coches RC: grados K-12

¿Quieres conducir coches RC en una pista? ¡Únete a
nosotros para poner a prueba tus habilidades de
conducción con diferentes tipos de coches RC! Los
participantes pueden utilizar los coches RC proporcionados
o utilizar los suyos propios con la aprobación del instructor.

W25-231
Martes 22 de abril 19:15-20:15 h Gimnasio Primario 1
sesión $30
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Publicidad pagada

¿Buscas algo divertido para hacer? ¿Quieres formar parte de un
equipo? ¡Special Olympics, MN tiene un nuevo equipo que presta

servicios en el área de Princeton/Zimmerman! ¡Únete a los
Thundercats hoy mismo! 

Visión de Special Olympics, MN: Nuestra misión es crear un nuevo
mundo de inclusión y aceptación para las personas con

discapacidades intelectuales. Para ello, ofrecemos entrenamiento
deportivo y competencias atléticas durante todo el año,

programas de atención médica inclusiva, capacitación en
liderazgo y defensa de derechos, y programas escolares

inclusivos.

Actualmente, Thundercats participa en bolos y, con interés,
agregará atletismo y bochas.  

A partir de 8 años. ¿Quieres más información? 
Envíe un correo electrónico a somnthundercats@gmail.com

¡Únete a los Thundercats!

Publicidad pagadaEn línea: Ingeniería en Minecraft: Gr. 3-7

Este curso presenta a los estudiantes los conceptos de
ingeniería y construcción de circuitos de Minecraft usando
Redstone mediante la construcción de 2 o 3 artilugios eléctricos.

W25-246A
Sábados, 11-18 de enero | 10 a. m. a 12 p. m. | 2 sesiones | $75
W25-246B
Jueves 20 de marzo | 6-8 p. m. | 1 sesión | $40                                     

En línea: Programación de realidad virtual: grados 3-7

¡Diseña, desarrolla y crea entornos y personajes de realidad virtual
en 3D! Los estudiantes crearán sus propios juegos en 3D en la
nueva plataforma Hatch de Metaverse.

W25-220 | Miércoles 19-26 de febrero | 18:00 a 20:00 horas | 2
sesiones | $75

En línea: 50 oportunidades de ganar dinero extra
para adolescentes de 13 a 19 años

¡Esta clase brindará a los adolescentes 50 ideas rentables de
negocios secundarios y está repleta de información sobre cómo
completar todos los formularios legales para comenzar su
negocio!

W25-262 | Lunes 3 de marzo | 5-6 p. m. | 1 sesión | $37



Enriquecimiento juvenil en fines
de semana o días sin clases

Campamento Mi Pequeño Caballo: De 2 a 5 años

Los campistas podrán montar un caballo real en una arena,
conocer a varios caballos diferentes y aprender a cuidarlos...
¡todo con un enfoque en la seguridad! Además, los estudiantes
realizarán un proyecto de arte y tendrán la oportunidad de
hacer golosinas para caballos para alimentar a sus nuevos
amigos. Las estaciones se dividen en intervalos de 15 minutos
para mantener a todos interesados. Un padre/tutor debe
permanecer con los niños en todo momento. Puede encontrar
más detalles del campamento en línea. La clase se lleva a cabo
en Boulder Pointe Equestrian and Event Center.

W25-262A | Sábado 11 de enero | 12:00 a 14:00 | $73
W25-262B | Sábado, 8 de febrero | 12 a 14 h | $73 W25-
262C | Sábado, 8 de marzo | 12 a 14 h | $73
W25-262D | Sábado, 5 de abril | 12:00 a 14:00 | $73 W25-
262E | Sábado, 26 de abril | 12:00 a 14:00 | $73 W25-262F |
Sábado, 17 de mayo | 12:00 a 14:00 | $73 W25-262G |
Sábado, 31 de mayo | 12:00 a 14:00 | $73

Campamento de día para caballos: de 6 a 15 años

¡Los niños aprenderán lo que es tener un caballo por un día!
Los campistas podrán montar en pistas cubiertas y/o al aire
libre, practicar cómo conducir, detenerse, girar y caminar por
su cuenta. También podrán preparar golosinas para caballos,
hacer una manualidad y jugar. ¡Y no olviden el tiempo para
conocer y cuidar a los caballos, que es una parte importante de
ser dueños de un caballo! Los campistas se dividen en grupos
según su experiencia de equitación y edad similares. Puede
encontrar más detalles del campamento en línea. La clase se
lleva a cabo en Boulder Pointe Equestrian and Event Center. 

W25-260A | Lunes, 20 de enero | 9 a. m. a 3 p. m. | $112
W25-260B | Lunes, 17 de febrero | 9 a. m. a 3 p. m. | $112
W25-260C | Viernes, 7 de marzo | 9 a. m. a 3 p. m. | $112
W25-260D | Viernes, 18 de abril | 9 a. m. a 3 p. m. | $112
W25-260E | Lunes, 21 de abril | 9 a. m. a 3 p. m. | $112 W25-
260F | Lunes, 26 de mayo | 9 a. m. a 3 p. m. | $112
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Explore una fascinante combinación de antigüedades
atemporales y artículos contemporáneos. ¡Nuestra

tienda es perfecta para todas las edades y ofrece algo
especial para todos!

¿Por qué comprar con nosotros?- Selección Única: 
- Excelentes
precios: - Diversión para
todas las edades: - Excelente regalo: 

Abierto: 10 a. m. de martes a

sábado
Lisa Nehls - Lori Rymer, Propietarias

 ¡Síguenos en Facebook para obtener ofertas exclusivas y
actualizaciones!

Desde tesoros vintage hasta las últimas
tendencias.Valor excepcional para cada

presupuesto.¡Juguetes, objetos de colección,
decoración del hogar y mucho más!¡Encuentra el regalo ideal para cualquier

ocasión!

Publicidad pagada

Decoración de galletas de azúcar: de 6 años en
adelante

Ven a aprender algunas técnicas comunes que se utilizan
para decorar galletas de azúcar con glaseado real de Sticky
Fingers Sweets. ¡Al final de la clase, tendrás 6 hermosas
galletas para llevar a casa! Se proporcionan todos los
materiales. Los participantes de 9 años o menos deberán
estar acompañados por un adulto.

W25-392 (temática de Disney) 
Sábado 18 de enero de 10 a 11:30 a. m. Escuela
secundaria, sala 169, 1 sesión, $53

W25-393 (Temática de delicias)
Sábado 15 de marzo de 10 a 11:30 a. m. Escuela
secundaria, sala 169, 1 sesión, $53

En línea: Codificación extrema: Inteligencia
artificial: grados 3-6

Profundice en temas de informática más avanzados, como
realidad aumentada, inteligencia artificial y aprendizaje
automático. ¡Crearemos un chatbot, un juego de piedra,
papel y tijera y mucho más!

W25-296 | Sábado 1 de marzo | 9 a 11 a. m. | 1 sesión | $40Página 19



Recreación juvenil después
de la escuela

Campamento de baloncesto deportivo DASH:
grados 1 a 5

Los campamentos de baloncesto de DASH Sports abarcan
una amplia gama de entrenamiento de habilidades y
juegos basados   en habilidades. A los jugadores se les
enseñará a lanzar, pasar, driblar y jugar a la defensiva de
manera adecuada en un entorno divertido y positivo. 

W25-645A | Jueves, 30 de enero - 20 de febrero 2:00 p.
m. - 3:30 p. m. Gimnasio de la escuela intermedia 3
sesiones                    
$81        

Campamento de atletismo deportivo DASH: grados 1 a
5

Los campamentos de atletismo de DASH Sports brindan a los
participantes una experiencia integral de desarrollo atlético
diseñada para mejorar el rendimiento atlético general.

W25-646A | Jueves, 6 al 27 de marzo, 2:00 p. m. a 3:30 p. m.
Gimnasio de la escuela intermedia 4 sesiones 
$99                                                            

Campamento multideportivo DASH Sports: grados 1.º
a 5.º

El campamento multideportivo de DASH Sports incluye fútbol y
fútbol americano de bandera. Participe en entrenamiento de
habilidades específicas de cada deporte y días de
juego/scrimmage, donde los jugadores pueden demostrar sus
habilidades en cada deporte. 

W25-647A | Jueves, 3 al 24 de abril, 14:00 a 15:30 h
Gimnasio/campo de la escuela intermedia 4 sesiones $99                       

Juegos en abundancia: grados K-5

Games Galore es un programa recreativo que ofrece a su
hijo una manera divertida y emocionante de mantenerse
físicamente activo después de la escuela mediante juegos
y actividades en equipo. Las clases se dictan después de
la escuela en el gimnasio intermedio.

W25-156A (Grados K-2) W24-152A (Grados 3-5)
Lunes, 6 de enero - 24 de febrero | 1:50-3 p.m. | 6
sesiones | $59 No hay clases el 20 de enero y el 17 de
febrero                                              

W25-156B (Grados K-2) W25-152B (Grados 3-5)
Lunes, 3 al 31 de marzo | 13:50-15:00 | 5 sesiones | $49                                   

W25-156C (Grados K-2) W25-152C (Grados 3-5) 
Lunes, 7 de abril - 19 de mayo | 1:50-3 p.m. | 6 sesiones |
$59 No hay clase el 21 de abril                                                                

¿Tiene preguntas sobre una clase o inscripción? 
Llama al 763-389-6198 o envía un correo electrónico

a ce@isd477.org
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ESTAMOS BUSCANDO
ABUELOS ACOGEDORES 

Ser tutor/mentor de
niños y jóvenes en su

comunidad. 

Maxine Potter (612) 390-0617 

maxine.potter@ccstcloud.org

www.ccstcloud.org/fgp 

Son voluntarios que orientan y dan
clases particulares a miles de niños en

todo Estados Unidos. 
¿Quiénes son los niños

que reciben apoyo de

los abuelos adoptivos

positivos y cariñosos? 
¿voluntarios? 

¡Son TUS hijos! 

¡TUS nietos! 
Piensa en el pasado… 

¡Tal vez fuiste tú! 

Abuelos adoptivos 

¿PREGUNTAS? 

Para obtener más información,
comuníquese con: 

Publicidad pagadaGeneración POUND: de 6 a 12 años

Generation POUND® fusiona movimiento y música para
mejorar la concentración, la coordinación, la aptitud física y las
habilidades de trabajo en equipo para “Rockstars in Training”.
La clase consta de 4 sesiones y se lleva a cabo en el Gimnasio
Intermedio.

W25-161 | Miércoles, 5-26 de febrero | 2-3 p.m. | $35 W25-
162 | Miércoles, 9-30 de abril | 2-3 p.m. | $35

https://isd477.ce.eleyo.com/course/1609/winter-spring-2025/dash-sports-athleticism-camp-gr-1-5#w25-646a
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1609/winter-spring-2025/dash-sports-athleticism-camp-gr-1-5#w25-646a
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1609/winter-spring-2025/dash-sports-athleticism-camp-gr-1-5#w25-646a
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1609/winter-spring-2025/dash-sports-athleticism-camp-gr-1-5#w25-646a
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1609/winter-spring-2025/dash-sports-athleticism-camp-gr-1-5#w25-646a
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1609/winter-spring-2025/dash-sports-athleticism-camp-gr-1-5#w25-646a
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1609/winter-spring-2025/dash-sports-athleticism-camp-gr-1-5#w25-646a
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1609/winter-spring-2025/dash-sports-athleticism-camp-gr-1-5#w25-646a
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Fuerza y   Velocidad: Gr. 6-8 

Este programa te ayudará a desarrollar fuerza
muscular, velocidad explosiva y agilidad, y resistencia
muscular y aeróbica duradera. ¡Todos los niveles de
condición física son bienvenidos y se beneficiarán! La
clase se lleva a cabo en la sala de pesas de la escuela
secundaria después de la escuela de 3:30 a 5:00 p. m. 

Sólo chicas:
W25-175 | Mar-jue, 7-23 de enero | 9 sesiones | $69

Mixto:
W25-176A | Mar-jue, 4 feb-6 mar | 15 sesiones | $99 W25-176B |
Mar-jue, 11 mar-10 abr | 15 sesiones | $99 W25-176C | Mar-jue, 15
abr-15 may | 15 sesiones | $99 

Educación comunitaria de Princeton
¡Celebramos 50 años con nuestra

comunidad!
1974-2024

Campamento de atletismo deportivo DASH: grados
1.º a 5.º

En los campamentos de atletismo de DASH Sports se practican
diversas áreas, entre ellas: carreras de velocidad, lanzamiento de
jabalina, lanzamiento de peso, carreras de relevos, saltos y
carreras de larga distancia. Se hace hincapié en la técnica y la
forma adecuada. 

W25-648A | Jueves, 1 al 22 de mayo, 2:00 p. m. a 3:30 p. m.
Campo de escuela intermedia 4 sesiones $99                                                            

Publicidad pagada
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Recreación vespertina para jóvenes

Baloncesto para niños de DASH Sports: de 2 a 6 años

Tykes Basketball ofrece a los jugadores una experiencia
introductoria al baloncesto a través de divertidos ejercicios
basados   en habilidades y minijuegos. Se les enseñará a los
jugadores a driblar, pasar, tirar y jugar a la defensiva de manera
adecuada en un entorno divertido y positivo. Se requiere la
participación de los padres para el grupo de edad de 2 a 3 años.
La clase se lleva a cabo en el gimnasio de primaria.

W25-645B (edades 2-3)
Jueves 30 de enero - 20 de febrero | 4:30-5 p. m. | 3 sesiones |
$49 No hay clase el 13 de febrero

W25-645C (edades 4-6)
Jueves 30 de enero - 20 de febrero | 5:15 - 6 p. m. | 3 sesiones |
$57 No hay clase el 13 de febrero

Juegos de educación física para niños de DASH
Sports: de 2 a 6 años

Phys. Ed Games Tykes ofrece a los participantes una experiencia
introductoria a los juegos de educación física que pueden incluir
tiburones y pececillos, kickball, capturar la bandera, varios
juegos de persecución, fútbol y más. Se requiere la participación
de los padres para el grupo de edad de 2 a 3 años. La clase se
lleva a cabo en el gimnasio de la escuela primaria.

W25-646B (edades 2-3)
Jueves, 6 al 27 de marzo | 4:30 a 5 p. m. | 4 sesiones | $65

W25-646C (edades 4-6)
Jueves, 6 al 27 de marzo | 5:15-6 PM | 4 sesiones | $71                    

Muestra de deportes para niños de DASH Sports Tykes:
de 2 a 6 años

Tykes Sampler ofrece a los jugadores una experiencia introductoria
al fútbol y al fútbol bandera. Los pequeños atletas aprenderán a
correr, patear y más. Se requiere la participación de los padres
para el grupo de edad de 2 a 3 años. Si el clima lo permite, la clase
se lleva a cabo en los campos de nivel intermedio o en el interior
del gimnasio de nivel primario.

W25-646B (edades 2-3)
Jueves, 3 al 24 de abril | 16:30 a 17:00 h | 4 sesiones | $65

W25-646C (edades 4-6)
Jueves, 3 al 24 de abril | 5:15 a 6 p. m. | 4 sesiones | $71 

Pista y campo DASH Sports Tykes: de 2 a 6 años

DASH Sports Tykes Track & Field ofrece a los participantes
una introducción básica a las pruebas de pista y campo. Los
participantes aprenderán y practicarán cómo correr, saltar y
lanzar correctamente. Se hace hincapié en la técnica y la
forma adecuada. Las clases se impartirán en los campos de la
escuela intermedia. 

W25-648B (edades 2-3)
Jueves, 1 al 22 de mayo | 4:30 a 5 p. m. | 4 sesiones | $65

W25-646C (edades 4-6)
Jueves, 1 al 22 de mayo | 5:15-6 PM | 4 sesiones | $71 

Publicidad pagada
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Publicidad pagada

Campamento de voleibol juvenil: de 4 a 9 años

Diseñado como una introducción al voleibol, al mismo tiempo
que se establecen las habilidades fundamentales. El objetivo
es formar atletas íntegros y con carácter, enseñar habilidades
para toda la vida, inculcar una pasión por el voleibol en un
entorno positivo y simplemente divertirse jugando.  

W25-134 
Lunes, del 20 de enero al 24 de febrero, de 19:00 a 19:30 h.
Gimnasio de la escuela secundaria 5 sesiones $55 (camiseta
incluida) No hay clase el 17 de febrero

Primer Ballet: De 3 a 8 años

¿Tu pequeño bailarín ya está bailando por tu casa? ¡Esta clase
perfeccionará el baile de tu hijo, se expresará a través del
movimiento y conocerá amigos que aman lo mismo! La clase
se lleva a cabo en el gimnasio Family Center. $70 por 6
sesiones.

W25-108A | Lunes, 6 de enero - 3 de marzo, 15:45 - 16:30 h
No hay clases los días 20/1, 10/2 y 17/2                                              

W25-108B | Lunes, 10 de marzo - 28 de abril, 15:45 - 16:30
h  
No hay clases el 24 de marzo y el 21 de abril                                                     

Carreras de bicicletas BMX: desde preescolar hasta
adultos

Las carreras de BMX son una excelente manera para que los niños
y los adultos se mantengan activos, ganen confianza, desarrollen
habilidades importantes para la vida, se relacionen con los demás
y se diviertan. Este curso está diseñado para ciclistas nuevos
(principiantes) que estén interesados   en el deporte. Si puedes
pedalear tu bicicleta sin rueditas, puedes participar en esta clase.
La clase se lleva a cabo en Rum River BMX.

W25-167A | Jueves, 2 de enero | 5:30-7:45 PM | $15 W25-167B |
Jueves, 6 de febrero | 5:30-7:45 PM | $15 W25-167C | Jueves, 6
de marzo | 5:30-7:45 PM | $15 W25-167D | Jueves, 3 de abril |
5:30-7:45 PM | $15 W25-167E | Jueves, 1 de mayo | 5:30-7:45 PM
| $15

Tiger T-Ball: de 2,5 a 3 años y de 4 a 6 años

Tiger T-Ball es un programa recreativo divertido que
expone a los niños a los conceptos básicos de
lanzamiento, fildeo, bateo y carrera de bases. Los
jugadores se dividirán en equipos para las actividades de
práctica y juego. El lunes 23 de junio será una fecha de
recuperación si se cancela la clase. Más información en
línea. Día de la fotografía por determinar.

W25-130A (edades 2,5-3) 
Lunes, 5 de mayo - 16 de junio 6-6:45 p.m. Campos de sóftbol de la
escuela secundaria 6 sesiones $69 incluye camiseta No hay clase el 26
de mayo

W25-130B (edades 4-6)
Lunes, 5 de mayo - 16 de junio 7-8 p.m. Campos de sóftbol de la
escuela secundaria 6 sesiones $75 incluye camiseta No hay clase el 26
de mayo

Karate para principiantes: a partir de 4 años

Sus hijos aprenderán en un entorno seguro y supervisado, y
nuestros instructores capacitados son especialistas en mantener
a los niños motivados e interesados   mientras aprenden técnicas
de defensa personal que pueden durar toda la vida. La clase se
lleva a cabo en Professional Karate Studio (PKS), 
119 N Rum River Drive, Princeton. $40 por 4 sesiones.

W25-120A (edades de 4 a 6 años) 5:00 p. m. a 5:30 p. m. W25-
121A (edades de 7 años en adelante) 5:30 p. m. a 6:00 p. m.
Lun/miércoles, 6-15 de enero

W25-120B (edades de 4 a 6 años) 5:00 p. m. a 5:30 p. m. W25-
121B (edades de 7 años en adelante) 5:30 p. m. a 6:00 p. m.
Lunes/miércoles, 3-12 de marzo

W25-120C (edades 4-6) 5-5:30PM W25-121C (edades 7+)
5:30-6 PM
Lunes/miércoles, 12-21 de mayo
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Fútbol bandera femenino: grados 7-8 y 9-12
(patrocinado por los Minnesota Vikings)

El fútbol bandera femenino está en auge: ¡únete a la diversión!
Patrocinado por los Minnesota Vikings, el fútbol bandera femenino
enseña liderazgo, espíritu deportivo y confianza en uno mismo
mientras se juega este deporte competitivo sin contacto. La
temporada se desarrollará a fines de abril y fines de mayo en los
campos de práctica de fútbol de la escuela secundaria. Fechas
específicas y cronograma por determinar. 

Los grados 7 y 8 son un deporte intramuros con prácticas dos
veces por semana y partidos de práctica en el campus después de
la escuela. Esta sección incluye una camiseta. 
Los grados 9 a 12 son una liga con dos prácticas semanales y 6 a
8 partidos los fines de semana contra otros equipos de todo el
estado, que culminan en un torneo a principios de junio en el
estadio TCO Bank. Se requiere un depósito de $60 por el
uniforme y se reembolsará una vez que el uniforme se devuelva
en excelentes condiciones. 

W25-243A (Gr. 9-12)
$49 inscripción anticipada antes del 19/12/24 | $65 
W25-243 (depósito de uniforme de $60 para los grados 9.° a 12.
°)

W25-243B (Gr. 7-8)
$25 inscripción anticipada antes del 19/12/24 | $35

Publicidad pagada
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Tiro con arco para principiantes: de 7 años en
adelante

Esta clase de tiro con arco se centrará en aprender el dominio
de los ojos, las reglas del campo de tiro, las reglas de
seguridad, la puntuación y los fundamentos del tiro con arco.
¡También se enseñarán eventos divertidos! Se proporciona el
equipo Genesis Bow. ¡También se anima a los adultos y a los
padres a inscribirse!

W25-136  
Lunes a jueves, 19 al 22 de mayo, 16:30 a 17:30 h. Gimnasio
intermedio, 4 sesiones $89

Ballet para principiantes: de 9 a 14 años

¡Prueba el ballet por primera vez! Esta clase de 6 semanas te
presentará los conceptos básicos del ballet, como el pile, el
tendu, el adagio y los saltos. ¡Una clase perfecta para ayudar
a los estudiantes jóvenes a decidir si el ballet puede ser lo que
buscan! La clase se lleva a cabo en el gimnasio Family Center.
6 sesiones por $80.

W25-109A | Lunes 6 de enero - 3 de marzo, 16:30 a 17:30 h
No hay clases los días 20/1, 10/2 y 17/2

W25-109B | Lunes 10 de marzo - 28 de abril, 16:30 - 17:30  
No hay clases el 24 de marzo y el 21 de abril                                                                                  

Fútbol de interior para jóvenes: grados K-2 y 3-5

Los atletas jóvenes se concentrarán en desarrollar habilidades
futbolísticas a través de varios ejercicios, juegos como el pilla-pilla (¡sí,
el pilla-pilla ayuda a desarrollar habilidades deportivas!) y, por
supuesto, ¡jugar al fútbol! Se requieren zapatillas de tenis y las
espinilleras son opcionales. El 4/3/25 se recuperará la fecha si es
necesario. $85 por 8 sesiones.

W25-141 (Grados K-2)
Martes, 7 de enero - 25 de febrero | 5:30 - 6:15 p. m. | Gimnasio de
primaria

W25-142 (Grados 3-5)
Martes, 7 de enero - 25 de febrero | 6:15-7 p. m. | Gimnasio de primaria 
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Publicidad pagada
Campamento de ballet para principiantes: de 8 a 12
años

Una clase de ballet de 90 minutos para niveles principiantes e
intermedios, seguida de una lección de 1 hora sobre anatomía
para bailarines, una interesante lección sobre historia del
ballet, un juego de Jeopardy basado en lo aprendido (¡con
premios!) y la oportunidad de construir tu comunidad de baile
con nuevos amigos.

W25-110
Sábado 11 de enero | 13:00 a 15:30 h PAC Commons de la
escuela secundaria $39

Recreación juvenil en fin de
semana o días sin clases
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Campamento de béisbol juvenil: grados K-8

El entrenador principal de béisbol Brian Julson, junto con el personal
y los jugadores de la escuela secundaria, dirigirán un campamento de
instrucción de béisbol de varios días para preparar a los jugadores
mental y físicamente para la próxima temporada de béisbol. El costo
es de $65 por las 4 sesiones. Si no puede asistir a todas las sesiones
y desea pagar por sesión, el costo es de $20 por sesión.

W25-122 (Grados K-2)
Sábado y domingo, 22 de febrero al 2 de marzo | 13:00 a 14:00 horas
| Gimnasio de la escuela secundaria 

W25-123 (Grados 3-5)
Sábado y domingo, 22 de febrero al 2 de marzo | 14:15 a 15:15 h |
Gimnasio MS  

W25-124 (Grados 6-8)
Sábado y domingo, 22 de febrero al 2 de marzo | 3:30 p. m. a 4:30 p.
m. | Gimnasio MS 

Días sin clases: Gimnasio abierto: Todas las edades

¿Buscas algo que hacer en los días que no hay clases? ¡Únete a
nosotros en el gimnasio abierto de la escuela secundaria! El
personal de educación comunitaria supervisará cada sesión.
Los niños de 9 años o menos deben estar acompañados por
un adulto. Algunos equipos escolares estarán disponibles para
su uso, pero te recomendamos que traigas el tuyo. Regístrate
previamente en línea y paga $5 en línea o en la puerta. Si no
hay inscripciones en línea el día anterior, podemos cancelar.

W25-2/14 | Viernes, 14 de febrero | Gimnasio de la escuela
secundaria | 10 a. m. a 12 p. m. W25-4/21 | Lunes, 21 de abril
| Gimnasio de la escuela secundaria | 10 a. m. a 12 p. m.
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Transición preescolar: de 3 a 5 años

Esta clase está diseñada para desarrollar las habilidades de
natación iniciales, presentar nuevas habilidades y comenzar la
transición de la clase con los padres a la clase con el
instructor. Los padres acompañarán a sus hijos en el agua los
días 1 a 3. Los días 4 y 5, los padres estarán preparados para
meterse al agua, pero permanecerán en la cubierta cerca de
sus hijos. Los días 6 a 8, los niños estarán en el agua de forma
independiente con su instructor y sus compañeros de clase. 

W25-451A | Sábados, 4 de enero - 22 de febrero | 11:00 a
11:25 a. m. W25-451B | Lunes, 6 de enero - 24 de febrero |
6:00 p. m.
8 sesiones | $61

W25-451C | Lunes y jueves, 5 al 22 de mayo | 17:30 a 17:55 h
6 sesiones | $46

Nivel 2: 5 años en adelante (principiantes avanzados)

Este nivel continúa mejorando las habilidades aprendidas en el
Nivel 1 y aumenta las distancias que los estudiantes pueden
recorrer por su cuenta. También se presentarán nuevas habilidades
mientras se desarrolla la confianza del estudiante en el agua. El
Nivel 1 es un requisito previo para este nivel. 8 sesiones por $85. 

W25-415A | Sábados, 4 de enero - 22 de febrero | 10:00 a 10:45 a.
m.

W25-415B | Lunes, 6 de enero - 24 de febrero | 19:00 a 19:45 h

Pequeños nadadores: de 2,5 a 4 años

Little Swimmers está diseñado para niños que están listos para
su primera experiencia de natación independiente. La clase
comenzará a enseñarles habilidades independientes, como flotar
hacia adelante y hacia atrás bajo el agua, y también introducirá y
reforzará habilidades como deslizarse, patear y nadar a crol.
También se enseñará a usar el chaleco salvavidas de manera
segura.

W25-418A | Sábados, 4 de enero - 22 de febrero | 11:30 a
11:55 a. m. W25-418B | Lunes, 6 de enero - 24 de febrero | 6:30
a 6:55 p. m.
8 sesiones | $61

W25-418C | Lunes y jueves, 5 al 22 de mayo | 5:30 a 5:55 p. m.
6 sesiones | $46
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Nivel 1: 5 años en adelante (principiantes)

El requisito previo para esta clase es ser un nadador principiante o
estar realizando una prueba. En este nivel, los estudiantes se
sentirán cómodos en el agua y disfrutarán de ella de manera segura.
Se mejorarán las habilidades aprendidas previamente y se
introducirán nuevas habilidades acuáticas elementales para ayudar a
desarrollar buenas actitudes y prácticas seguras en el agua. 8
sesiones por $85. 

W25-401A | Sábados, 4 de enero - 22 de febrero | 9:00 a 9:45 a. m.

W25-401B | Lunes, 6 de enero - 24 de febrero | 6:00 p. m. a 6:45 p.
m.

Nivel 3: 5 años en adelante (intermedio)

Basándose en las habilidades enseñadas en el Nivel 2 con práctica
guiada, este nivel preparará a los participantes para dominar las
habilidades básicas y aprender nuevas habilidades, como el salto de
pie, la patada de pecho y nuevas técnicas de seguridad. El Nivel 2
es un requisito previo para este nivel. 8 sesiones por $85. 

W25-421A | Sábados, 4 de enero - 22 de febrero | 9:00 a 9:45 a. m.

W25-421B | Lunes, 6 de enero - 24 de febrero | 6:00 p. m. - 6:45 p.
m.

Nivel 4: 5 años en adelante (intermedio avanzado)

Este nivel continúa desarrollando las habilidades aprendidas en el
Nivel 3 y aumenta la resistencia en la natación. Se introducen
nuevas habilidades de seguridad, como brazada de pecho, patadas
de tijera y giros abiertos para brazadas de frente y de espalda. El
Nivel 3 es un requisito previo para este nivel. 8 sesiones por $85. 

W25-441A | Sábados, 4 de enero - 22 de febrero | 10:00 a 10:45
a. m.

W25-441B | Lunes, 6 de enero - 24 de febrero | 19:00 - 19:45 h

Niño pequeño/padre: de 1,5 a 3 años

Para niños de 18 meses a 3 años. El propósito de esta clase
es enseñar habilidades de natación muy tempranas, como
hacer burbujas, patear, flotar y nadar con movimientos de
adelante hacia atrás en un entorno divertido y seguro. Los
padres o tutores deben acompañar a sus hijos en el agua.
Los niños deben usar pañales para nadar únicamente. 6
sesiones por $46.

W25-470A | Lunes y jueves, 5 al 22 de mayo | 17:30 a 17:55
h

La piscina de PHS estará cerrada desde mediados de
marzo hasta principios de mayo por mantenimiento.
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Clases privadas de natación para familias: todas las
edades

Estas lecciones están diseñadas para que los miembros de la familia
inmediata aprendan y practiquen habilidades juntos durante el
mismo intervalo de tiempo. Se pueden enseñar varios niveles en la
misma lección para adaptarse a las necesidades individuales de su
familia. Si hay estudiantes en los niveles inferior y superior, es
posible que un padre deba meterse al agua para ayudar con la
práctica de las habilidades del nivel inferior. No hay límite para la
cantidad de niños inscritos, pero todos los participantes deben ser
de la misma familia inmediata. Para las secciones de enero, elige 6
de las 8 fechas de sesión. Para mayo, debes asistir a las 6 sesiones
predeterminadas. Las lecciones son 6 sesiones por $215.

W25-475A | Sáb, 4 de enero - 22 de febrero | 12:00 - 12:30 p.m.
W25-475B | Sáb, 4 de enero - 22 de febrero | 12:30 - 1 p.m. W25-
475C | Lun, 6 de enero - 24 de febrero | 7:30 - 8 p.m. W25-475D |
Lun, 6 de enero - 24 de febrero | 8:00 - 8:30 p.m.

W25-475E | Lunes/jueves, 5 al 22 de mayo | 8:00 p. m. a 8:30 p. m.
W25-475F | Lunes/jueves, 5 al 22 de mayo | 8:30 p. m. a 9:00 p. m.

Clases de natación individuales: todas las edades

Los instructores de lecciones individuales le enseñarán a cada
individuo de acuerdo con el plan de estudios de lecciones de
natación de Tiger al que pertenece. Todos los niveles están
disponibles. Para las secciones de enero, usted elige 6 de las 8
fechas de las sesiones. Para mayo, debe asistir a las 6 sesiones
predeterminadas. Las lecciones son 6 sesiones por $145.

W25-450A | Sáb, 4 de enero - 22 de febrero | 12:00 - 12:30
p.m. W25-450B | Sáb, 4 de enero - 22 de febrero | 12:30 - 1
p.m. W25-450C | Lun, 6 de enero - 24 de febrero | 7:00 - 7:30
p.m. W25-450D | Lun, 6 de enero - 24 de febrero | 8:30 - 9
p.m.

W25-450E | Lun/Jue, 5-22 de mayo | 6-6:30 PM W25-450F |
Lun/Jue, 5-22 de mayo | 6:30-7 PM W25-450G | Lun/Jue, 5-22
de mayo | 7-7:30 PM W25-450H | Lun/Jue, 5-22 de mayo |
7:30-8 PM W25-450I | Lun/Jue, 5-22 de mayo | 8-8:30 PM
W25-450J | Lun/Jue, 5-22 de mayo | 8:30-9 PM

Clases de refuerzo de natación semiprivadas: a partir
de 5 años

En estas clases de refuerzo de natación, su estudiante podrá
practicar las habilidades necesarias para pasar al siguiente nivel
de natación. Estas clases están diseñadas para A- iniciar nuevas
habilidades que se enseñarán en un nuevo nivel, o B- obtener
práctica adicional en las habilidades necesarias para aprobar el
nivel. Los tamaños de las clases serán más pequeños, con la
oportunidad de más tiempo individual. Las clases de nivel A son
para nuevos estudiantes que ingresan a este nivel. Las clases de
nivel B son para estudiantes que ya han tomado este nivel y
desean trabajar en el perfeccionamiento de las habilidades. 

Tenga en cuenta: esta es una clase de refuerzo para ayudar a
aquellos que pueden tener dificultades para progresar en cada
nivel de natación. Después de tomar esta clase, su estudiante no
recibirá un certificado de aprobación y aún deberá tomar la clase
completa de lecciones de natación de nivel de 8 sesiones. 6
sesiones por $99.

W25-Nivel 1A | Lun/Jue, 5-22 de mayo | 6-6:45 PM W25-Nivel
2A | Lun/Jue, 5-22 de mayo | 6-6:45 PM W25-Nivel 3A | Lun/Jue,
5-22 de mayo | 6-6:45 PM W25-Nivel 4A | Lun/Jue, 5-22 de
mayo | 6-6:45 PM W25-Nivel 5A | Lun/Jue, 5-22 de mayo | 8-
8:45 PM

W25-Nivel 1B | Lun/Jue, 5-22 de mayo | 7-7:45 PM W25-Nivel
2B | Lun/Jue, 5-22 de mayo | 7-7:45 PM W25-Nivel 3B | Lun/Jue,
5-22 de mayo | 7-7:45 PM W25-Nivel 4B | Lun/Jue, 5-22 de
mayo | 7-7:45 PM W25-Nivel 5B | Lun/Jue, 5-22 de mayo | 8-
8:45 PM                                                                   

Natación con tiburones tigre: grados 1 a 12

Todos los participantes deben poder nadar 25 yardas sin parar
y sin ayuda. Tiger Sharks es para nadadores de todos los
niveles. Se enseñarán estilos de natación, lecciones de
resistencia y juegos divertidos. Los nadadores deben traer un
traje de baño, antiparras, toalla y botella de agua todos los
días. Los estudiantes de secundaria pueden tomar un autobús
de traslado a la escuela secundaria para esta clase. 12 sesiones
por $75.

W25-475 |  Lunes a jueves, 5 al 22 de mayo |  4-5:30 p.m.                              

Niveles 5 y 6: 5 años en adelante (nadadores avanzados)

En estos niveles se enseña resistencia y coordinación de brazadas.
Las nuevas habilidades incluirán brazadas laterales, mariposa y
volteretas hacia adelante y hacia atrás. El nivel 4 es un requisito
previo para este nivel. 8 sesiones por $85. 

W25-468A | Sábados, 4 de enero - 22 de febrero | 11:00 a 11:45 a.
m.

W25-468B | Lunes, 6 de enero - 24 de febrero | 20:00-20:45 h
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Certificación/Recertificación de Instrucción de
Seguridad para Salvavidas: mayores de 15 años

Los participantes recibirán instrucción en técnicas de
salvamento y RCP, creación de un plan de acción de
emergencia y cuestiones legales, entre muchas otras
habilidades. La clase proporciona instrucción en el agua,
así como aprendizaje en el aula que incluirá videos y hojas
de tareas. Al finalizar la clase, los participantes deberán
aprobar un examen en papel y un examen de habilidades.
Al aprobar los exámenes, los estudiantes estarán
certificados tanto en salvavidas como en RCP por dos
años. Consulte la descripción del curso en línea para
obtener más información.

W25-495 (Certificación)
Sábados, 10 al 24 de mayo, 12 a 21 h. Piscina de la
escuela secundaria, 3 sesiones, $205

W25-496 (Recertificación)
Sábado 22 de febrero de 12 a 21 h Piscina de la escuela
secundaria 1 sesión $51 Empleados del ISD 477 $111
Empleados que no pertenecen al distrito

https://isd477.ce.eleyo.com/course/1490/winter-spring-2025/lifeguard-safety-instruction-certification-recertification-ages-15-adult
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1490/winter-spring-2025/lifeguard-safety-instruction-certification-recertification-ages-15-adult
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1490/winter-spring-2025/lifeguard-safety-instruction-certification-recertification-ages-15-adult
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1490/winter-spring-2025/lifeguard-safety-instruction-certification-recertification-ages-15-adult
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1490/winter-spring-2025/lifeguard-safety-instruction-certification-recertification-ages-15-adult
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1490/winter-spring-2025/lifeguard-safety-instruction-certification-recertification-ages-15-adult
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1490/winter-spring-2025/lifeguard-safety-instruction-certification-recertification-ages-15-adult
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1490/winter-spring-2025/lifeguard-safety-instruction-certification-recertification-ages-15-adult
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1490/winter-spring-2025/lifeguard-safety-instruction-certification-recertification-ages-15-adult
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1490/winter-spring-2025/lifeguard-safety-instruction-certification-recertification-ages-15-adult
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1490/winter-spring-2025/lifeguard-safety-instruction-certification-recertification-ages-15-adult
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1490/winter-spring-2025/lifeguard-safety-instruction-certification-recertification-ages-15-adult
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1490/winter-spring-2025/lifeguard-safety-instruction-certification-recertification-ages-15-adult
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1490/winter-spring-2025/lifeguard-safety-instruction-certification-recertification-ages-15-adult
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1490/winter-spring-2025/lifeguard-safety-instruction-certification-recertification-ages-15-adult
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1490/winter-spring-2025/lifeguard-safety-instruction-certification-recertification-ages-15-adult
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1490/winter-spring-2025/lifeguard-safety-instruction-certification-recertification-ages-15-adult
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1490/winter-spring-2025/lifeguard-safety-instruction-certification-recertification-ages-15-adult
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1490/winter-spring-2025/lifeguard-safety-instruction-certification-recertification-ages-15-adult
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1490/winter-spring-2025/lifeguard-safety-instruction-certification-recertification-ages-15-adult
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Waterpolo: a partir de 13 años

El waterpolo, llamado originalmente “fútbol en el agua”,
es un divertido deporte de equipo en el que los equipos
intentan marcar goles lanzando la pelota al arco del
equipo contrario. ¡Únase a la diversión! Aceptamos
jugadores de todos los niveles. 3 sesiones por $33.

W25-785 | Sábado, 3 al 17 de mayo | 9 a 10 a. m. 

Fiesta de natación de piratas y sirenas: todas las edades

¡Ahoy, camaradas! Todos están invitados a la fiesta en la piscina de
piratas y sirenas el 17 de mayo. ¡Venid vestidos con vuestro disfraz
de sirena y pasadlo en grande nadando! Los niños menores de 10
años deben estar acompañados por un adulto en el agua. Es
necesario inscribirse con antelación antes del 8 de mayo; no se
aceptan personas sin cita previa. 

W25-364 | Sábado 17 de mayo | 10 a. m. a 12 p. m. | $7
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Natación abierta: todas las edades
¡La natación abierta está disponible para todas las edades!
Los niños de 8 años o menos deben estar acompañados por
un adulto en la piscina. Hay salvavidas certificados de
guardia para supervisar cada sesión. Los nadadores de
aguas profundas deben demostrar sus habilidades de
natación antes de ingresar a la parte profunda. ¡Hay equipos
divertidos disponibles para usar, como flotadores, chalecos
salvavidas y aros de buceo!

Se requiere inscripción en línea para Open Swim cada fecha.
Por favor, pague $5 en efectivo por persona en la puerta. 

Primer sábado del mes - 4/1, 1/2, 1/3 y 3/5 1-3 PM No hay
natación abierta 4/5

Aeróbic acuático: mayores de 13 años

¡Entrena tu mente y tu cuerpo con un divertido entrenamiento
aeróbico acuático! Esta clase incluye estiramientos, ejercicios
cardiovasculares, resistencia, equilibrio y música. Trabaja a tu
propio ritmo y según tus capacidades. 3 sesiones por $33.

W25-784 | Sábado, 3 al 17 de mayo | 8 a 9 a. m.

¡Se necesitan socorristas! 
¿Interesado en aprender más? 

Comuníquese con Lindsy Paurus al 763-746-6241

https://isd477.ce.eleyo.com/course/1600/winter-spring-2025/family-cct-film-night
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1671/winter-spring-2025/pirates-and-mermaid-swim-party-all-ages
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1671/winter-spring-2025/pirates-and-mermaid-swim-party-all-ages
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1671/winter-spring-2025/pirates-and-mermaid-swim-party-all-ages
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1671/winter-spring-2025/pirates-and-mermaid-swim-party-all-ages
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1671/winter-spring-2025/pirates-and-mermaid-swim-party-all-ages
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1671/winter-spring-2025/pirates-and-mermaid-swim-party-all-ages
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1671/winter-spring-2025/pirates-and-mermaid-swim-party-all-ages
https://isd477.ce.eleyo.com/course/1671/winter-spring-2025/pirates-and-mermaid-swim-party-all-ages
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Mantenimiento básico del automóvil: 14,5 años en
adelante

Elite Autocare of Princeton le enseñará a realizar tareas
básicas en caso de emergencia, como cambiar una rueda
pinchada o arrancar una batería agotada. Además, aprenderá
el mantenimiento básico del automóvil para evitar
reparaciones innecesarias a largo plazo, ya sea que lo haga
usted mismo o que trabaje en un taller. La clase se llevará a
cabo en Elite Autocare of Princeton.

W25-766
Martes 1 de abril | 6:30-8:00 p.m.
Elite Autocare de Princeton 
1 sesión | $9

Programa de descuento para conductores mayores
de 55 años

¡Complete este curso para obtener un 10 % de descuento
en las primas de su seguro de automóvil! Este curso,
dictado por un instructor certificado, se centrará en los
desafíos que enfrentamos como conductores, los nuevos
diseños de carreteras, la tecnología de los vehículos y las
actualizaciones de las leyes actuales. Lo mejor de todo es
que no hay exámenes escritos ni prácticos. Se entregará
un certificado al final de la clase. Los participantes deben
realizar el curso de 4 horas para obtener inicialmente el
descuento y luego repetir la clase de 4 horas cada tres
años para mantener el descuento.

Miércoles 8 de enero | 12-16 h
Jueves, 13 de febrero |  12-4 p.m.
martes, 1 de abril |  12-4 p.m.
Jueves 8 de mayo | 12-16 h

El costo es de $24 por participante. Se requiere inscripción
previa. Llame al 320-308-1400 o al 1-888-234-1294 para
inscribirse. También puede inscribirse en
www.driverdiscountprogram.com. Community Education
no acepta inscripciones para esta clase, debe comunicarse
al número que se indica arriba. Las clases se llevan a cabo
en Princeton VFW Post 806 - 133 Rum River Drive N,
Princeton, ingrese por las puertas del banquete.

Educación para conductores y capacitación al volante:
de 14,5 a 18 años

Esta clase se ofrece en colaboración con Right Away Driving
School. La tarifa de $440 le permite disfrutar de 30 horas de
capacitación en clase y 6 horas de capacitación práctica.

La primera parte de nuestro proceso de educación para
conductores es una clase de 30 horas. Nos centraremos en la
ira al volante, las leyes sobre teléfonos móviles, las señales
de tráfico, la conducción en estado de ebriedad con gafas
protectoras y los sistemas de frenos antibloqueo, por
nombrar solo algunos temas. Los estudiantes deben tener
14,5 años para realizar la parte en el aula y 15 años para
realizar el examen de permiso. Las lecciones de recuperación
se pueden completar en cualquier clase de Educación
Comunitaria de Princeton o en una clase en línea. Los
estudiantes que tengan 15 años al final de la clase tendrán
la oportunidad de realizar el examen de permiso en clase.
Después de aprobar el examen de permiso, los estudiantes
deberán comenzar la fase detrás del volante. Los estudiantes
deben completar seis horas de práctica detrás del volante. El
estudiante será recogido y dejado en la escuela secundaria
de Princeton. Se proporcionará información detallada sobre
la práctica detrás del volante en la clase. Para obtener más
información, visite rightawaydrivingschool.com.

Todas las clases son de 10 sesiones por $440.

Clases híbridas (de lunes a jueves en persona, viernes en
línea) Ubicadas en Princeton High School, sala 173.

W25-651 | 17-28 de marzo | 16:15-19:15 horas
W25-661 | 7-18 de abril | 16:15-19:15 h

Clases en línea (lunes a viernes en línea) realizadas a través
de Zoom.

W25-611 | 3-14 de febrero | 15-18 h
W25-621 | 10-21 de marzo | 15-18 h
W25-631 | 7-18 de abril | 15-18 h
W25-641 | 5 al 16 de mayo | 15 a 18 h
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En
riq

ue
ci

m
ie

nt
o 

de
 a

du
lt

os

Página 30

Seguridad social para parejas

Las decisiones que toman los cónyuges sobre la Seguridad
Social cuando tienen más de 60 años determinarán la cantidad
total de ingresos que recibirán a lo largo de su vida. Conozca
algunas reglas poco conocidas que lo ayudarán a aprovechar al
máximo la Seguridad Social. 

W25-322  
Martes 8 de abril | 6:30 a 8 p. m. | 1 sesión | $9 Salón 113 de
la escuela secundaria 

Conceptos básicos sobre la demencia y la enfermedad de
Alzheimer

Durante esta clase, aprenderá datos básicos sobre la
demencia, incluidos los primeros signos, los factores de
riesgo, consejos para comunicarse e interactuar con una
persona que vive con demencia y los recursos comunitarios
disponibles.

W25-300   
Miércoles 12 de marzo | 7-8 p. m. | 1 sesión | $5 Centro de medios de la
escuela secundaria

Enriquecimiento de adultos

Planificación fiscal inteligente durante la jubilación

Durante la jubilación, su tasa impositiva puede variar
ampliamente a lo largo de los años según el momento y
el orden en que utilice diferentes fuentes de dinero para
pagar sus gastos de subsistencia. Debe aplicar el código
tributario de manera organizada y eficiente. 

W25-333 
Miércoles 19 de febrero | 6:30 a 8 p. m. | 1 sesión | $9
Salón 113 de la escuela secundaria                                             

Hablemos de Medicare

La cantidad de información que recibe sobre Medicare
puede hacer que el proceso de solicitud sea muy confuso.
Analizaremos qué cubre Medicare, cuánto cuesta y cómo
y cuándo inscribirse. También revisaremos los tipos de
seguro de Medicare disponibles y los factores que se
deben considerar al decidir qué tipo de plan obtener.

W25-311
Martes 1 de abril | 6-7:30 p. m. | 1 sesión | $9 Escuela
secundaria, salón 173                                            

¿Afectarán sus impuestos su jubilación?

Aprenda conceptos clave que le ayudarán a ampliar sus
inversiones de jubilación administrando estratégicamente
su carga fiscal, sin dejar de pagar su parte. 

W25-302 
Miércoles 15 de enero | 6:30-8:30 p. m. | 1 sesión | $9
Centro de medios de la escuela secundaria

Mujeres, riqueza y sabiduría

Asista a este taller para conocer a 6 mujeres que
descubrieron algunas cosas sobre el dinero y
enriquecieron sus vidas de maneras que van más allá
de lo que hay en sus cuentas bancarias. 

W25-362
Miércoles 12 de febrero | 6:30-8:30 p. m. | 1 sesión | $9
Centro de medios de la escuela secundaria

5 claves para jubilarse sin miedo

¿Sabe qué pasos debe seguir para jubilarse? ¡Podemos
ayudarle! Únase a nuestro taller para obtener información
que le ayudará a alcanzar sus objetivos de jubilación. 

W25-363 
Miércoles 19 de marzo | 7-8:30 p. m. | 1 sesión | $9 Centro
de medios de la escuela secundaria

Seguridad social para los baby boomers

La seguridad social es mucho más complicada de lo que la
mayoría de la gente cree. Las decisiones que tomen ahora los
baby boomers pueden tener un impacto tremendo en la
cantidad total de beneficios que recibirán a lo largo de su vida.

W25-323  
Miércoles 29 de enero | 6:30-8 p. m. | 1 sesión | $9 Salón
113 de la escuela secundaria 

Protéjase de las estafas y los engaños

Este curso cubre las 10 principales estafas digitales y
telefónicas de 2024, incluidos el phishing y el ransomware.
Aprenda consejos prácticos para reconocer y evitar estas
trampas, salvaguardando su información personal y financiera.

W25-303   
Lunes 3 de marzo | 6:30-8:30 p. m. | 1 sesión | $35 Centro
de medios de la escuela secundaria
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Clase de masa madre orgánica: mayores de 16
años

En esta clase, Sara te enseñará a: marcar y hornear un pan
fresco, a medir y mezclar tu propio pan y a cuidar una
masa madre. Te llevarás a casa un pan de masa madre
orgánica recién horneado, un pan para terminar y tu
propia masa madre. La clase se imparte en The 100 Acre
Homestead.

W25-820A | Domingo 12 de enero | 13:30 a 15:00 h | $85

W25-820B | Domingo 9 de febrero | 13:30 a 15:00 h | $85

W25-820C | Domingo 9 de marzo | 13:30 a 15:00 h | $85

Taller de elaboración de jabón de leche de cabra: a
partir de 16 años

¡Fabrica y diseña tu propio producto en nuestro taller de
elaboración de jabón de leche de cabra! Elige tu propio aroma
entre nuestra variedad de aceites esenciales orgánicos,
colorantes y aditivos de nuestra amplia colección de artículos.
Elaborarás seis barras de jabón casero que acondicionarán y
suavizarán tu piel. Además, podrás conservar el molde de
jabón (valor de $68). La clase se imparte en el salón 180 de la
escuela secundaria.

W25-821A 
Jueves 6 de febrero | 6-8 p. m. | 1 sesión | $89

W25-821B
Jueves 6 de marzo | 6-8 p. m. | 1 sesión | $89

Fresas cubiertas de chocolate: de 8 años en
adelante

¡Prepárate para preparar deliciosas fresas cubiertas dechocolate! Podrás bañar y decorar 12 fresas y elegirchocolate blanco o con leche. Todos los materiales estánincluidos junto con una caja de regalo. 
W25-372  Jueves 13 de febrero de 6 a 8 p. m. Escuela secundariaFACS, B127 1 sesión $73 por caja de 12 fresas 

Ver cursos de Decoración de
Cupcakes y Galletas de

Azúcar 
en las páginas 17 y 19.

Almuerzo y aprendizaje: Seminario de
planificación del final de la vida

Disfrute de conversaciones relajadas y exprese sus deseos
para su propia celebración del fin de la vida. Comparta sus
historias y explore las posibilidades del ritual y la reunión;
¿qué es significativo para usted? Esta es una conversación
sobre todos los temas relacionados con la planificación de
su propio funeral. La planificación previa es un regalo para
sus hijos y su familia extendida. Almuerzo de hospitalidad
proporcionado por Williams Dingmann Family Funeral
Homes.

W25-456
Lunes 21 de abril 11:30 a. m. a 1 p. m.   
Centro de medios de la escuela secundaria de Princeton $9

Cruz Roja Estadounidense: Certificación o recertificación
en primeros auxilios, RCP y DEA: mayores de 13 años

Aprenderá habilidades básicas en 3 áreas temáticas
importantes: primeros auxilios, reanimación cardiopulmonar
(RCP) (infantes, niños y adultos) y capacitación en DEA. Un

instructor certificado de la Cruz Roja Estadounidense lo guiará
en la práctica de las habilidades. La certificación es para

estudiantes que la reciben por primera vez o si su curso de
certificación se realizó hace más de 2 años. La recertificación es
para estudiantes que se certificaron previamente en los últimos

2 años. La clase se lleva a cabo en el centro de medios de la
escuela secundaria.

W25-450 (Certificación) 
Martes 29 de abril | 5-7 p. m. | 1 sesión | $95 

W25-451 (Recertificación)    
Martes 29 de abril | 19:00 a 20:30 h | 1 sesión | $75                                              

En línea: Potencie su potencial con Google Suites

Este curso está diseñado para ayudarte a dominar las
herramientas esenciales de Google Suites, lo que te permitirá
gestionar las tareas cotidianas de forma más eficiente. Mejora
tus habilidades digitales y, al mismo tiempo, genera un impacto
positivo en tu vida diaria.

W25-309 | Jueves, 9 de enero | 12-13 h | En línea | $33

En línea: Supervivencia tecnológica en 60 minutos

En el mundo acelerado e impulsado por la tecnología actual,
ser experto en tecnología ya no es opcional: es esencial. Esta
clase está diseñada para brindarle las habilidades
tecnológicas fundamentales necesarias para la vida cotidiana.

W25-308 | Martes 7 de enero | 12 a 13 h | En línea | $33
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En línea: Teléfonos móviles y crianza de los hijos:
cómo equilibrar la conectividad con la seguridad

Esta interesante sesión le ayudará a afrontar los desafíos del
mundo digital de su hijo y le proporcionará herramientas útiles
para su caja de herramientas como padre. Aprenda estrategias
prácticas para las redes sociales y las amistades, cómo
establecer límites, cómo garantizar la seguridad en línea y
cómo fomentar hábitos saludables frente a las pantallas.

W25-328 | Martes 4 de febrero | 12 a 13 h | En línea | $33

En línea: vía rápida al marketing en redes sociales

Esta clase brindará a los propietarios de empresas y
profesionales las habilidades y estrategias esenciales
necesarias para aprovechar las redes sociales para el éxito
empresarial. Aprenda a llegar de manera eficaz a su público
objetivo, aumentar el conocimiento de la marca e impulsar la
participación en las principales plataformas de redes sociales.

W25-310 | Lunes 13 de enero | 12-13 h | En línea | $33

En línea: Kit de inicio para canal de YouTube

¡Esta clase te enseñará a crear y lanzar tu propio canal de
YouTube! A través de un proceso paso a paso, descubre cómo
compartir tus pasatiempos, consejos, tutoriales, talentos y
más con el mundo en la plataforma de medios más grande.

W25-111 | Jueves, 16 de enero | 12:00 a 13:00 horas | En
línea | $33

En línea: Piano instantáneo para personas ocupadas:
mayores de 13 años

En tan solo unas horas, podrá aprender suficientes secretos del
oficio para disfrutar de la música durante años. Aprenda a tocar
el piano como lo hacen los profesionales: usando acordes. 

W25-321 | Lunes 20 de enero | 6:30-9:30 p. m. | En línea | $59

En línea: Guitarra instantánea para personas ocupadas:
mayores de 13 años

En tan solo unas horas podrás aprender a tocar la guitarra lo
suficiente como para disfrutar de la música durante años, y no
tendrás que tomar clases particulares para hacerlo.

W25-320 | Martes 21 de enero | 6:30-9:00 p. m. | En línea | $59

En línea: Dominio de Instagram en una hora

Descubra los pasos clave para mejorar los resultados de
su empresa. Además, ¡aprenda a crear contenido
irresistible y diviértase en el proceso!

W25-312 | Martes 21 de enero | 12 a 13 h | En línea | $33

En línea: Hojas de cálculo de Google para principiantes

¡Desbloquee todo el potencial de Google Sheets y adquiera
habilidades que le serán útiles durante toda la vida! Dominará las
funciones esenciales de Google Sheets, como ingresar, organizar,
refinar, analizar y visualizar datos.

W25-318 | Jueves, 6 de febrero | 12:00 a 13:00 horas | En línea |
$33

En línea: Escritura creativa 101: una guía para
principiantes

Esta clase le enseñará sobre las diferentes formas de
escritura creativa, los 10 mejores consejos de escritura

creativa para principiantes, así como también cómo
generar nuevas ideas, dar vida a sus palabras con

descripciones atractivas, desarrollar su propio estilo de
escritura y cómo recibir un pago por su escritura creativa.

W25-347 | Jueves, 6 de marzo | 4-6 p. m. | En línea | $37         

En línea: Cómo iniciar un negocio desde casa

¡Convierta sus talentos y pasatiempos en ganancias
iniciando un negocio desde casa! Este es probablemente el

taller de creación de empresas más completo que
encontrará. ¡Descubra más de 250 ideas de negocios desde

casa!

W25-346 | Martes 4 de marzo | 6-8 p. m. | En línea | $37                

En línea: Introducción al diario: guía para principiantes

En esta clase, aprenderá cómo comenzar a llevar un diario
(incluso cuando no sabe qué escribir), los 10 tipos de diario
más populares, cómo iniciar la autorreflexión y el
autodescubrimiento, y realizar un seguimiento de su
progreso y crecimiento personal.

W25-344 | Viernes 7 de marzo | 4-6 p. m. | En línea | $37               

En línea: Padres con niños pequeños: su caja de
herramientas de seguridad tecnológica

Esta clase de capacitación práctica está diseñada para brindarles
a los padres ocupados las herramientas y los conocimientos
esenciales para mantener seguros a sus pequeños en un mundo
cada vez más conectado. Obtendrá consejos y estrategias para
administrar el uso de la tecnología, proteger la privacidad y
fomentar un entorno digital seguro para los niños pequeños.

W25-316 | Jueves, 13 de marzo | 12:00 a 13:00 h | En línea | $33
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Voleibol para adultos de Princeton: mayores de 14 años

Reúne a tus amigos y un par de zapatillas limpias y únete a
nosotros para jugar vóleibol abierto. Los estudiantes de 14 años o
más que sean jugadores dedicados pueden participar con el
permiso de los padres. Se lleva a cabo en el gimnasio de la escuela
secundaria. Para obtener más información y actualizaciones, visita
nuestra página de Facebook: Princeton Adult Volleyball

W25-840 | Martes, 7 de enero - 29 de abril | 7:30 - 9:30 p. m. 
17 sesiones | $5 pague en efectivo en la puerta por cada sesión o
ahorre $ registrándose en línea para la temporada.

Pickleball: mayores de 18 años

¡Llamamos a todos los jugadores de pickleball! En   esta clase,
dominarás los conceptos básicos del pickleball o mejorarás tus
habilidades existentes. Aprenderás las reglas y algunas
estrategias de juego. Además, harás ejercicio, conocerás gente
nueva y te divertirás mucho. El pickleball se lleva a cabo en el
gimnasio de la escuela intermedia. 

W25-150 | Miércoles, 8 de enero - 26 de febrero | 6:30 - 8:30 p.
m.   
8 sesiones | $40

W25-151 | Miércoles 5 de marzo - 28 de mayo | 6:30 - 8:30 p.
m. 
13 sesiones | $65

POUND Fit: mayores de 13 años

Diseñado para todos los niveles de condición física,
POUND® ofrece el ambiente perfecto para relajarse,
energizarse, tonificarse y ¡disfrutar! El entrenamiento se
puede modificar fácilmente y el ambiente alternativo y la
filosofía acogedora atraen a estrellas del rock de todas
las edades y capacidades. 

W25-170 | Miércoles, 8-29 de enero W25-171 | Miércoles,
5-26 de marzo W25-172 | Miércoles, 7-28 de mayo
6-7 p. m. | 4 sesiones | Gimnasio principal | $35 Tarifa de
entrada sin cita previa de $10 (pago en línea)

Caminatas en espacios cerrados en las escuelas: todas las
edades

Ven y disfruta de un rato al aire libre en esos días ventosos de
invierno o días lluviosos de primavera. Recorre kilómetros
durante nuestros horarios de caminata programados en Princeton
High School o Princeton Middle School. Abierto a todas las
edades y capacidades. Los participantes deben registrarse y
retirar su pase en la oficina de Princeton Community Ed.

W25-101 | Pase individual de $10 | Pase familiar de $25

¡Consigue tu pase para Caminando en
las Escuelas que comienza en noviembre!

Horarios y lugares para caminar
Escuela secundaria de Princeton: de 3:45 a 8:00 p. m., de lunes a viernes
Escuela secundaria de Princeton: de 3:30 a 8:30 p. m., de lunes a viernes

No se permite caminar los fines de semana del 27 al 29 de noviembre,
del 24 al 25 de diciembre, del 31 al 1 de enero, del 20 de enero y del 17
de febrero.

Liga de voleibol de playa: mayores de 21 años

¡Ya se están formando ligas para el verano! Juegue en el
modo Recreativo o Power que prefiera en las canchas
recientemente renovadas de Clyde's Wood Fired Grill. 

W25-525Rec | Lunes, mayo-agosto | Fechas por
determinar W25-525Power | Martes, mayo-agosto |
Fechas por determinar

Horarios de inicio 18:45 y 19:30 horas. Autorizado.  
$150 por equipo con inscripción anticipada antes del 31 de
enero de 2025 $175 por equipo después del 31 de enero
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¡Obtén las últimas noticias sobre clases,
eventos especiales, cancelaciones y más!

@comunidadprinceton

@comunidadedprinceton

@princetonearlychildhood

C O N É C T A T E  C O N  N O S O T R O S

Introducción al T’ai Chi: Adultos

Empiece a aprender este antiguo arte marcial de
protección. Realizar los movimientos suaves y lentos
del T’ai Chi mejora la relajación, el tono muscular, la
fuerza y   la flexibilidad del cuerpo. Con la práctica
diaria, su salud general puede mejorar, con una
presión arterial más baja, facilidad para mover las
articulaciones del cuerpo y un mejor equilibrio y
resistencia. Use ropa holgada y cómoda y medias
antideslizantes o practique descalzo.

W25-760
Jueves, del 9 al 30 de enero, de 6 a 7 p. m. Centro de
medios de la escuela secundaria 4 sesiones $49 

Autodefensa para mujeres de 14 años en adelante

En este curso introductorio, adquirirá una comprensión
básica de la psicología detrás de los ataques y
aprenderá a evitar acciones agresivas que se aproximan
al estar atento a su entorno y a quién se encuentra en su
ubicación inmediata. Mejore su equilibrio y su
concentración al salir de estrangulamientos (delanteros
y traseros), sea capaz de liberar su brazo, muñecas y
hombros de agarres y aprenda a aplicar contraataques
simples a un oponente. Use ropa holgada y cómoda y
calzado plano, o use calcetines antideslizantes o vaya
descalzo. Los estudiantes de 14 a 17 años son
bienvenidos si están acompañados por un padre o tutor.

W25-876
Jueves 23 de enero de 7 a 8:30 p. m. Centro de medios de la
escuela secundaria 1 sesión $19Raquetas de nieve matinales: todas las edades 

Caminar con raquetas de nieve es una actividad fácil de
aprender y una excelente manera de hacer ejercicio
mientras exploras la belleza del invierno. Ven a explorar
los senderos nevados de los parques y senderos de la zona
y conoce gente nueva. Trae tu propio equipo y vístete de
acuerdo al clima. La ubicación está sujeta a cambios.

W25-365      
Sábado 22 de febrero 10-11 a. m. Young Park 1 sesión
$10
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Lo que ofrecemos: 
• Clases y recursos de AE/HSE 
• Educación postsecundaria y exploración profesional 
• Perfeccionamiento de las habilidades matemáticas y de
lectura. 
• Inglés como segundo idioma 

¿Qué es el HSE? 
Equivalencia de bachillerato de HSE. La mayoría de los empleadores
exigen que los postulantes tengan un diploma de bachillerato o de
HSE. Nuestro programa actualmente ofrece el GED.

¿Por qué debería considerar la educación de adultos? 
• Tú decides tu horario de clases. 
• Tienes la opción de aprendizaje a distancia.
• Trabajas a tu propio ritmo. 
• Nuestros estudiantes reciben ayuda individual y experimentan
clases de tamaños reducidos. 
• Aumentar sus habilidades puede conducir a una mejor carrera
y aumentar su potencial de ingresos. 

En Central Minnesota-East Adult Education, proporcionamos a los
adultos las habilidades de alfabetización necesarias para ser
autosuficientes y participar de manera efectiva como trabajadores
productivos, miembros de la familia y ciudadanos. Damos la
bienvenida a todos los adultos de 17 años o más que no estén
inscritos actualmente en un programa escolar de K-12. Central MN-
East AE presta servicios en los distritos escolares de Braham,
Cambridge-Isanti, Mora y Princeton. Tenemos aulas en Cambridge,
Mora y Princeton. Los estudiantes tienen la opción de asistir al sitio
que mejor les funcione. 

Para registrarse, llame al 763-389-6196 o envíe un
correo electrónico a adult.education@c-ischools.org 

CLASES DE PRINCETON: 
• MARTES Y JUEVES 
• MARTES Y JUEVES: 9:30 A. M. A 12 P. M. JUEVES: 5
A 7:30 P. M.

• EDIFICIO DE SERVICIOS PARA ESTUDIANTES DE
PRINCETON
   1506 1ST ST. S, PRINCETON, MN 55371

MÁS CLASES DISPONIBLES EN CAMBRIDGE Y MORA.
ELIGE LA UBICACIÓN QUE MEJOR SE ADAPTE A TI.

Educación de adultos

Las clases pueden terminar en junio, pero tu aprendizaje para adultos no tiene por qué
terminar así. Ofrecemos muchos programas en línea excelentes para permitir que los

estudiantes continúen o incluso comiencen a trabajar en su GED y en la mejora de sus
habilidades básicas durante todo el verano. Para conocer qué opciones son las

adecuadas para ti, comunícate con nosotros y te ayudaremos a desarrollar un plan
específico para tus necesidades y objetivos de aprendizaje.
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NOTICIAS DEL DISTRITO

Comunidad de Princeton:

¡Gracias a nuestras familias, miembros de la comunidad y
miembros del equipo que nos ayudaron a comenzar el año
escolar 2024-2025 con fuerza! Estamos entusiasmados con los
próximos eventos y oportunidades y esperamos que pueda
unirse a nosotros en algunos eventos divertidos este año. 

Nuestros profesores no solo brindan una excelente experiencia
educativa, sino que también ayudan a nuestros estudiantes a
aprender a aplicar sus habilidades a la vida real, descubrir sus
pasiones y desarrollar la confianza que necesitan para tener
éxito en cualquier camino que elijan.

Ya sea a través de nuestras Academias de Carreras Tiger,
aprendizaje práctico, artes o deportes, nuestros estudiantes
crecen día a día. No solo se están preparando para la universidad
o una carrera profesional, sino que también están aprendiendo lo
que significa ser miembros activos y solidarios de su comunidad.
Verlos descubrir sus fortalezas y convertirse en líderes es algo
de lo que todos podemos estar orgullosos.

Somos muy afortunados de contar con una comunidad que
apoya a nuestras escuelas y a nuestros estudiantes. Juntos,
estamos construyendo un futuro en el que cada estudiante tenga
la oportunidad de prosperar. Estoy entusiasmado por ver lo que
nos espera y por seguir celebrando las cosas maravillosas que
suceden en nuestro distrito.

¡Gracias por ser parte de la familia Princeton Tiger!

Ben Barton, superintendente de las escuelas públicas de
Princeton

INVIERNO 2024/2025

WWW.ISD477.ORG

PRÓXIMOS EVENTOS:
¡ESTÉ ATENTO A NUESTRO
CALENDARIO DISTRITAL PARA
CONOCER LOS PRÓXIMOS EVENTOS
FANTÁSTICOS! A CONTINUACIÓN, SE
INDICAN ALGUNOS DE LOS EVENTOS
DESTACADOS QUE LE ESPERAN:
12 DE DICIEMBRE: CONCIERTOS DEL
CORO DE LA ESCUELA SECUNDARIA
16 DE DICIEMBRE: UN CONCIERTO
NAVIDEÑO MUY JAZZERO 10 DE
ENERO: ESPECTÁCULO DE
VARIEDADES DE LOS AMIGOS DEL
DEPARTAMENTO DE MÚSICA 17 DE
ENERO: ACTUACIÓN PÚBLICA DE LA
OBRA ONCE ACT
MANTÉNGASE ACTUALIZADO CON
TODOS LOS EVENTOS Y
ACTIVIDADES DE NUESTRO
DISTRITO VISITANDO
ISD477.ORG/CALENDAR



NOTICIAS DEL DISTRITO

¡La inscripción al jardín de infantes para el año escolar 2025-2026
comienza en enero! Las Escuelas Públicas de Princeton están
emocionadas de dar la bienvenida a nuevos estudiantes a nuestra
comunidad. 

Ofrecemos oportunidades únicas, como nuestro Programa de
Inmersión en Español, desde el jardín de infantes hasta la escuela
secundaria. Los estudiantes se benefician académica y
cognitivamente de esta experiencia bilingüe inmersiva, que los
distingue en un mundo competitivo. 

Además, nuestras Academias Profesionales Tiger continúan
preparando a los estudiantes para el éxito más allá del aula. A través
de asociaciones con empresas locales, ofrecemos experiencias
prácticas en campos como Ciencias de la Salud, Negocios, Tecnología
y más. Este aprendizaje práctico equipa a los estudiantes con
preparación universitaria y habilidades laborales.

Para las familias que buscan opciones de aprendizaje flexibles,
Princeton Online MN está disponible para estudiantes desde jardín
de infantes hasta 12.º grado. Obtenga más información en
princetononline.isd477.org.

No pierda la oportunidad de unirse a la familia Tiger: visite
isd477.org/enroll para comenzar el proceso de inscripción hoy mismo.

¡DANDO LA BIENVENIDA A NUEVOS ESTUDIANTES!

WWW.ISD477.ORG

¡RESERVA LA FECHA PARA LOS
EVENTOS DE WILD ABOUT K!

EN LA ESCUELA PRIMARIA
PRINCETON SOMOS LOCOS
POR EL JARDÍN DE INFANTES Y
ESTAMOS EMOCIONADOS DE
COMPARTIR MÁS SOBRE
NUESTROS PROGRAMAS DE
JARDÍN DE INFANTES EN
ESTOS PRÓXIMOS EVENTOS.

INFORMACIÓN SOBRE EL
JARDÍN DE INFANTES
REUNIONES DE PADRES:
9 DE ENERO DE 17:30 A 18:30 H
Y 14 DE ENERO DE 15:30 A
16:30 H

REUNIÓN INFORMATIVA SOBRE
INMERSIÓN EN ESPAÑOL:
16 DE ENERO 17:30-18:30
HORAS

CAFÉ CON LA DIRECTORA: 
23 DE ENERO, DE 9 A 10 H



NOTICIAS DEL DISTRITO

Las Escuelas Públicas de Princeton enfrentan importantes
desafíos presupuestarios y de instalaciones, y necesitamos
la atención y la participación de la comunidad para
encontrar soluciones. Nuestro Grupo de Trabajo de
Participación Comunitaria se creó para garantizar que los
padres, los estudiantes, el personal y los miembros de la
comunidad tengan voz y voto en la definición del futuro de
nuestras escuelas.

Animamos a TODAS LAS FAMILIAS Y MIEMBROS DE LA
COMUNIDAD a participar asistiendo a nuestros próximos
foros públicos. También puede compartir sus ideas y ver
debates anteriores visitando el sitio web de nuestro grupo
de trabajo comunitario en isd477.org/district/community-
engagement. 

Desde abordar los déficits presupuestarios hasta
planificar mejoras a largo plazo en las instalaciones,
agradecemos su participación. Trabajemos juntos para
crear un futuro sostenible y exitoso para nuestro distrito.

¡Esperamos escuchar tus pensamientos e ideas!

DANDO FORMA A NUESTRO FUTURO JUNTOS

WWW.ISD477.ORG

REUNIONES DEL GRUPO DE
TRABAJO COMUNITARIO:
¡ÚNASE A NOSOTROS!

12 DE NOVIEMBRE 10 DE
DICIEMBRE 14 DE ENERO
28 DE ENERO 11 DE
FEBRERO

TODAS LAS REUNIONES SE
LLEVAN A CABO EN EL
CENTRO DE MEDIOS DE LA
ESCUELA SECUNDARIA
PRINCETON DE 6:00 P. M. A
8:00 P. M. TODAS LAS
FAMILIAS Y LOS MIEMBROS
ESTÁN INVITADOS A
PARTICIPAR DEL DEBATE,
YA SEA QUE PUEDAN
ASISTIR SOLO A UNA O A
TODAS LAS REUNIONES.
¡NECESITAMOS SU APORTE!



NOTICIAS DEL DISTRITO

Estamos orgullosos de brindar nuestros servicios a más de
3200 estudiantes en seis escuelas, junto con nuestros
programas de educación preescolar y de primera infancia
altamente calificados. Hay puestos de suplentes
disponibles en una variedad de áreas, que incluyen
limpieza, servicio de alimentos, secretaría y más. Estos
puestos son esenciales para mantener el buen
funcionamiento de nuestras escuelas y ayudarnos a brindar
la mejor educación posible para nuestros estudiantes.

Como sustituto, disfrutará de un horario flexible y de la
gratificante oportunidad de marcar una verdadera
diferencia en el día de un niño. No se necesita experiencia
previa para muchos de estos puestos: ofrecemos la
capacitación y el apoyo necesarios para ayudarlo a tener
éxito.

Si usted o alguien que conoce desea unirse a la familia
Tiger, visite isd477.org/employment para postularse. Sus
contribuciones ayudarán a fortalecer nuestras escuelas y
apoyar a nuestros estudiantes. 

¡ÚNETE A NUESTRO EQUIPO!

WWW.ISD477.ORG

¡PRESENTAMOS TIGER
CARE!

Las Escuelas Públicas de
Princeton se complacen en
anunciar el lanzamiento de
Tiger Care, un centro de salud
escolar. En asociación con
Advocate Urgent Care y M
Health Fairview, los
estudiantes pueden acceder a
citas de telesalud
directamente a través de la
oficina de salud de la escuela
con el consentimiento de la
familia. Tiger Care está
diseñado para que la atención
médica sea rápida,
conveniente y accesible para
todos los estudiantes y el
personal.



¡Celebramos 50 años sirviendo a
nuestra comunidad!

Distrito Escolar Independiente
477
Educación comunitaria
Escuelas de Princeton
706 Primera Calle Princeton,
MN 55371

¡Celebramos 50 años sirviendo a nuestra comunidad!

Feria de la
primera infancia

Feria de la
primera infancia

Sábado 26 de abril de 2025

10:00 a 13:00 horas

Desde el nacimiento hasta los 5 años y
familias

¡Comida, vendedores, actividades y diversión!

G U A R D E  L A  F E C H AG U A R D E  L A  F E C H A


