
Представляем ваш
портал для участников
Просмотрите преимущества. Запросите

услуги. Наслаждайтесь доступом
24/7/365.

Код: 

Ваша программа помощи предлагает широкий спектр
преимуществ, помогающих улучшить психическое
здоровье, снизить уровень стресса и облегчить жизнь —
все это легко доступно через ваш портал для участников.

Запросите консультацию, заполнив онлайн-форму или
связавшись с нами в чате. Выберите личную или
виртуальную консультацию варианты, соответствующие
вашим потребностям.

Запросить рекомендации и ресурсы
Подайте запрос на получение поддержки в вопросах
ухода за семьей и образа жизни, включая направления
по уходу за детьми и пожилыми людьми, юридические
направления и финансовые консультации, направления
на услуги личного помощника и консультации по
вопросам медицинской защиты.

Изучите тысячи статей и ресурсов по уходу за собой
Оценки здоровья и образа жизни, интерактивные
контрольные списки, курсы по развитию навыков
межличностного общения, подкасты, локаторы ресурсов,
эксклюзивные скидки и подробные статьи о здоровье и
благополучии в целом.

Посетите свой онлайн-финансовый центр
Включает рабочие листы, калькуляторы и широкий спектр 
финансовых ресурсов и инструментов, помогающих
достичь личного целей и создания финансового
благополучия.

Посетите: myassistanceprogram.com/aci

Связаться с AllOne Health

Звоните: 800.932.0034
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Посетите myassistanceprogram.com/acianи нажмите
«Зарегистрироваться» под формой входа. 
Чтобы создать учетную запись и войти в систему, введите
свой адрес электронной почты и код компании:
Matanuska 
Для получения помощи по входу выберите «Поддержка
по электронной почте».

Начать легко

* Вы всегда можете позвонить, чтобы получить доступ к услугам, без
необходимости создания учетной записи или входа на портал.

Матаnuska

Запросить сеанс психического здоровья

https://aci.mylifeexpert.com/
https://aci.mylifeexpert.com/

