
 
 
 
 

 

 

Todas las comidas se sirven sin cargo. 
Leche $0.55 
Los artículos a la carta pueden ser comprados por cualquier estudiante con un saldo positivo en la cuenta.  

 
 

MENÚ DE MEDIODÍA DE INSTITUTOS 
 

Almuerzo en bolsa Salida 
Temprana 

Los estudiantes deben inscribirse  
Wrap de jamón y queso 

Zanahorias baby 
Bolsa de bocadillos 

Fruta fresca 
                   Botella de Agua Día 5 

 Taco andante 
Coberturas 

Salsa de frijoles negros y maíz 
Cositas de piña 

La Parrilla 
El lugar de delicatessen 

               La Estación de Pizza Día 4 
 

NO ESCUELA  
 

Palitos de pollo / Panecillo  
Fideos con mantequilla 

Judías verdes 
Mandarinas 
La Parrilla  

El lugar de delicatessen 
                La Estación de Pizza Día 6 

 
Tazón de pollo con palomitas de 

maíz 
Panecillo 

Taza de fresa 
La Parrilla  

El lugar de delicatessen 
    La Estación de Pizza      

Día 5 
 

NO ESCUELA  
 

Pretzelwich 
Batatas fritas 

Coliflor sazonada 
Taza de fresa 

La Parrilla 
El lugar de delicatessen 

                   La Estación de Pizza Día 1                                  

Pierogies con salsa de carne 
Palillo de pan  
Judías verdes  
Mandarinas 
La Parrilla 

El lugar de delicatessen 
                   La Estación de Pizza Día 6 

 

NO ESCUELA  
 

Macarrones con queso al horno 
Poppers de camarones 
Guisantes sazonados 

Taza de durazno 
La Parrilla 

El lugar de delicatessen 
                 La Estación de Pizza Día 2 

 
Comida festiva 

Pavo y salsa con relleno 
Puré de papa / maíz 
Manzana crujiente 

La Parrilla 
El lugar de delicatessen 

                 La Estación de Pizza Día 1 
 

NO ESCUELA  
 

Albóndigas de pollo teriyaki Arroz 
frito con verduras 

Brócoli al vapor 
Puré de manzana y canela 

La Parrilla 
El lugar de delicatessen 

                 La Estación de Pizza Día 3 
 

Palitos de pepperoni 
Salsa 

Brócoli con salsa de queso 
Duraznos 
La Parrilla 

El lugar de delicatessen 
                La Estación de Pizza Día 2 

 

NO ESCUELA  
 

General Tso Pollo sobre Arroz 
Galleta 

Brócoli sazonado 
Cositas de piña 

La Parrilla 
El lugar de delicatessen 

                  La Estación de Pizza Día 4 
 

NO ESCUELA  
 

NO ESCUELA  
 

 

Baquetas glaseadas/ panecillo 
Patata al horno 

Guisantes sazonados 
Puré de manzana y canela 

La Parrilla  
El lugar de delicatessen 

               La Estación de Pizza Día 1 
 

Pavo y queso derretidos en un 
croissan 

Papas fritas 
Judías verdes 

Taza de durazno 
La Parrilla  

El lugar de delicatessen 
                  La Estación de Pizza Día 2                     

Chile casero 
Sándwich de queso a la parrilla 

Peras 
La Parrilla 

El lugar de delicatessen 
La Estación de Pizza 

Día 3 
 


