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Nurse’s Notes: A Letter to Parents 
SPECIFIC HEALTH CONDITIONS 
 
 
PLEASE CALL, EMAIL, OR COME BY THE OFFICE IF your child has a health condition or special needs 
that need to be discussed in detail. Even with alerts in place, discussing issues at length helps us provide better 
care for your child. Please keep all contact information up to date. Be sure that all emergency contacts and 
phone numbers are accurate. Required supplies may be brought to the clinic by parent/guardian to be accessed 
as needed. 
 
MEDICATIONS 
 
PRESCRIBED MEDICATIONS that need to be given during school hours MUST be brought to the school by 
parent/guardian and have an up-to-date San Elizario ISD Medication Order Form completed on file with 
prescribing information matching the prescription on the (original) container. San Elizario ISD Medication 
Order Form MUST be signed by both parent/guardian and prescribing provider. PRESCRIBED Medications 
will NOT be given without completed form on file. 
 
WHEN SHOULD YOU KEEP YOUR CHILD HOME? 
 
If your child has a temperature of 100.0 or higher, diarrhea, vomiting, or any other sign or symptom of a 
contagious illness, please keep your child at home. Your child should stay home from school for at least a full 
24 hours after any of these symptoms have subsided without the use of fever reducing medication. 
 
VACCINATIONS 
 
State law requires students in Texas schools to be immunized against certain vaccine-preventable diseases. 
Please refer to the Texas Minimum State Vaccine Requirements for Students in Grades K-12 on the Department 
of State Health Services (DSHS) Immunization Unit website at https://www.dshs.texas.gov/immunize/school/. 
Proof of Vaccines is required and must be provided prior to entry into PK 3, PK 4, K, & 7th grade. If you are 
unsure of where your child can receive vaccines, contact your healthcare provider or local health department. 
Without the proper documentation of required vaccinations or a valid medical or conscientious exemption, 
students will not be allowed to attend school. 
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Vaccine Check List 
Students should receive the following vaccines: 
 
Starting School: Pre-K and Kindergarten 
Diphtheria, tetanus, and pertussis (D TaP) 
Polio 
Chickenpox (varicella) 
Measles, mumps, and rubella (MMR) 
Flu & Covid -19 (recommended) 
 
Middle School: 7th grade 
Tetanus, diphtheria, and pertussis (Tdap) 
Meningococcal disease 
Human papilloma virus (HPV) 
Flu & Covid- 19 (recommended) 
 
High School: 
Meningococcal disease 
All grades’ students must be up to date on all vaccines listed above. 
 
Flu & Covid-19 (recommended) 
 
 
Already have vaccines. Please send a copy of the shot record to the Campus Nurses. 
 
 
 
You can also reach your child’s campus Nurse. 
Loya at 915-872-3943 
Sambrano at 915-872-3953 
GEMS at 915-872-3963 
or District Lead Nurse at 915-873-3926. 
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Notas de la enfermera: una carta a los padres 
CONDICIONES DE SALUD ESPECÍFICAS 
 
POR FAVOR LLAME, ENVÍE UN CORREO ELECTRÓNICO O VISITE LA OFICINA SI su hijo tiene una 
condición de salud o necesidades especiales que necesitan ser discutidas en detalle. Incluso con las alertas 
vigentes, discutir los problemas detalladamente nos ayuda a brindar una mejor atención a su hijo. Mantenga 
toda la información de contacto actualizada. Asegúrese de que todos los contactos y números de teléfono de 
emergencia sean correctos. Los padres/tutores pueden traer los suministros necesarios a la clínica para acceder a 
ellos según sea necesario. 
 
MEDICAMENTOS 
 
LOS MEDICAMENTOS RECETADOS que deben administrarse durante el horario escolar DEBEN ser traídos 
a la escuela por el padre/tutor y tener un Formulario de pedido de medicamentos de San Elizario ISD 
actualizado y archivado con información de prescripción que coincida con la receta en el envase (original). El 
formulario de pedido de medicamentos de San Elizario ISD DEBE estar firmado tanto por el padre/tutor como 
por el proveedor que prescribe. Los medicamentos RECETADOS NO se administrarán sin el formulario 
completo archivado. 
 
¿CUÁNDO DEBE MANTENER A SU HIJO EN CASA? 
 
Si su hijo tiene una temperatura de 100.0 o más, diarrea, vómitos o cualquier otro signo o síntoma de una 
enfermedad contagiosa, mantenga a su hijo en casa. Su hijo debe quedarse en casa y no ir a la escuela durante al 
menos 24 horas completas después de que cualquiera de estos síntomas haya desaparecido sin el uso de 
medicamentos para reducir la fiebre. 
 
VACUNAS 
 
La ley estatal exige que los estudiantes de las escuelas de Texas estén vacunados contra ciertas enfermedades 
prevenibles con vacunas. Consulte los Requisitos mínimos de vacunación estatales de Texas para estudiantes en 
los grados K-12 en el sitio web de la Unidad de Inmunización del Departamento de Servicios de Salud del 
Estado (DSHS) en https://www.dshs.texas.gov/immunize/school/. Se requiere comprobante de vacunas y se 
debe proporcionar antes de ingresar a PK 3, PK 4, K y 7. ° grado. Si no está seguro de dónde puede recibir las 
vacunas su hijo, comuníquese con su proveedor de atención médica o con el departamento de salud local. Sin la 
documentación adecuada de las vacunas requeridas o una exención médica o de conciencia válida, no se 
permitirá que los estudiantes asistan a la escuela. 
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Lista de verificación de vacunas 
Los estudiantes deben recibir las siguientes vacunas: 
 
Inicio de la escuela: Pre-K y Kindergarten 
Difteria, tétanos y tos ferina (D TaP) 
Polio 
Varicela (varicela) 
Sarampión, paperas y rubéola (MMR) 
Gripe y Covid -19 (recomendado) 
 
Escuela Secundaria: 7mo grado 
Tétanos, difteria y tos ferina (Tdap) 
enfermedad meningocócica 
Virus del papiloma humano (VPH) 
Gripe y Covid-19 (recomendado) 
 
Escuela secundaria: 
enfermedad meningocócica 
Los estudiantes de todos los grados deben estar al día con todas las vacunas enumeradas anteriormente. 
 
Gripe y Covid-19 (recomendado) 
 
¿Ya tienes vacunas? Envíe una copia del registro de vacunación a las enfermeras del campus. 
 
 
 
También puede comunicarse con la enfermera del campus de su hijo. 
Loya al 915-872-3943 
Sambrano al 915-872-3953 
GEMS al 915-872-3963  
o la enfermera principal del distrito al 915-873-3926. 


