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For ADA accommodations, please submit your request to the 
superintendent’s office via phone (626-396-3619) or email 
(arellano.zoila@pusd.us) at least 48 hours prior to the meeting.  
 
Spanish translation will be provided. To request translation in any other 
language, please contact Susan Allarid at allarid.susan@pusd.us 48 hours 
prior to the meeting. 
 
Meeting will be video and audio recorded for use in official minutes 
and/or social media. 
 
 
Public Comment Rules: Individual speakers shall be allowed up to three (3) 
minutes to address the CAC. If requested time for public comments exceeds 
15 minutes, time for individuals to speak will be reduced at the discretion of 
the CAC chair in order to give as many people the opportunity to speak as 
time allows. 
 
Request for public comment can be made by emailing sped@pusd.us or by 
completing a public comment card and submitting it to the CAC secretary 
prior to 6pm. 
 
The CAC is a parent-run organization established by the state to give parents 
a voice in special education.  
 
 
CAC 2024/25 meeting dates: 
December 16th  
January 27th    
February 24th   
March 24th   
April 28th          
May 19th 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Pasadena Unified School District/SELPA 
COMMUNITY ADVISORY COMMITTEE 

 
Pasadena Unified School District Office 
Great Room #151 (Wheelchair Accessible) 

351 S. Hudson Avenue, Pasadena, CA 91101 
 

Monday, November 18, 2024 
Regular Meeting – 6:00 PM start time 

 

AGENDA 
 
**Office Hours (5:30 - 6pm) See notes 
 
I. Call to Order and Welcome — Vice Chair (5 mins) 

 
II. Chairperson Report — Adria Schneider (5 mins) 

 
III. Public Announcements (10 mins) 

 
IV. Roll Call and Establishing Quorum — Secretary  

 (3 mins) 
 
V. CAC Business — Chairperson (5 mins) 
 Action Item – Approval of October Minutes 

 
VI. Student Mental Health Resources — Erica Villalpando 

and Lara Choulakian, PUSD Mental Health Services 
managers (30 min) 
 

VII. Behavior Health Coaching Resources —  
Adriana De Franco, Community Engagement Lead, 
BrightLife Kids (20 mins) 

 
VIII. Parent Mental Health — Dr. Jessica M. Lascano, PsyD 

(40 min)  
 
IX. Public Comments (10 min) See rules 

 
X. Adjourn and Raffle  

 
 

** Special Education Office Hours:  
Office Hours is a safe space for Sally Iverson to speak privately 
with families, caregivers and guardians regarding concerns 
before each CAC meeting begins, from 5:30pm to 6pm. 
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Para adaptaciones de la ley de Estadounidenses con Discapacidades (ADA), 
envíe su solicitud a la oficina del superintendente por teléfono (626-396-
3619) o correo electrónico (arellano.zoila@pusd.us) al menos 48 horas antes 
de la reunión. 
 
Se proporcionará traducción al español. Para solicitar traducción en cualquier 
otro idioma, comuníquese con Susan Allarid en allarid.susan@pusd.us 48 
horas antes de la reunión. 
 
La reunión se grabará en video y audio para su uso en actas oficiales y/o 
redes sociales. 
 
Reglas de comentarios públicos: A los oradores individuales se les 
permitirá hasta tres (3) minutos para dirigirse al CAC. Si el tiempo solicitado 
para comentarios públicos excede los 15 minutos, el tiempo para que las 
personas hablen se reducirá a discreción del presidente del CAC para brindar 
la oportunidad de hablar a tantas personas como el tiempo lo permita. 
 
La solicitud de comentarios públicos se puede realizar enviando un correo 
electrónico a sped@pusd.us o completando una tarjeta de comentarios 
públicos y enviándola a la secretaria del CAC antes de las 6 p.m. 
 
El CAC es una organización dirigida por padres establecida por el estado 
para darles voz en la educación especial. 
 
 
2024/25 Juntas mensuales de CAC: 
16 de Diciembre 
27 de Enero  
24 de Febrero 
24 de Marzo 
28 de Abril 
19 de Mayo 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
Distrito Escolar Unificado de Pasadena/SELPA 

COMITÉ ASESOR DE LA COMUNIDAD 
 

Oficina del Distrito Escolar Unificado de Pasadena 
Great Room #151 (accesible en silla de ruedas)  
351 S. Hudson Avenue, Pasadena, CA 91101 

 
Lunes, 18 de Noviembre 2024 

Junta Regular – 6:00 PM 
 

AGENDA  
 

**Horario de Oficina (5:30 - 6pm) Ver notas 

I. Llamada al Orden – Vice Presidenta (5 mins) 

II. Informe de la Presidenta – Adria Schneider (5 mins) 

III. Anuncios Públicos (10 mins) 

IV. Pasar Lista y Establecer Quórum – Secretaria (3 mins) 

V. CAC Negocio – Presidenta (5 mins) 
Elemento de acción: Aprobación de las actas de Octubre 
 

VI. Recursos de Salud Mental Para Estudiantes – Erica 
Villalpando y Lara Choulakian, Gerentes de Servicios de 
Salud Mental del PUSD (30 min) 

VII. Recursos Sobre Salud Conductual –  
Adriana De Franco, Líder de Participación Comunitaria, 
BrightLife Kids (20 mins) 

 
VIII. Salud Mental de los Padres – Dra. Jessica M. Lascano, 

PsyD (40 min) 
 

IX. Comentarios Públicos (10 min) Ver reglas 

X. Clausura y rifa 

 
**  Horario de oficina de educación especial:  

Horas de Oficina es un espacio seguro para que Sally Iverson 
hable en privado con familias, cuidadores y tutores sobre sus 
inquietudes antes de que comience cada reunión del CAC, de 
5:30 p. m. a 6 p.m. 


