
 

 

DO I HAVE TO BE A UNITED STATES CITIZEN TO QUALIFY FOR AN APPLICATION?
No, you may apply regardless of whether you or your children are United
States Citizens.

WHERE CAN I FIND AN APPLICATION IN MY LANGUAGE? Visit the USDA site
at https://www.fns.usda.gov/school-meals/translated-applications to see if 
an application is available in your language.

DOES THE APPLICATION STAY THE SAME EVERY YEAR? Applications are
changed and updated every year; so, a new application must be submitted. 

WHEN SHOULD I COMPLETE THE APPLICATION? You can begin applying in 
August. However, applications are accepted throughout the school  
year. Contact your school district for guidance on how to complete 
an application. 

DOES EVERY FAMILY HAVE TO SUBMIT AN APPLICATION? Families that do 
not automatically qualify (directly certified) must re-apply every year.

HOW DO I KNOW IF I AM DIRECTLY CERTIFIED (AUTOMATICALLY QUALIFY)? 
A letter will be mailed to your home. Please ensure your address is  
current with the Central Registration Office.

IF I RECEIVE A DIRECTLY CERTIFIED LETTER AND ONE OF MY CHILDREN IS NOT 
LISTED, WHAT SHOULD I DO? At the bottom of the letter, add your child’s  
name and resubmit it to the correct department.

IF I HAVE MORE THAN ONE CHILD, HOW MANY APPLICATIONS DO I HAVE TO 
COMPLETE? One application per household is to be completed. You do not 
need a separate application for each child.

WHERE CAN I ACCESS THE APPLICATION? You may apply online or visit your 
school’s main office for a paper application. Online applications provide the 
fastest and most accurate submission and validation.

DO I HAVE TO SHOW PROOF OF INCOME? A percentage of all applications are 
audited for review. If your application is chosen, you must provide proof of 
income in the proper time frame, as requested.

WHY IS IT IMPORTANT TO COMPLETE THE FREE AND REDUCED APPLICATION?
School funding is determined through this process. Those who qualify  
for free and reduced may also be eligible for other benefits, such as more 
affordable internet service through your local internet provider, such as 
Comcast’s Internet Essentials Program (apply.internetessentials.com/).

WHO CAN I CONTACT IF I HAVE QUESTIONS ABOUT THE APPLICATION? 
Visit your School District website for more information or contact the 
Food Service office at your district.

FREE AND REDUCED APPLICATION TIP SHEET
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HOJA DE SUGERENCIA DE SOLICITUD DE COMIDAS GRATUITAS 
O CON PRECIO REDUCIDO

¿DEBO SER CIUDADANO DE LOS ESTADOS UNIDOS PARA CALIFICAR PARA
UNA SOLICITUD?
No, puede postularse independientemente de si usted o su hijo es o no
ciudadano de los Estados Unidos.

¿DÓNDE PUEDO ENCONTRAR UNA SOLICITUD EN MI IDIOMA? Visite el sitio del 
Departamento de Agricultura de los EE. UU. (United States Department of
Agriculture, USDA) en 
https://www.fns.usda.gov/school-meals/translated-applications para ver
si hay una solicitud disponible en su idioma.

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

¿LA SOLICITUD PERMANECE IGUAL TODOS LOS AÑOS? Las solicitudes
cambian y se actualizan todos los años; por lo que se debe enviar una
solicitud nueva.

¿CUÁNDO DEBO COMPLETAR LA SOLICITUD? Puede comenzar la solicitud en
agosto. Sin embargo, se aceptan solicitudes durante todo el año
escolar. Póngase en contacto con su distrito escolar para obtener
ayuda acerca de cómo completar una solicitud.

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

    

¿CADA UNA DE LAS FAMILIAS TIENE QUE ENVIAR UNA SOLICITUD? Las familias 
que no califican automáticamente (certificados directamente) deben volver a 
solicitarlo cada año.

¿CÓMO SÉ SI ESTOY CERTIFICADO DIRECTAMENTE (CALIFICO AUTOMÁTICAMENTE)?
Se le enviará una carta a su casa por correo. Asegúrese de que su dirección 
está actualizada en la oficina central de registros.

SI RECIBO UNA CARTA DE CERTIFICACIÓN DIRECTA Y UNO DE MIS HIJOS NO ESTÁ 
EN LA LISTA, ¿QUÉ DEBO HACER? Al final de la carta, agregue el nombre de su 
hijo y vuelva a enviarla al departamento correcto.

SI TENGO MÁS DE UN HIJO, ¿CUÁNTAS SOLICITUDES DEBO COMPLETAR? Se debe 
completar una solicitud por hogar. No es necesaria una solicitud separada por 
cada hijo.

¿DÓNDE PUEDO ACCEDER A LA SOLICITUD? Puede postularse en línea o
visitar la oficina principal de su escuela para obtener una solicitud impresa.
Las solicitudes en línea hacen que el envío y la validación sean más rápidos
y precisos.

¿DEBO DEMOSTRAR INGRESOS? Se realiza una auditoría de un porcentaje
de todas las solicitudes como revisión. Si su solicitud resulta elegida, debe 
proporcionar prueba de ingresos en el período de tiempo adecuado, según
se solicite.

¿POR QUÉ ES IMPORTANTE COMPLETAR LA SOLICITUD PARA COMIDA GRATUITA
O CON DESCUENTO?
La financiación escolar se determina a través de este proceso. Las personas 
que califican para una comida gratuita o a precio reducido también pueden
ser elegibles para otros beneficios, como un servicio de Internet más rentable 
a través de su proveedor de Internet local, como los programa esenciales de 
Internet de Comcast (apply.internetessentials.com/).

¿A QUIÉN PUEDO CONTACTAR SI TENGO PREGUNTAS ACERCA DE LA SOLICITUD?
Visite el sitio web de su distrito escolar para obtener más información o
póngase en contacto con la oficina de servicios alimenticios de su distrito.
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