
 

ACERCA DE WHITSONS 
 

 

¡Estamos encantados de compartir que Arbor Management Inc. ahora es parte de la familia de empresas de Whitsons Culinary 
Group! En Whitsons, creemos que cada comida debe ser una celebración de ingredientes reales y sabores auténticos. Es por eso 
que nuestras comidas se elaboran cuidadosamente utilizando métodos tradicionales de cocción inicial que honran la esencia de 
los alimentos frescos y saludables. 

Nuestro compromiso de brindar comidas de alta calidad, innovadoras y culturalmente apropiadas refleja nuestro deseo de servir 
a nuestros clientes el mismo tipo de comidas que prepararíamos para nuestras propias familias. Nos complace ofrecer un 
programa integral de comidas escolares que cumpla con los requisitos del Programa Nacional de Desayunos y Almuerzos 
Escolares y al mismo tiempo fomente una actitud positiva hacia la alimentación saludable entre los estudiantes. 

Menús Escolares 

Las comidas saludables son esenciales para una experiencia educativa integral, que nutre tanto el cuerpo como la mente. 
Ofrecemos opciones de almuerzo apropiadas para cada edad en cada nivel de grado, ofreciendo una variedad cada vez mayor a 
medida que los estudiantes crecen y aprenden a tomar decisiones saludables por sí mismos. 

Puede explorar nuestros menús interactivos en línea en www.fdmealplanner.com, donde encontrará información nutricional y de 
alérgenos para ayudarle a planificar las comidas escolares de su hijo. Para mayor comodidad, descargue la aplicación FD Meal 
Planner en su teléfono inteligente. 

Whitsons ofrece una amplia gama de opciones de comidas y opciones de refrigerios inteligentes que cumplen con NSLBP, HHFKA 
y las pautas nutricionales estatales, todas analizadas y aprobadas por un dietista registrado. Trabajamos estrechamente con 
padres, estudiantes y enfermeras escolares para adaptarnos a los requisitos dietéticos de los estudiantes con alergias 
alimentarias y dietas especiales. 

Comidas Reales™ 

Nuestros Real Meals™ by Whitsons están recién elaborados con ingredientes saludables, lo que alimenta a los estudiantes de 
todo el país. A través de nuestro programa interactivo de alimentación saludable, inspiramos a los estudiantes a apreciar los 
beneficios de una nutrición equilibrada y el ejercicio para sus cuerpos y mentes en crecimiento. Nuestra misión es cultivar una 
autoestima positiva y hábitos alimentarios saludables, promoviendo un compromiso de por vida con el bienestar. 

En las escuelas primarias, nuestro galardonado programa Nutrition Safari® presenta a los estudiantes más jóvenes personajes 
atractivos de safari, enseñándoles cómo tomar decisiones saludables de cada grupo de alimentos para una dieta equilibrada. 

Para las escuelas secundarias, ofrecemos Flaves mensuales y tiendas emergentes especiales que ofrecen artículos de menú de 
moda y actividades de bienestar para atraer a los estudiantes mayores. Nuestra inversión en señalización y comercialización 
profesionales crea una atmósfera estilo patio de comidas, haciendo que las comidas nutritivas sean atractivas y agradables. 

http://www.fdmealplanner.com/

