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Una Nota de la Consejera

Lecciones del Mes Mantenganse en
contacto

Proximos Eventos

csilva@patterson.k12.ca.us

(209) 892-4770

Por favor, permita un plazo de 24 horas
en días hábiles para recibir una

respuesta.

Un pequeño rincón de
seguridad + Actividad

Seguridad Cibernética
+ Actividad

Seguridad Cibernética
+ Actividad

Miércoles de Bienestar 11/6:
Académicos

Miércoles de Bienestar 11/13:
Actividades de Colegio y Carrera
Miércoles de Bienestar 11/20:
Actividades de SEL

Presentaciones en el Aula:
¡Seguridad! ¡Todos los Días!

NoviembreNoviembreNoviembre

Este mes, nos estamos enfocando en la seguridad. Aquí hay algunas
formas simples en las que puedes ayudar a promover un ambiente

seguro para tu hijo:
Fomenta la Comunicación Abierta: Habla con tu hijo sobre su día y

cualquier preocupación que pueda tener. Recuérdales que es
importante hablar si algo se siente mal.

Conoce las Reglas: Repasa los procedimientos de seguridad escolar
con tu hijo. La familiaridad puede ayudarles a sentirse más seguros.
Establece Normas de Seguridad en Casa: Establece reglas claras

sobre la seguridad en el hogar, como saber con quién hablar si se
sienten inseguros.

Juntos, podemos crear una comunidad más segura para nuestros hijos!
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This month, we’re focusing on safety! Here are a few simple ways
you can help promote a safe environment for your child:

Encourage Open Communication: Talk with your child about
their day and any concerns they might have. Remind them that

it's important to speak up if something feels wrong. 
Know the Rules: Review school safety procedures with your

child.Familiarity can help them feel more secure.
Establish Home Safety Guidelines: Set clear rules about safety

at home, such as knowing who to talk to if they feel unsafe.
Together, we can create a safer community for our children!

 A note from the Counselor: 

Classroom Presentations

 Stay in touch :

 Upcoming events: 

csilva@patterson.k12.ca.us

(209) 892-4770

Please allow for 24 hours on working
days for a response.

A Little Safety Spot +
Activity

Cyber Safety +
Activity

Cyber Safety +
Activity

11/6 Wellness Wednesdays: Academics

11/13  - Wellness Wednesdays: College +
Career Activities
11/20- Wellness Wednesdays:
SEL Activities
Classroom Presentations:
Safety! Everyday!


