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DECIR:
Generosidad: Alegrar el día a alguien al regalarle algo

CONOCER:
PREGÚNTALE A UN ADULTO:
•	 Comparte algún momento de tu vida en el que alguien te haya mostrado generosidad. 

¿Cómo te hizo sentir?

•	 	¿Cómo te sientes cuando eres capaz de ser generoso con los demás?

PREGÚNTALE A UN NIÑO(A):
•	 ¿Has visto o conocido a alguien que muestre generosidad?

•	 	¿Qué es lo que tienes que podrías dar como acto de generosidad? 

VER:
Lee las siguientes citas y que cada miembro de la familia elija su favorita. Expliquen por qué 
es su favorita y qué significa para ustedes.

Eso es lo que yo considero verdadera generosidad: Lo das todo y, sin embargo, 
siempre sientes que no te cuesta nada. — Simone de Beauvoir

No has vivido hasta que no has hecho algo por alguien que nunca podrá 
pagártelo. — John Bunyan

La generosidad podría ser tan contagiosa como la peste zombi, siempre que 
hubiera suficientes personas dispuestas a transmitirla. — Jonathan Mayberry

El dinero no es más que un medio para la generosidad. La bondad es una moneda 
aún más valiosa. — Alan Cohen

Las personas verdaderamente generosas son las que dan en silencio, sin esperar 
elogios ni recompensas. — Carol Ryrie Brink

Estoy más que bendecido, ¡y por eso se lo devuelvo a todos los que me rodean! 
— LeBron James 

SER:
En familia, creen una cita sobre la generosidad. Decidan por qué es importante, cómo 
ayuda a la familia, cómo mejora su vida y la de los demás, y el impacto positivo que tiene 
en el mundo. Una vez que tengan una cita que resuma la importancia de la generosidad, 
escríbanla en un cartel y cuélguenlo donde toda la familia pueda leerla todos los días. Busca 
formas en las que tú y tu familia puedan vivir el espíritu de la generosidad.
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PHASE
NOVIEMBRE 2024
Gratitud

Los niños crecerán con un 
mejor futuro cuando estas 
tres cosas pasan: 
•	 Cuando toman decisiones sabias.
•	 Cuando construyen relaciones fuertes.
•	 Cuando maximizan su potencial.

Como padres debemos saber que cada edad es una oportunidad 
para ayudar y desarrollar esas habilidades cada mes a través de 
conversaciones acerca de las Grandes Ideas que aprendieron en la 
escuela. ¿Cómo esta Gran Idea acerca de la cooperación, por ejemplo, 
entra en juego cuando se relaciona con llevarse bien con los hermanos? 
¿O, cómo preparar a los niños para la universidad o una carrera?

Entonces, no te olvides: Conversaciones – tanto simples como 
significantes – tienen un profundo impacto en el desarrollo de la 
individualidad actual y futura de nuestros hijos.
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