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Establecer límites
saludables

Depresión—No
Está Solo

N O V I E M B R E

E D U C A R    I N F O R M A R    C A P A C I T A R

¡Eventos
 Virtua

les!

SERIE DE SALUD MENTAL

Regístrese en: 
https://parentguidance.org/mhsindex

Para asistencia con la registración,
envíe un correo electrónico a: 

info@cookcenter.org

Uso de
Substancias &

Vapeo
¡Únase a nosotros

!

5:00pm MT
7:00pm MT

Horas de inicio: 5:00 & 7:00pm MTHoras de inicio: 5:00pm y 7:00pm MT

Nuestro enfoque este mes es:

Cada sesión está disponible
para todos.  
¡Únase a todas las sesiones
que desee!

Para registrarse
escanee el código

QR

Uso de Substancias &
Vapeo

lunes 4 de noviembre

5:00pm y 7:00pm MT 

https://parentguidance.org/mhsindex
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_G0W9e_sfSYGNjfl9ApQZ1A
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_33BI8jqSQDK7FLAXIq-fNg
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_G0W9e_sfSYGNjfl9ApQZ1A
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_G0W9e_sfSYGNjfl9ApQZ1A
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_33BI8jqSQDK7FLAXIq-fNg

