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A Journey of Excellence

Lunch Includes:
An entrée, fruit &
vegetable bar, and milk.

1% White Milk, FF White, &
Fat Free Chocolate Milk
offered daily.

DECEMBER 2024 HIGH SCHOOL MENU

Monday

Tuesday

Wednesday

Thursday

Friday

Pepperoni Pizza
Bean & Cheese Burrito w/
Tortilla Chips*

Cheese French Bread*
Mac & Cheese w/ Wheat
Roll*

Pepperoni Pizza
Asian Chicken & Rice Bowl
Spicy Chicken Sandwich

Cheesy Pull-Apart w/
Marinara Sauce*
Mini Chicken Corndogs

Cheese Pizza*
Spicy Chicken Potato Bowl! w/
Wheat Roll

Spicy Chicken Sandwich Chicken Filet Sandwich PB&J Sandwich Pac* Cheeseburger Rib-BQ Sandwich
PB&J Sandwich Pac* Sub Sandwich Pac Spicy Chicken Wrap PB&J Sandwich Pac*
2 Hummus Snack Pac* 3 4 Hummus Snack Pac* 5 6
Pepperoni Pizza Cheese French Bread* Pepperoni Pizza Cheesy Pull-Apart w/ Cheese Pizza*
Nachos w/ Turkey Taco Meat Pasta & Italian Meat Sauce | Sriracha Asian Chicken & Rice Marinara Sauce* Chicken Potato Bowl w/
& Cheese w/ Wheat Roll* Bowl Spicy Beef & Cheese Taco Wheat Roll
Spicy Chicken Sandwich Chicken Filet Sandwich Spicy Chicken Sandwich Stick w/ Tortilla Chips Rib-BQ Sandwich
PB&J Sandwich Pac* Sub Sandwich Pac PB&J Sandwich Pac* Cheeseburger PB&J Sandwich Pac*
Hummus Snack Pac* Spicy Chicken Wrap 13
9 10 11 Hummus Snack Pac* 12
Pepperoni Pizza Cheese French Bread*
Bean & Cheese Burrito w/ Mac & Cheese w/ Wheat
Tortilla Chips* Roll* 9-12 Early Release 9-12 Early Release 9-12 Recess
Spicy Chicken Sandwich Chicken Filet Sandwich
PB&J Sandwich Pac* Sub Sandwich Pac
Hummus Snack Pac* 18 19 20
16 17

E SchoolPay

LCom

Menu items are subject to change without
notification. Substitutions will be made.

e

ChooseMyPlate . gov

PB&J not served at peanut-free
schools. Sunbutter Sandwiches are

served instead.

Do you need an interpreter for a meeting or a written document in your language? Please let your
child’s school know what you need and they will arrange the interpreter or translation for you.
éNecesita un intérprete para una reunién en la escuela de su hijo o hija? ¢Desea una traduccion a su
idioma de un documento que recibié de la escuela? Hagale saber al personal del plantel y ellos gustosa-
mente le ayudardn a conseguir este servicio.
AgiSo Ologla3 didg of glosrl dia) 2o JI Zlicd Jo
Seliak
Gy (e Oghansang drlioe Loy hlals dugyde E3 slnyll
el sy dazys 395 ol Al el
Poruka iz biltena: Dali trebate prevodioca za sastanak ili pismeni dokument na va“sam jeziku? Molimo
vas da obavjestite “skolu va“seg djeteta “sto vam je potrebno i oni ‘ce vam aranzirati prevodioca ili
prevod.

This institution is an equal
opportunity provider.

*Vegetarian Entree



https://www.ezschoolpay.com/Login.aspx
https://www.myschoolmenus.com/instance/486/district/469
https://www.myschoolmenus.com/instance/486/district/469
https://www.myschoolmenus.com/instance/486/district/469
https://secure.ezmealapp.com/Default.aspx
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A Journey of Excellence

El almuerzo incluye un
platillo fuerte, buffette de frutas
y verduras y leche.

Leche sin grasa y con 1% de grasa
y leche sin grasa con
chocolate.

*Indica platillo vegetariano

Menu para las escuelas secundarias, Diciembre 2024

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Pizza con pepperoni
Burrito con papitas fritas*

Emparadedo de pollo picante

Paquete de emparedado de
PB&J*

Pan Francés de queso*
Macarrén con queso*
Emparedado de pollo
Paquete de emparedado en pan
baguette
Paquete con hummus*

Pizza con pepperoni
Pollo y arroz estilo oriental
Emparadedo de pollo picante
Paquete de emparedado de
PB&J*

Pan de Queso (Cheesy Pull-Apart)
con salsa marinara*

Mini banderillas de pollo
Hamburguesa con queso
Wrap de pollo condimentado
Paquete con hummus*

Pizza con queso*
Plato de trocitos de pollo
empanizado y puré de papas
Emparedado de carne de
costilla BBQ
Paquete de emparedado de
PB&J* 6

Pizza con pepperoni
Nachos con carne molida de
pavo con queso

Emparadedo de pollo picante

Pan Francés de queso*
Pasta con salsa italiana de carne
y pan de trigo
Emparedado de pollo

Pizza con pepperoni
Plato de pollo estilo oriental con
Sriracha
Emparadedo de pollo picante

Pan de Queso (Cheesy Pull-Apart)
con salsa marinara*

Rollo de carne molida sazonaday
queso con totopos

Pizza con queso*
Pollo con papas en plato hondo
con pan de trigo
Emparedado de carne de

Paquete de emparedado de Paquete de emparedado en pan Paquete de emparedado de Hamburguesa con queso costilla BBQ
PB&J* baguette PB&J* Wrap de pollo condimentado Paquete de emparedado de
9 Paquete con hummus* 10 11 Paquete con hummus* 12 PB&J* 13
Pizza con pepperoni Pan Francés de queso*
Burrito con papitas fritas* Macarrén con queso* . .
9-12 Salida Temprana 9-12 Salida Temprana 9-12 Receso

Emparadedo de pollo picante

Paquete de emparedado de
PB&J*

16

Emparedado de pollo
Paquete de emparedado en pan
baguette
Paquete con hummus*

17

18

19

20
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Los alimentos del ment estan sujetos a cambio
sin previo aviso. Se haran sustituciones.

f ARS

A~ 4

MiPlato
ChooscMyPlate cov

En nuestras escuelas libres de mani
(cacahuate) no servimos sandwiches de
crema de mani con mermelada, en su lugar

Do you need an interpreter for a meeting or a written document in your language? Please let your
child’s school know what you need and they will arrange the interpreter or translation for you.
éNecesita un intérprete para una reunion en la escuela de su hijo o hija? ¢Desea una traduccion a su
idioma de un documento que recibié de la escuela? Hagale saber al personal del plantel y ellos gusto-

samente le ayudaran a conseguir este servicio.

prevod.

W giSe Wlanlal didg gl glair ddal e e JI Zliod Jo

o555 S Oghanpung 4-UionS Loy Mty Ausyeko E301 sty
el dopyoeS doz S mdgl ol Al erfle
Poruka iz biltena: Dali trebate prevodioca za sastanak ili pismeni dokument na va“sam jeziku? Molimo
vas da obavjestite “skolu va“seg djeteta “sto vam je potrebno i oni ‘ce vam aran”zirati prevodioca ili

Seliak

los servimos de mantequilla de girasol.

Esta entidad es un proveedor que
brinda igualdad de oportunidades.
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