S |

WHITSONS CULINARY GROUP |
WWW.WHITSONS.COM

Lunes Martes

Durante el ano escolar 24-25, todos los estudiantes
pueden recibir un desayuno y almuerzo SIN COSTO,

cada dia escolar.

Complete un formulario de ingresos del hogar para

ayudar a mantener el programa de comidas sin
cargo.
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Dawnwood Middle School

i Tluestro ﬂ)exaayuna

Miércoles

FAMILY OF COMPANIES

Jueves

Noviemie
2024

Viernes

1 Tostada Francesa @
Con Almibar
Naranja Fresca
Pera Frescas

4 Bagel de Trigo 5

Integral @ :
Con Queso Crema LA
Fresas

ESCUELA
CERRADA

Manzana Fresca

6 Sandwich De Huevo
Y Queso &
Rebanadas De
Manazanas
Pera Frescas

7 Maple Mini Waffles
@

Durazno Picados
Fresas

g8 Magdalenas (Hecho
en Casa) @
Rebanadas De
Manazanas
Naranja Fresca

11 12 Maple Mini Waffles
| )

Fresas
Naranja Fresca

Sandwich de
salchicha, huevo y
queso
Manzana Fresca
Pera Frescas

13

14 Magdalenas (Hecho
en Casa) @
Puré de Manzana
Pera Frescas

Bagel de Trigo
Integral @
Margarina
Queso Crema
Ensalada de Fruta
Naranja Fresca

15

Ensalada de Fruta
Naranja Fresca

Pera Frescas

Medio Dia

18 Magdalenas (Hecho |[{19 Mini rollo de canela ||2¢ Séndwich de Huevo, |[24  Pan de miel & 22 Tostada Francesa &
en Casa) @ para separar @ Tocino y Queso Fresas Almibar
Rebanadas De Puré de Manzana Peras Cortadas Banana Fresca Rebanadas De
Manazanas Naranja Fresca Durazno Picados Manazanas
Pera Frescas Naranja Fresca
25 Mini rollo de canela ||2¢  Bagel de Trigo 27 Sandwich De Huevo (|28 29
para separar @ Integral @ Y Queso @ -
Fresas Margarina Rebanadas De LA
Pera Frescas Queso Crema Manazanas

ESCUELA
¢ -‘-),m

il Consulte nuestro nuevo menu mévil en www.FDMealPlanner.
com o descargue nuestra aplicaciéon FD MealPlanner de

forma gratuita, desde la App Store o Google Play, y acceda a
su menu desde cualquier lugar que se encuentre a traves de

su dispositivo movil.

*/Consumo de carne, pollo, pescado, mariscos
0 huevos crudo o mal cocida puede aumentar
su riesgo de enfermedades transmitidas por
alimentos, especialmente si usted tiene ciertas
condiciones médicas.

*Menu esta sujeto a cambios, aviso publicado
si esta disponible. De acuerdo con la ley federal
de derechos civiles y las normas y politicas del
Departamento de Agricultura de EE. UU. (USDA),

@ Vegetariano Hecho Con

Ingredientes Naturales

Q Cerdo

Eleccion
Inteligente

Hecho Con
Q Ingredientes Organicos

esta institucion tiene prohibido discriminar por motivos de raza, color, nacionalidad de origen, sexo (incluidas la identidad de género y la orientacion sexual), discapacidad, edad, o
represalia por cualguier actividad anterior de derechos civiles. Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades. |




