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Dos 3 aos 6
anos de idade

’,“ a proud member of globeducate



Excelentissimos Encarregados de Educacao,

Em nome de todas as criancas e funcionarios, gostariamos
de dar as boas vindas ao Pré-Escolar (dos 3 aos 5 anos de
idade) na Nobel Algarve British International School.

Na Nobel Algarve British International School (Nobel
Algarve): somos apaixonados por ensinar e promover a
independéncia de todas as criancas que estao connosco;

Orgulhamo-nos por proporcionar um ambiente de
aprendizagem que esta em constante mudanca, evoluindo
consoante as necessidades do aluno e que seja motivador;

A nossa equipa compromete-se a trabalhar com os pais
para promover a aprendizagem e o bem-estar das criancas
num ambiente feliz;

0 nosso objetivo é construir uma relacdo positiva entre
casa e escola, pois acreditamos que os interesses dos
v0ssos educandos sao muito mais produtivos, quando
casa e escola trabalham juntas.

Oferecemos oportunidades estimulantes e desafiadoras
para que as criancas aprendam através de experiéncias em
primeira mao, sempre que possivel.

Caso escolha a Nobel Algarve, esperamos que seja uma
caminhada longa e bem-sucedida para o seu educando e
para si.

Sera um prazer trabalharmos juntos para o
desenvolvimento do vosso filho/a.

Atenciosamente,

Marisa Nunes

&5\3»&7

Ana Isabel Galvao Morgado Bule

Rakiya Zainabu Bisset
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A Nossa Escola

Objetivos educacionais do

Pré-Escolar
0 nosso objetivo é que todos os alunos:

Se sintam seguros e valorizados como
parte de uma comunidade solidaria;
que sejam capazes de aprender e
pensar de forma independente,
encontrando solucdes criativas em
colaboragdo com outros;

Se questionem e desenvolvam uma
mente curiosa;

Aprendam a ter confianca para
arriscarem aprender;

Experimentem e participem ativamente
num curriculo estruturado e relevante,
capaz de responder as necessidades
de todos,

Sejam capazes de ouvir e articular
respostas;

Sejam educados e respeitadores;

Participem nas atividades
extracurriculares como parte da
comunidade escolar;

Respeitem os valores de cada um;

Desenvolvam bom senso, autoestima
e sejam individuos equilibrados e
saudaveis.
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O nosso curriculo Pré-Escolar Bilingue

Em Portugal, tem vindo a aumentar a
consciencializacdo da importancia do Pré-Escolar
para o sucesso pessoal e académico dos alunos.
Assim, o Pré-Escolar, é considerado como o primeiro
passo para uma educagdo sélida e eficiente.

Na Nobel Algarve, trabalhamos para que todos os
nossos alunos desfrutem da sua aprendizagem na
escola. O nosso objetivo é consegui-lo através de
um ambiente feliz, estruturado e preocupado em ter
em conta as necessidades de cada um.

Através de uma variedade de métodos e estratégias
de ensino e aprendizagem, preparamos as criancas
para a sua vida escolar futura e pretendemos incutir
nelas entusiasmo pela sua prépria aprendizagem.

0 nosso curriculo bilingue de portugués / inglés
baseia-se nos requisitos portugueses dos Objectivos
da Educagdo Pré-Escolar baseada nas orientacoes
curriculares e Early Learning Goals - ELGs do Reino
Unido. No final do ano da frequéncia da “Sala dos 4
anos

(Reception), os alunos estdo preparados para
integrar o primeiro ano, Year 1 da Primary (Escola
Primaria Internacional) ou para integrarem a “Sala
dos5anos” do Pré-Escolar.

ATREn.

A motivagdo esta no cerne da APRENDIZAGEM
ATIVA e as criancas devem nela envolver-se
quando brincam e exploram o mundo a sua
volta. Consequentemente, “INQUIRY” esta no
centro de nosso programa bilingue.

1. Todas as informacdes, documentos
institucionais, comunicagao sao
disponibilizados aos encarregados de educacdo
através da plataforma SEI.

2. AsavaliagcOes sao semestrais e 0s seus
resultados sdo disponibilizados aos
encarregados de educacdo, também através do
SEl e realizam-se reunides uma vez por
trimestre.

3. AsEducadoras de Infancia estdo disponiveis
para reunir com os encarregados de educagdo
dos seus alunos, todas as quinta-feiras entre as
15h40 e as 16h25.
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Objetivos da Aprendizagem
Pré-Escolar (Reino Unido)

1. Desenvolvimento da Comunicacao e Idiomas (Inglés e Portugués):

ELG (Early Learning Goal) 1. O Ouvir, a Atencao e a Compreensao

ELG 2. O Conversar

2. Desenvolvimento Fisico:

ELG 3. Motricidade Grossa
ELG 4. Motricidade Fina

3. Desenvolvimento Pessoal, Social e Emocional:

ELG 5. Autocontrolo
ELG 6. A Gestdo dos Sentimentos e dos Comportamentos

ELG 7. O Desenvolvimento de Relacionamentos Pessoais

4. Linguas (Inglesa e Portuguesa)

ELG 8. Compreensdo
ELG 9. Leitura de Palavras
ELG 10. Escrita

Aescola promove a leitura na sala de aula e nos intervalos, organizando pequenas bibliotecas e cantos de
leitura tanto nas salas como nos recreios, disponibilizando livros apropriados para a idade em inglés,
portugués e noutras linguas maternas dos alunos.
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5. Matematica:

ELG11. Ndimero

0 aluno devera adquirir uma profunda compreensao do significado dos nimeros até 10 e de como cada
numero se pode decompdr.Devera também reconhecer quantidades até 5 sem contar e ter a nocdo de dobro.

ELG 12. Padroes Numéricos

0 aluno devera saber contar verbalmente para além de 20 e reconhecer os padr&es do sistema numérico.
Comparar quantidades até 10 em contextos diferentes, reconhecendo quando uma quantia é maior, menor
ou igual a outra. Saber explorar e representar padroes de nimeros até 10, incluindo o reconhecimento de
pares e impares, e como quantidades se podem repartir igualmente.

6. Compreensao do mundo:

ELG13. Passado e Presente
ELG14. Populacdes, Cultura e Comunidades
ELG 15. A Natureza

7. Artes e “Design”

ELG16. Creatividade usando diferentes materiais

ELG 17. A utilizacdo da Imaginacdo e da Expressao Artistica

Programa de Aprendizagem ao Ar Livre (Outdoor Learning Education-OLE):

Como complemento a pequenos projetos desenvolvidos em sala de aula durante as de ciéncias, por
exemplo: cultivo de plantas a partir de sementes; as criancas tém aulas de OLE/Forest School uma vez por
semana em todo o Pré-Escolar. Posteriormente, ao longo da sua vida escolar na Nobel International School
Algarve, os alunos tomam parte no projeto “Forest School”e finalmente nos “Duke of Edinburgh Awards”.
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Objetivos gerais da
Educacao Pré-Escolar:

1. Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianca, com base em experiéncias democréticas de
vida, numa perspetiva educativa de cidadania;

2. Incentivar a inclusdo da crianca em diversos grupos sociais, com ligacdo a varias culturas, favorecendo
uma progressiva consciencializagao de membro da sociedade;

3. Contribuir para a oportunidade de frequentar a escola e ter sucesso na aprendizagem;,

4. Estimular o desenvolvimento geral da crianca em relagdo as suas caracteristicas individuais,
promovendo comportamentos que levem a uma aprendizagem significativa e adequada;

5. Desenvolver a expressdo e comunicacao através de varias linguas; do relacionamento com outros; da
informacdo, consciencializagdo e compreensao do mundo;

6. Despertar e nutrir a curiosidade na crianca e os talentos envolvidos no pensamento critico;

7. Oferecera crianga uma sensacdo de bem-estar e seguranga, nomeadamente no dmbito da satide
pessoal e de grupo;

8.  Identificar quaisquer necessidades especificas de aprendizagem e promover consequentemente uma
melhor experiéncia de aprendizagem para a crianga;

9. Incentivar a participacdo das familias na educacdo dos seus filhos e no estabelecimento dum bom

relacionamento com a escola.
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Disciplinas especificas

Os alunos sdo distribuidos pelas salas do Pré-Escolar consoante a faixa etaria. Cada turma é composta por
uma educadora de infancia, auxiliada por uma assistente que também acompanha outras éreas curriculares,
como desporto, musica e iniciacdo aos computadores, lecionadas por professores dessas areas.

Musica

A Msica da Nobel Algarve British International School é rica e variada sendo lecionada por um profes-
sor especializado. Todas as criancas tém potencial para desenvolver as suas capacidades musicais e as
experiéncias diversificadas de aprendizagem sdo fundamentais para o desenvolvimento individual das
criangas. As aulas sdo dinamicas e criativas, privilegiando o desenvolvimento de competéncias vocais,
auditivas, instrumentais, ritmicas e de movimento, adequado a faixa etéria. Ao longo do ano letivo ex-

istem varias oportunidades para as criancas mostrarem os seus dotes musicais e as suas aprendizagens.

Tecnologias de Informacao e Comunicacao (ICT)

Aintegracdo das Tecnologias da Informacdo e da Comunicacdo na Educacdo do Pré-Escolar é uma
mais-valia nos dias de hoje, pois valorizaréa a formac&o pessoal e social de cada crianca. E importante
“desenvolver a expressdo e a comunicacdo através de linguagens multiplas como meios de relacdo,

de informacdo, de sensibilidade estética e de compreensdo do mundo”. A interacdo com os meios tec-
nolégicos proporciona a crianca um melhor desenvolvimento cognitivo/social e a aquisicdo de novas
competéncias que resultam da exploracdo das aplicagdes informaticas disponiveis.

Educacao Fisica (P.E)

Na idade pré-escolar a atividade fisica ndo é apenas uma diversdo, mas também uma parte fundamen-
tal do desenvolvimento saudavel da crianca. As nossas aulas de Educacédo Fisica sdo planeadas para
nutrir ndo apenas 0s seus corpos em crescimento, mas também as suas mentes curiosas. Com uma
abordagem lUdica e adaptada as suas necessidades, promove o movimento, habilidades motoras fun-
damentais, a socializacdo e naturalmente a diversao.
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0 nosso dia no Pré-Escolar comeca as 9h15 e todas a criancas devem chegar a escola antes das 9h10.

As atividades no Pré-Escolar terminam as 16h30 e depois dessa hora existem as atividades do programa

VivaHUB.

9.15-10am

10-10.40am

10.40-11.15am

11.15-12pm

2-2.45pm

2.45 - 3.30pm

3.30-3.45pm

3.45-4.30pm

- Salados 3 anos - Hora da “sesta” entre as 13h as 14h

A A A A Inglés/Show
Inglés Inglés Inglés Inglés 2Tell
A A Inglés na A A
Portugues Portugues Biblioteca Portugueés Portugues

Pequeno almogo e Recreio

Musica
(em Portugués)

Matematica
em Inglés

MuUsica (em
Portugués)

Matematica

ICT*

OLE (Educacdo

Matematica (eGrlT??nStllCéi) STEAM* ((?Gr::la:tllcée;) ao Ar Livre) /
g g Forect School

Meio Fisico Artes Ciéncias Musica OLE/
e Social em Inglés em Portugués | Forest School

Lanche e Recreio

Golden Time

Golden Time

Golden Time

Golden Time

Golden Time

(15h40-16h25 reunices
com os pais,
educadora e/ou
professores

* STEAM = Ciéncia, Tecnologias, Engenharias, Artes ou Mdsica

*ICT=Informacdo, Comunicacéo e Tecnologia
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Regras do Pré-Escolar

1. Horario Escolar

1.1

12

13

O Pré-Escolar funciona entre as 8h30 e as 18h00.

Todas as criancas devem chegar a escola antes
das9h10.

As aulas ocorrem entre as 9h15 e as 16h30.

2. Reunides de encarregados

de educacao

Todos os professores e educadores de infancia
estdo disponiveis para receber os encarregados de
educacdo todas as quintas-feiras entre as 15h40 e
as 16h25.

3. Dia escolar

31

E importante respeitar o horario escolar
mencionado no ponto n°1. Os pais sdo avisados
gentilmente deste horario de forma a garantir
que todas as criancas cheguem a escola antes
das9h10, para evitar que se perturbem as aulas
que decorrem a partir dessa hora.

Durante o horario escolar, aconselha-se a que os
pais ndo permanecam na area do Pré-Escolar, a
ndo ser que tal seja pedido pelo professor
responsavel.

4. Regras de Saude

4.1

Se uma crianga tiver temperatura axilar de 37,5°C
ou superior, 0s pais sao contactados por via
telefonica e aconselhados a vir buscar o aluno.

Se a crianca estiver com dor de estbmago,
aconselhamos a que fique em casa até que ele /
ela se encontre totalmente restabelecido, mesmo
se sob medicacdo.

No caso de aparecimento de piolhos, as criancas
sdo aconselhadas a ndo estarem na escola e s6
regressarem quando este problema estiver
completamente resolvido.

44

4.5

No caso de doengas contagiosas, as criangas sé
podem regressar a escola apds os encarregados
de educagdo entregarem uma declaragdo médica
afirmando que a doenga ndo coloca emrisco a
salde da crianca nem a de outras criangas.

Se uma crianga estiver a tomar medicagao
enquanto na escola, é obrigatorio entregar com o
medicamento a respetiva receita médica e
instrucdes de administracdo do mesmo na
enfermaria da escola.

5. Higiene e Seguranca

51

52

53

As criancas devem ter sempre as unhas limpas e
curtas, para evitarem magoar-se e manterem
uma boa higiene pessoal.

As criangas ndo podem usar j6ias (correntes,
etc.). Caso isso ndo seja respeitado, a escola nao
é responsavel por nenhum dano corporal ou
outro causado.

Caso o encarregado de educacdo deseje que
outra pessoa va buscar o seu educando a
escola que ndo ele préprio, a autorizacdo
deve ser enviada para a escola com o nome e
copia da identificacdo da pessoa que vem
buscar a crianca.

6.1

6.2

6.3

6.4

6.5

Uniformes sdo obrigatérios no Pré-Escolar. Para
Educacdo Fisica também é obrigatério o uso do
uniforme de ginéastica.

Os bibes sdo obrigatérios a hora do almogo para
criangas de 3 anos.

Aconselhamos o uso de sapatos que fechem com
velcro para que as criancas se consigam calcar de
forma autonoma.

Criangas que frequentem a Sala dos 3 anos,
devem saber beber de um copo e ndo podem
usar fraldas.

Os alunos do Pré-Escolar sé podem comer os
alimentos fornecidos pela escola.
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Uniforme escolar no Preé-Escolar

As pecas de roupa do uniforme s6 podem ser
compradas na nossa loja. O pagamento devera ser
realizado em dinheiro ou cartdo de débito. Ndo se
aceitam cartGes de crédito.

Uma vez que o Inverno do Algarve costuma ser
bastante ameno, alguns dos alunos optam por usar
cal¢Bes 0 ano todo - ndo existe restricao entre o uso de
roupas de Verdo ou Inverno.

Existem varias opgOes de uniforme, o importante é os
alunos usarem-no, uma vez que o seu uso é
obrigatdrio. Devem optar pela versdo que lhes é mais
confortavel.

Aconselhamos que seja colocado 0 nome da crianga
em todas as suas roupas, para se evitarem eventuais
extravios das mesmas.

Uniforme:

Polo branco, de manga curta ou comprida com o
logotipo da escola.

Calcas cinzentas ou cal¢des/bermudas pelos
joelhos para os rapazes e saia azul para as
raparigas, com logotipo da escola.

Panama ou boné com logotipo da escola.
Os casacos devem ser de cor azul escura.

As criangas podem usar ténis ou sapatos - devem
ser o mais confortavel e pratico possiveis.

E obrigatério usar o boné ou panamé da escola
em todas as atividades no exterior durante o
periodo de Verdo.

Uniforme de Educac3o Fisica:
T-shirt azul com logotipo da escola.
Cal¢des azuis com logotipo da escola.
Sweatshirt com logotipo da escola.

Quando os alunos estdo a representar a escola ou em
eventos, devem usar bermudas, calcas ou saia; e a
camisa ou o polo branco da escola. O calgado deve ser
apropriado para estas ocasides. O uniforme de
Educacdo Fisica ndo é permitido nestas ocasides.

Nos dias em que as criancas tém aulas de Educacdo
Fisica, podem vir com o uniforme de ginéastica vestido
de casa e permanecer com ele vestido o dia todo.
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VivaHUB Programa After school

O nosso programa Afterschool tem uma enorme
variedade de clubes e atividades, que se encontram
disponiveis durante todo o ano. Todos os anos
tentamos inovar de forma a conseguirmos
responder aos interesses dos nossos alunos e

oferecermos novas atividades, onde possam
desenvolver novas competéncias. Exemplos das
nossas atividades ndo gratuitas no Afterschool:

Ballet, Yoga, Ginastica, Futebol, Clube de Culinéria,
Ciéncia Divertida e muito mais.

Parcerias com os Encarregados

de Educacao

Estamos cientes que para que exista uma educacao
eficaz é fundamental que exista uma parceria entre os
pais e escola. F vital, portanto, que sejam criados lacos
fortes entre casa e escola. Os pais sdo convidados para
uma reunido com a educadora de infancia, no inicio do
ano letivo, onde sdo fornecidas informacdes
pedagbgicas bem como o planeamento das atividades
e os hordrios das aulas.

Pedimos que ndo permitam que problemas menores se
tornem problemas maiores. Sempre que surgir alguma
complicagdo, entrem em contacto connosco para
conversarmos e juntos tentaremos encontrar a melhor
solucdo para todos.

Sempre que tiverem alguma duvida, falem com a
educadora de infancia da turma do vosso educando, o
mais rapidamente possivel.

As criancas aprendem melhor quando estdo felizes e se
sentem seguras na escola.

Nobel Parent’s Committee - NPC

O Comité de Pais Nobel (NPC) é o grupo através do
qual a escola e os pais trabalham juntos em questdes
importantes. Ha oito pais no grupo, eleitos por voto
publico: Cecilia Abecassis; Empis Cowlard; Nick Alter;
Mark Cathersides; Emily Hollingum; Haley Howie;
Henri Lambriex; Lucy Musk e Rachid Tair.

O NPC tem varios subcomités, nos quais todos os pais
sdo bem-vindos para se voluntariarem. Os detalhes
sobre os subcomités e como se podem envolver
serao fornecidos em setembro. Além do NPC, cada
turma terd um Representante de Turma, um
voluntario escolhido na primeira semana de aulas. O
Representante de Turma seré o seu primeiro contacto
para quaisquer perguntas do dia-a-dia e assuntos
relacionados com a turma.

O NPC esté disponivel para ajudar e aconselhar novos
pais, especialmente aqueles que sdo novos na area.
O NPC pode ser contactado via email em
npc.lagoa@nobelalgarve.com.
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Contactos Uteis

Geral Escola
Diretor da Escola lan Temple ian.temple@nobelalgarve.com
Diretor da Primaria Andrew Beavon andrew.beavon@nobelalgarve.com
Oficial Designado para Protecao Nadia Cann nadia.cann@nobelalgarve.com

Seccdo Nacional

Diretor da Sec¢ao Nacional Francisco Claro francisco.claro@nobelalgarve.com
Subdiretor Paula Lourengo paula.lourenco@nobelalgarve.com
Diretora do Pré-Escolar e Marisa Nunes marisa.nunes@nobelalgarve.com

Coordenadora do 1.° e 2.° Ciclos

Outros contactos utéis:

Secretaria Paula Cristino frontoffice@nobelalgarve.com
secretaria@nobelalgarve.com

R

Lucia Fonte lucia.fonte@nobelalgarve.com
m Claudia Rocha claudia.rocha@nobelalgarve.com
Especifico Escola food.option@nobelalgarve.com
Filipa Magalhaes vivahub@nobelalgarve.com
Fernando Silva helpdesk@nobelalgarve.com

Contactos Telefonicos:

Secretaria: 282 342 547 (Paula Cristino) Pré-Escolar: 912 526 702 (Professoras)




