
Nota de la enfermería 
 

Bienvenidos a Clint ISD. Nuestra misión es preparar a todos los estudiantes para que sean ciudadanos 
exitosos. Las enfermedades, lesiones y problemas de visión o audición pueden inhibir la capacidad de 
aprendizaje de un niño(a). El rol de la enfermera, con su ayuda, es unir la atención médica y la educación 
para permitir que su hijo(a) desarrolle todo su potencial. 

Solicitamos su cooperación con lo siguiente: 

1. No envíe a su hijo(a) a la escuela si presenta cualquiera de los siguientes síntomas: 
• Fiebre (temperatura superior a 100 grados): puede regresar a la escuela cuando haya 

estado sin fiebre durante 24 horas sin el uso de medicamentos para reducir la fiebre (por 
ejemplo, Tylenol, Motrin). 

• Vómito: puede regresar a la escuela aproximadamente 24 horas después de que los 
síntomas desaparezcan y es capaz de tolerar una dieta normal. 

• Diarrea: puede regresar a la escuela aproximadamente 24 horas después de que los 
síntomas desaparezcan y es capaz de tolerar una dieta normal. 

• Erupción cutánea no diagnosticada: una erupción puede ser indicativa de muchas cosas, 
frecuentemente de enfermedades contagiosas. Por lo tanto, un estudiante será excluido 
de la escuela hasta que un médico evalúe y determine la naturaleza y el contagio de la 
erupción. Se requiere una nota del médico al regresar a la escuela. 

• Tos y/o dolor de garganta: debe ser evaluado por un proveedor de atención médica para 
detectar enfermedades respiratorias. 

• Si tiene un diagnóstico de una enfermedad transmisible (por ejemplo, gripe, COVID-19, 
faringitis estreptocócica, conjuntivitis, varicela, etc.): comuníquese con la enfermera de 
su escuela para conocer la elegibilidad para el aprendizaje por conferencia remota. 

Para evitar la exposición a otros estudiantes y/o personal, no lleve a su hijo(a) a la escuela para 
que la enfermera lo evalúe si tiene alguno de los síntomas enumerados anteriormente. Si no 
está seguro de si su hijo(a) puede o no permanecer en la escuela, no dude en llamar a la oficina 
de la enfermera antes de que comience la clase y se le dará una recomendación en ese 
momento. La enfermera puede derivar a los estudiantes a la clínica de telesalud escolar de 
Proyecto Vida. Para obtener más información sobre Project Vida y la inscripción, consulte el sitio 
web de Clint ISD. 

2. Cada año escolar, se le pedirá que complete el Formulario de emergencia médica. Si la 
enfermera no puede comunicarse con usted, este formulario enumerará a quiénes designará 
como contactos de emergencia que tienen su autorización para recoger a su hijo(a), en caso de 
enfermedad o en caso de una emergencia médica. Notifique a la enfermera sobre cualquier 
cambio en los números de teléfono u otros cambios con respecto a este formulario. 

 

3. El distrito escolar tiene una política muy estricta sobre la administración de medicamentos. Esto 
es para la protección de todos los estudiantes de nuestro distrito. La oficina de enfermería, con 
su cooperación, deberá cumplir con lo siguiente: 

 



• Si se van a administrar medicamentos durante el horario escolar, un médico con licencia 
de EE. UU. debe completar un Permiso de administración de medicamentos y debe ser 
firmado por usted, el padre/tutor. Puede recoger un Permiso de administración de 
medicamentos en la oficina de la enfermera o descargar el formulario del sitio web de la 
enfermera. 

• Todos los medicamentos, incluidos los de venta libre, deben estar en el envase original 
de la farmacia, etiquetado. 

• Los hermanos no pueden compartir el mismo medicamento; cada uno de ellos requerirá 
un permiso de medicación por separado y un medicamento etiquetado. 

• No se darán medicamentos provenientes de México bajo ninguna circunstancia. 
• A los estudiantes no se les permite llevar medicamentos en ningún momento. Por favor 

deje los medicamentos y el Permiso de Medicamentos completo en la oficina de la 
enfermera por la mañana. En algunos casos, los estudiantes mayores con asma o 
diabetes pueden llevar consigo sus medicamentos; sin embargo, el Permiso de 
Medicamentos debe completarse y entregarse a la oficina de la enfermera. 

 
4. Escuela Primaria: Por favor envíe un cambio de ropa en la mochila de su hijo(a). Los estudiantes 

que tengan un accidente en el baño, mojen o ensucien su ropa y no se les haya proporcionado 
un cambio de ropa, no serán enviados a casa en el autobús. Un padre o persona autorizada 
deberá traer un cambio de ropa y/o llevar al estudiante a casa. 

 
5. Si a su hijo(a) le faltan vacunas, recibirá una notificación de la enfermera de la escuela. Las 

vacunas requeridas deben recibirse dentro de la fecha especificada en la carta para que el 
estudiante permanezca inscrito en la escuela. Si su hijo(a) recibe alguna de las vacunas 
requeridas, presente la tarjeta de vacunación actualizada en la oficina de la enfermera. 
 

6. Si su hijo(a) es atendido en la oficina de la enfermera, es posible que reciba o no una llamada 
según la evaluación de la enfermera y la situación. Si desea recibir una llamada cada vez que su 
hijo(a) visite la oficina de la enfermera, debe llamar a la enfermera directamente y notifíquele su 
solicitud. 
 

7. Finalmente, informe a la enfermera sobre cualquier cambio médico o inquietud que su hijo(a) 
pueda tener o esté experimentando, para que se realicen las adaptaciones adecuadas si es 
necesario. 
 

No dude en llamar a la enfermera del campus si tiene alguna pregunta o inquietud sobre la salud de su 
hijo(a). ¡Esperamos ser parte del éxito de sus estudiantes! 

 

 


