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Los miembros del Equipo de Búsqueda y Rescate del
Condado de Columbia, Woody Davis y el ayudante Alex
Bubar, compartieron recientemente información sobre las
operaciones del equipo de Búsqueda y Rescate (SAR)
con estudiantes de la escuela secundaria St. Helens.

La Oficina del Sheriff del Condado de Columbia
administra un equipo de búsqueda y rescate compuesto
principalmente por voluntarios, que desempeña un papel
crucial en la seguridad de la comunidad. Los miembros
del equipo reciben capacitación anual y deben mantener
un nivel mínimo de certificación para ser elegibles para
las misiones. Numerosos ciudadanos de todo el Condado
de Columbia se están capacitando activamente para
asegurarse de estar preparados para cualquier
operación de búsqueda y rescate que pueda surgir.



LA TELARAÑA DE CARLOTA

NOCHE DE LECTURA
FAMILIAR EN MCBRIDE

La Noche de lectura familiar de Charlotte's
Web McBride fue un gran éxito y atrajo a
más de 300 asistentes. Las familias
disfrutaron de una velada llena de pizza,
juegos, exposiciones de arte, manualidades
y tiempo dedicado a la lectura. El
momento culminante de la noche fue la
aparición especial de un cerdo vivo, que
dio vida a la querida historia para todos.





Ciencia
Escuela secundaria St. Helens

Los estudiantes de la escuela secundaria St.
Helens se están sumergiendo en la ciencia
práctica al diseñar y probar hábitats para
gusanos negros. Este proyecto les permite

explorar los factores ambientales y
observar cómo estas pequeñas criaturas se

adaptan a su entorno.



ESTUDIANTE DEL
MES DE LOS ALCES

B R A Y D E N  H U D S O N

¡La escuela secundaria St. Helens se enorgullece de
reconocer a Brayden Huson como el estudiante Elks del
mes de octubre!

Brayden, un distinguido estudiante de último año de la
escuela secundaria St. Helens, ha tenido un impacto
significativo a través de su participación en los
deportes, la música y el servicio comunitario. Al
reflexionar sobre el reconocimiento, Brayden compartió:
"Fue realmente una sorpresa. No esperaba recibir nada
porque he estado haciendo esto durante tanto tiempo,
simplemente se ha convertido en algo natural".

Como capitán de lanzamiento del equipo de atletismo por tercer año consecutivo, Brayden ejemplifica el liderazgo y la
capacidad atlética. También participa en el club de atletismo de invierno y compite en competencias estatales, lo que
demuestra su dedicación al deporte. Neil Ford, maestro de SHHS y entrenador de atletismo, señala: “Brayden es un gran
trabajador, un competidor decidido y un compañero de equipo excepcional. Sus contribuciones van más allá de la
competencia: ayuda a organizar eventos de campo, es voluntario en campamentos juveniles y siempre está allí para celebrar
con su equipo”.

Además de sus logros deportivos, Brayden es un músico talentoso. Ha sido el líder de la sección de saxofón alto en la banda
de música durante los últimos dos años y también es parte integral del conjunto de instrumentos de viento y la banda de
jazz. Su pasión por la música es evidente en su participación activa en la banda de música para los partidos de fútbol y
baloncesto, donde ayuda a llevar energía y espíritu escolar a los eventos de SHHS.

Además de su compromiso con los deportes y la música, Brayden se dedica a servir a su comunidad. Regularmente colabora
como voluntario en las recaudaciones de fondos de STP, colabora con la limpieza del campus y desempeña un papel en la
gestión del invernadero de su escuela secundaria. Brayden también está muy involucrado en el apoyo al club de refuerzo de
la escuela, sirviendo bocadillos en los juegos. Además, es miembro de la Sociedad Nacional de Honor y se desempeña como
Oficial de Relaciones Públicas de ASB, donde crea materiales promocionales y representa los intereses de los estudiantes en
las reuniones de la junta escolar.

De cara al futuro, Brayden planea asistir a la Universidad Estatal de Oregón para obtener un título en kinesiología, con
aspiraciones de convertirse en fisioterapeuta o quiropráctico. Katie Waight, consejera universitaria y profesional de SHHS,
dice: "Brayden es un estudiante muy trabajador con un futuro brillante. Ha sido diligente en sus solicitudes universitarias y
tiene una forma maravillosa de usar el humor para afrontar cualquier situación". Si bien el objetivo final de Brayden es una
carrera en ciencias de la salud, también está abierto a enseñar educación física o salud si la fisioterapia no está en sus
planes. Su fascinación por la ciencia, en particular el cuerpo humano y las ciencias de la salud, impulsa sus ambiciones
académicas.

Brayden es un estudiante, líder y defensor de la comunidad extraordinario, que encarna el espíritu de SHHS. Mientras se
prepara para la graduación, sus contribuciones tanto a la escuela como a la comunidad en general dejarán un legado
duradero.

¡Felicitaciones, Brayden!



P R E M I O  A L
I M P A C T O  E N

L A  C O M U N I D A D
E S T U D I A N T I L

B E N E F I C I A R I O

En la reunión de la junta celebrada el 23 de
octubre de 2024, Ryan Scholl, presidente de la
junta escolar, junto con toda la junta escolar y el
superintendente Stockwell, le entregaron a Sophie
Marseille-Godden el premio Student Community
Impact Award. Sophie recibió este honor por su
dedicación, enfoque y determinación para tener
éxito como estudiante de inscripción dual,
sobresaliendo en ambos entornos académicos.

S O P H I E
M A R S E L L A -

G O D D E N

Sophie es un ejemplo perfecto de una estudiante que se destaca en diversos
entornos de aprendizaje. Su inscripción simultánea en St. Helens Virtual
Academy y St. Helens High School demuestra su dedicación, concentración y
determinación para tener éxito en ambos entornos académicos.

Sophie es conocida por su amabilidad y siempre apoya a sus
compañeros compartiendo hábitos de estudio, ofreciendo aliento y
estando siempre dispuesta a ayudar a los demás a tener éxito. Sus
notas creativas y detalladas y su perseverancia en lo académico la
convierten en una estudiante excepcional.

Su influencia sobre sus compañeros va más allá de lo académico. Fomenta
la armonía, escucha atentamente y se involucra con entusiasmo en las
actividades grupales. Su disposición a ser vulnerable y compartir
experiencias personales de manera humilde resalta sus habilidades de
liderazgo y madurez. La mentalidad orientada al trabajo en equipo y la
naturaleza solidaria de Sophie la hacen destacar entre sus compañeros.

Además de sus logros académicos, Sophie participa activamente en diversas
actividades escolares. Es una miembro comprometida del Coro y del Key
Club, donde muestra su talento y se ha convertido en una voluntaria
dedicada y una futura líder.

Su entusiasmo, amabilidad y liderazgo la convierten en un miembro
invaluable de nuestra comunidad escolar.

¡Felicitaciones, Sophie!



 P R E M I O  A L
I M P A C T O

C O M U N I T A R I O
B E N E F I C I A R I O

En la reunión de la junta celebrada el 23 de octubre
de 2024, Ryan Scholl, presidente de la junta escolar,
junto con toda la junta escolar y el superintendente
Stockwell, le entregaron a Paul Coca el premio al
impacto comunitario. Paul recibió este honor por su
inquebrantable dedicación a la comunidad de St.
Helens y por sus importantes contribuciones a su
panorama cultural. 

Durante muchos años, Paul Coca ha sido una fuerza
vibrante dentro de la comunidad de St. Helens,
dejando una 

P A B L O
C O C A

Un legado duradero a través de sus esfuerzos artísticos y contribuciones a la
cultura local. Paul, un orgulloso exalumno de la escuela secundaria St. Helens,
ha cerrado el círculo y ha utilizado su talento artístico para retribuir a su
alma mater de maneras significativas.

En el corazón de la trayectoria artística de Paul se encuentra la creación de
la Escultura de los Leones en la escuela secundaria St. Helens. Esta escultura
simbólica, que encarna el coraje y la creatividad, sirve de inspiración tanto
para los estudiantes como para el personal docente, recordándoles su
potencial para superar los desafíos y abrazar sus intereses artísticos.

El impacto de Paul en la comunidad también incluye un mural de un león muy
querido, que completó hace unos años. Este mural se ha convertido en una
preciada obra de arte que refleja el orgullo y el espíritu de la comunidad de
St. Helens.

Paul, que posee un título en Artes Multimedia del Portland Community
College, exhibe sus diversas habilidades artísticas y su dedicación a su oficio.
Su extensa carrera abarca más de 25 años como empleado clave en Michael
Curry Design, donde ha contribuido significativamente a proyectos de alto
perfil que resuenan entre el público.

Los esfuerzos de Paul no solo han contribuido a la cultura local, sino que
también han inspirado a futuros artistas de la comunidad a seguir con sus
proyectos creativos. Espera que su trabajo anime a las mentes jóvenes a
explorar su potencial artístico y expresarse a través de diversos medios.

¡Felicitaciones, Paul!



Excursión al huerto de calabazas
¡Nuestros niños en edad preescolar se divirtieron mucho

explorando el huerto de calabazas! Desde elegir la
calabaza perfecta hasta disfrutar de paseos en carreta,

¡fue un día lleno de sonrisas, risas y diversión otoñal!





A C T U A L I Z A C I Ó N  D E L
C A M P O  D E  S O F T B O L

¡Estamos encantados de compartir los últimos
avances en el campo de sóftbol universitario!
Vea este breve video para ver cómo se está

instalando el nuevo campo de césped y cómo
están tomando forma los dugouts. Es increíble ver
cómo se desarrolla la transformación y estamos

ansiosos por que nuestros atletas disfruten de las
instalaciones mejoradas. 

¡Esté atento a más actualizaciones a medida que
nos acercamos a la finalización!

https://youtu.be/hCRgDxvyxtA?si=Kkhs3CWFh_9qLeDo


Este es el séptimo año de la Sra.
Wagner como directora de la

escuela secundaria St. Helens. 

Libro favorito: Lo que sigue es
ahora: cómo vivir preparado para

el futuro.

Dato curioso: viví en Roma, Italia,
durante un verano cantando

ópera.

Cita principal: Todo logro
comienza con un sueño.

Imagínalo. Véalo. Créelo. Hazlo
realidad. No te limites a soñarlo;

hazlo. Luego, sé agradecido y
nunca des por sentado su

belleza.

Katy Wagner
Este es el séptimo año del Sr.
Gwilliam como director de la

escuela secundaria St. Helens.

Libro favorito: Outliers de
Malcolm Gladwell

Dato curioso: fui administrador
en ambas escuelas secundarias
del SHSD (subdirector de SHHS

durante 5 años y ahora he estado
en SHMS durante siete años). 

Cita principal: “Todo lo negativo,
la presión, los desafíos, son
oportunidades para que nos

elevemos”. -- Kobe Bryant

Cris Gwilliam
Este es el primer año del Sr. Lacy
como director de Plymouth High

School. 

Libro favorito: El mago de
Terramar de Ursula K. LaGuin

Dato curioso: disfruto leer, hacer
caminatas, andar en kayak, jugar

a los Portland Timbers y pasar
tiempo con su familia.

Cita del director: Nelson Mandela
dijo una vez: "La educación es el
arma más poderosa que puedes
usar para cambiar el mundo", y
creo de todo corazón en eso. La

educación es el gran ecualizador,
brinda oportunidades para todos
y garantiza el acceso a ellas para

todos. Impulsa el camino hacia un
futuro exitoso como miembro
positivo de nuestra sociedad

global. En Plymouth High School,
estamos comprometidos a

cambiar el mundo, un estudiante
a la vez.

Encaje mate



Este es el segundo año de la Sra.
Barnett como directora de la

escuela primaria Columbia City.

Libro favorito: Unsheltered de
Barbara Kingsolver.

Dato curioso: He estado bailando
claqué desde que tenía nueve

años.

Cita del director: Como director
de una escuela primaria en el

distrito escolar de St. Helens, me
apasiona fomentar un entorno en
el que los niños puedan explorar,

descubrir y crecer. Tengo la
suerte de trabajar con muchos

estudiantes que son hijos de mis
antiguos alumnos de secundaria

de cuando enseñaba en ese
nivel. Cada día trae nuevos
desafíos y oportunidades, y

valoro la naturaleza dinámica de
este puesto: no hay dos días
iguales y no lo cambiaría por

nada del mundo.

Martín Barnett
Este es el segundo año de la Sra.

Martin como directora de la
escuela primaria Lewis & Clark.

Libro favorito: ¡Me encantan los
libros! Disfruto de los libros

ilustrados y de las historias que
cuentan a través de palabras e

ilustraciones.

Dato curioso: ¡Me gusta armar
rompecabezas! A menudo tengo

uno sobre la mesa, lo que
significa que solo tengo uno o

dos días para completarlo antes
de tener que guardarlo.

Cita principal: Una de mis citas
favoritas es: "Todo logro

comienza con la decisión de
intentarlo". -John F. Kennedy

querido martín
Este es el segundo año de la Sra.

Dubuque como directora de la
escuela primaria McBride.

Libro favorito: Cualquier
biografía.

Comida favorita: tacos y
palomitas de maíz.

Preferiblemente mientras leo
alguna biografía.

Dato curioso: me encanta la
música y sé tocar el violín.

Cita principal: Me encanta la cita
de John Wooden: "Nunca puedes

recuperar un día perdido".

Alison Dubuque



Este es el segundo año del Sr.
Hehman como director de la
Academia Virtual St. Helens.

Libro favorito: Donde viven los
monstruos de Maurice Sendak.

Dato curioso: disfruto cocinar,
hacer viajes por carretera y pasar
tiempo con mi familia y nuestros

dos duendes peludos (también
conocidos como pastores

alemanes).

Cita del director: A lo largo de mi
carrera en St. Helens, he tenido el
privilegio de desempeñar muchos
roles como educador. En cada rol,

mi misión ha sido la misma:
encender la chispa dentro de los
estudiantes, ayudarlos a superar

cada desafío y empoderarlos para
que liberen el potencial que nunca

supieron que tenían.

Martín Hehman

★★★★★



Solicitud de voluntariado
Distrito escolar de St. Helens

Haga la diferencia en su
comunidad escolar

APLICAR¡AHORA!

Los voluntarios pueden marcar una gran diferencia en la experiencia
educativa de nuestros estudiantes. Ya sea que esté interesado en un
proyecto único de una hora o en una oportunidad permanente, ¡podemos
encontrar algo para usted!

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc3XWi7ZWJoF0nEuUtvacmqvMhUZ3jdtwlBDSHSyFfBRtqWnA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc3XWi7ZWJoF0nEuUtvacmqvMhUZ3jdtwlBDSHSyFfBRtqWnA/viewform

