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PROTOCOLOS DE RESPUESTA A 
EMERGENCIAS DEL DISTRITO 20 
  

El Distrito 20 ha adoptado los Protocolos de Respuesta de 
Emergencia descritos en este documento. El distrito ha 
colaborado con nuestros primeros respondedores locales 
y expertos en seguridad para garantizar que nuestros 
protocolos sigan las mejores prácticas para la seguridad 
escolar. Estudiantes y personal se entrenarán, practicarán 
y realizarán simulacros sobre estos protocolos. Se ha 
colocado una guía de referencia rápida y un flipchart de 
respuesta de emergencia más detallado en cada aula. 
Los protocolos se basan en un enfoque de todos los 
riesgos en lugar de escenarios individuales. Al igual que el 
Sistema de Comando de Incidentes (ICS) que utilizan los 
primeros respondedores, las agencias de emergencia y el 
Distrito 20, los protocolos utilizan un lenguaje común claro 
y permiten flexibilidad para satisfacer las necesidades de 
la situación específica. 
El distrito trabaja estrechamente con nuestros primeros 
respondedores al tomar decisiones para activar los 
protocolos de respuesta de emergencia en nuestras 
escuelas, basándose en la información disponible en ese 
momento. Es posible que necesitemos modificar o 
cambiar un protocolo activo a medida que se desarrolla 
una situación o a medida que se obtiene más información. 
Hay cinco (5) acciones específicas que pueden ser 
activadas durante un incidente: MANTENER, ASEGURAR, 
BLOQUEAR, EVACUAR y REFUGIARSE. Al comunicar 
estas, la acción se etiqueta con un "término artístico" y se 
sigue con una "directiva" de acción. 

MANTENER (HOLD) 
“En Su Aula o Área.” 
Los estudiantes están entrenados para: 
• Despejar los pasillos y permanecer en su 

área o sala hasta que se anuncie  
"Todo Despejado" 

• Continuar con sus actividades como de 
costumbre pero permanecer en el aula 

• Ignorar el cambio de campanas de clase 
Los adultos y el personal están entrenados para: 
• Cerrar y asegurar la puerta 
• Contabilizar a los estudiantes y adultos  
• Continuar con sus actividades como de  

costumbre pero permanecer en el aula  
• Ignorar el cambio de campanas de clase 
 

ASEGURAR (SECURE) 
“Get Inside. Lock Outside Doors.” 
Los estudiantes están entrenados para: 
• Regresar al interior del edificio  
• Continuar con sus actividades como  

de costumbre 
• Está bien cambiar de aulas y usar los pasillos 
Los adultos y el personal están entrenados para: 
• Llevar a todos al interior 
• Cerrar con llave las puertas exteriores del edificio  

• Aumentar la conciencia situacional 
• Hacerse cargo de los estudiantes y adultos 
• Continuar con sus actividades como de costumbre. 
 

BLOQUEAR (LOCKDOWN) 
“Cerraduras, Luces, Fuera de Vista.” 
Los estudiantes están entrenados para: 
• Alejarse de la vista  
• Permanecer en silencio  
• No abrir la puerta a nadie  
• Conoce tus opciones para CORRER-ESCONDER-

LUCHAR 
Los adultos y el personal están entrenados para: 
• Recuperar a los estudiantes de los pasillos y baños, 

si es possible 
• Cerrar con llave la puerta del aula y apagar las luces  
• Alejarse de la vista  
• Permanecer en silencio 
• No abrir la puerta a nadie 
• Conoce tus opciones: CORRER-ESCONDER-LUCHAR 
 

EVACUAR (EVACUATE) 
“A Tu Ubicación Asignada.” 
Los estudiantes están entrenados para: 
• Deja tus pertenencias personales atrás  
• Si es posible, lleva tu teléfono 
• Sigue las instrucciones y permanece tranquilo  

y en silencio. 
Los adultos y el personal están entrenados para: 
• Llevar a los estudiantes al lugar de evacuación asignado 

Cuenta con estudiantes y adultos 
• Usa tarjetas verdes/rojas para señalar cualquier persona 

que falte, extra o herida 
• Permanecer tranquilo y en silencio. 
 

REFUGIARSE (SHELTER) 
“Utilizar Estrategia de Riesgo y Seguridad.”  
Los riesgos pueden incluir: Clima severo,  
Tornado, Materiales peligrosos. 
Las estrategias de seguridad pueden incluir: evacuar  
al área de refugio, agacharse-cubrirse-sujetarse, ir a  
terreno elevado, sellar la habitación. 
Los estudiantes están entrenados para: 
• Siga las instrucciones 
• Permanezca tranquilo y en silencio 
• Use la estrategia de seguridad adecuada para el peligro 
Los adultos y el personal están entrenados para: 
• Guía la estrategia de seguridad según el peligro 
• Asegúrese de que todos los estudiantes y adultos estén 

presentes  
• Use tarjetas verdes/rojas para señalar si falta alguien, si 

hay personas adicionales o si alguien está herido 
• Permanezca tranquilo y en silencio.
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