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SCHOOL HEALTH POLICIES

With the new school year upon us, we wanted to remind you of our Sckool Health Policies:
It is our School Policy to contact the parent/guardian of any pupil who shows any of the following conditions:

Fever- greater than 100F oral or axillary
Vomiting- one episode

Diarrhea- 2 or more episodes of loose stools
Persistent coughing, runny nose, and/or sneezing
An open, draining wound

Any sign of infectious disease

Conjunctivitis (pink eye)

Poor personal hygiene
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If the school nurse deems it necessary, the parent/guardian will be requested to pick up the child. The child must
be picked up within a reasonable amount of time. Before returning to school, the child must be symptom free
for twenty-four hours WITHOUT fever reducing medicine. If appropriate, a medical doctor's note will be
needed for readmission. If your child is sick, below is a brief guide to follow on whether your child should stay

home:

PLEASE KEEP YOUR CHILD HOME IN THE EVENT OF THE FOLLOWING:
Diarrhea: 2 or more loose stools- may return when symptom free for 24 hrs.
Cold: sneezing, coughing, yellow/green discharge, loss of appetite- may return when symptom free for 24
hrs.

Severe Coughing: child gets red or blue in the face, high pitched and/ or barking croupy breath sounds-
may return when symptom free for 24 hrs.

Fever; 100 F or above oral, axillary-may return when symptom free for 24 hours without fever reducing
medicine (such as Tylenol or Motrin).

Pink Eye: tears, redness, itching, irritation of the eye, swelling, pus or yellow/ green discharge- Your
physician decides when your child may return to school. Medical note needed for re-admission.
Vomiting: may return when symptom free for 24 hrs.

Unusual Behavior: child is cranky or less active than usual, just "appears sick"- use your personal
judgment

PLEASE NOTE: A DOCTOR'S note is required for any absence of 3 or more days. The school may request
a doctor's note at any time for clearance to return to school after an illness.

MEDICAL PROCEDURES: If your child will undergo a medical procedure, please inform the school nurses
prior to the procedure. We will require medical clearance for OT, PT, and physical education upon the student’s

return.

PLEASE CALL THE SCHOOL WHENEVER YOUR CHILD IS ABSENT 732-339-9331 ext. 3470 / 3480
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POLITICAS DE SALUD ESCOLAR

Con el nuevo afio escolar a la vuelta de la esquina, queremos recordarles nuestras Politicas de Salud Escolar:
Es nuestra politica escolar contactar al padre/tutor de cualquier alumno que muestre alguna de las siguientes
condiciones:

Fiebre mayor a 100 F oral o axilar
Vémitos-un episodio

Diarrea: 2 o mas episodios de heces sueltas
Tos persistente, secrecion nasal y/o estornudos
Una herida abierta que drena

Cualquier signo de enfermedad infecciosa.
Conjuntivitis (ojo rosado)

Mala higiene personal
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Si la enfermera de la escuela lo considera necesario, se le pedira al padre/tutor que recoja al nifio. El nifio debe ser
recogido dentro de un tiempo razonable. Antes de regresar a la escuela, el nifio debe estar libre de sintomas
durante veinticuatro horas SIN medicamentos para bajar la fiebre. Si corresponde, se necesitara una nota del
médico para la readmisién. Si su hijo est4 enfermo, a continuacion encontrara una breve guia a seguir sobre si su
hijo debe quedarse en casa:
POR FAVOR MANTENGA A SUHIJOENC EN CASO DE LO SIGUIENTE:

Diarrea: 2 o0 mas heces blandas; pueden regresar cuando no haya sintomas durante 24 horas.

Resfriado: estornudos, tos, secrecion amarilla/verdosa, pérdida de apetito; puede regresar cuando
no haya sintomas durante 24 horas.

Tos severa: el nifio se enrojece o se pone azul en la cara, sonidos respiratorios agudos y/o
labradores; pueden regresar cuando no haya sintomas durante 24 horas.

Fiebre: 100 F o mas por via oral, axilar; puede regresar cuando no haya sintomas durante 24
horas sin medicamentos para reducir la fiebre (como Tylenol o Motrin).

Conjuntivitis: lagrimas, enrojecimiento, picazon, irritacion de los ojos, hinchazén, pus o secrecion
amarilla/verdosa. Su médico decide cuando su hijo puede regresar a la escuela. Se necesita nota
médica para el reingreso.

Vémitos: pueden regresar cuando no haya sintomas durante 24 horas.

Comportamiento inusual: el nifio esta malhumorado o menos activo de lo normal, simplemente
"parece estar enfermo": use su criterio personal

PLEASE NOTE: Se requiere una nota del DOCTOR para cualquier ausencia de 3 o mas dias. La
escuela puede solicitar una nota del medico en cualquier momento para autorizar el regreso a la
escuela después de una enfermedad.

PROCEDIMIENTOS MEDICOS: Si su hijo se sometera a un procedimiento médico, informe a las enfermeras
escolares antes del procedimiento. Requerimos autorizacién médica para OT, PT y educacion fisica al regreso del

estudiante.
POR FAVOR LLAME A LA ESCUELA CUANDO SU HIJO ESTE AUSENTE 732-339-9331



