
JEFFCO ग्य्राजुएशन तथा हाइ स्कूल पछिको  

तम्तयारी ननम्म्त तपाईंको मागगदर्शशका  
(उत्तरमाध्यममक कायगबल तम्तयारी) 

उत्तरमाध्यममक कायगबल  

तम्तयारी 

प्रदर्शशत गनुगहोस् 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

उपयोग र लागू गनन सकिन्छ  

पढाइ, लेखाइ तथा सञ्चार  

र गणित  

 

23 के्रनिट आवसग 

पूरा गनुगहोस् 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

आवश्यि शैणिि िोसनहरूमा  

सफलतापूवनि आजनन गररएिा  

के्रणिटहरू 

 

 

हाइ स्कूल 

ग्य्राजुएशन 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

हाइ स्िूल पणछ उत्तरमाध्यणमि  

िोसनहरू जारी राख्न  

तयार 

हाइ स्कूल पछिको जीवनमा पररवतगन भएको ि: 
● णवद्याथीहरूलाई त्यस्ता अत्यावश्यि सीपहरू चाणहन्छन् जसले णबणजनेस, उद्योग, र 

उच्च णशिा स्तरहरूलाई पूरा गरून्। 

● यी आवश्यिताहरूले हाम्रा णवद्याथीहरूलाई हाइ स्िूल पणछ (उत्तरमाध्यणमि) 

िररयर लक्ष्यहरूिा लाणग सुसणित राख्छन्। 

● णवद्याथीहरू, पररवारहरू र स्िूलहरूले सँगै िाम गरेर, णवद्याथीहरूले जुनसुिै 

िररयर मागन छनोट गरे तापणन, हामी उनीहरूलाई हाइ स्िूल पणछ सफल हुन 

तयार गनन सकछछ।ँ 

धेरै उत्तरमाध्यणमि िायनबल तयारी प्रदशननहरू णछटोमा 9औं गे्रिबाटै उपलब्ध हुन्छन्। तलिो ताणलिाले णवणभन्न 

णविल्पहरू र ती प्रदान गररने धेरैजसो आम ग्रेिहरूमाणथ प्रिाश पादनछ। बढी णनर्ददष्ट णववरिहरूिा लाणग आफ्नो 

स्िूलमा सम्पिन  गनुनहोस्।  

गे्रि एएन  

(AN) 

एमसटट 

(ACT) 

एिब्लुके 

(AWK) 

एनप  

(AP) 

एएसभभएनप 

(ASVAB) 

मसई/निई 

(CE/DE) 

निमस  

(DC) 

आइमस  

(IC) 

आइनब  

(IB) 

एसएटट 

(SAT) 

12औं 

11औं 

10औं 

9औं 

प्राय उपलब्ध 

िणहलेिाही ँगछुन िणहलेिारी 

उपलब्ध 

असामान्य 

एएन – एकयुप्लेसर नेकस्ट (आगामी एकयुप्लेसर) 

एणसरट – अमेररिन िलेज टेस्ट (अमेररिी िलेज 

परीिि) 

एिब्लुिे – एणसरट विन किज (एणसरट िायनिुञ्जी) 

एणप – एिभान्स्ि प्लेसमेन्ट (उन्नत स्थापन) 

एएसणभएणप – आम्िन सर्भभसेज भोिेसनल 

एणप्टट्युि ब्याटरी (सशस्त्र सेवा व्यावसाणयि 

िछशल परीिि) 

णसइ – िन्िरेन्ट एनरोलमेन्ट (समवती भनान) 

णिइ – ड्युअल एनरोलमेन्ट (द्व ैभनान) 

णिणस – णिणस्िकट कयापस्टोन 

आइणस – इन्िस्िी सर्टटकफिेट (उद्योग प्रमािपत्र) 

आइणब – इन्टरनेसनल बक्कालुररयट (अन्तरानणिय 

बक्कालुररयट)  

एसएरट –स्िूलाणस्टि एणप्टट्युि टेस्ट (शैणिि 

िछशल परीिि) 

हाम्रो उदे्दश्य, सम्पूिन णवद्याथीहरूलाई सफल भणवष्य णनणम्त तम्तयार पाननिो लाणग  उनीहरूलाई गुिस्तरीय णशिा प्रदान गनुन हो। 

2022 अनन पछि ग्य्राजुएट हुने जेफ्को नवद्याथीहरूले आवश्यक कोसगहरूमा कम्तीमा पनन 23 के्रनिट घण्टाहरू पूरा गनुग पनेि तथा  

पढाइ, लेखाइ र सञ्चारको कम्तीमा पनन एउटा मापनमा तथा गछितको एउटा मापनमा उत्तरमाध्यममक कायगबलमसत सम्बद्ध  

तम्तयारी प्रदर्शशत गनुग पनेि।  



आवश्यक कोसग के्रनिट 

णवद्याथीहरूले तल कदइएिा अध्ययनमा 23 के्रणिट 

घण्टा पूरा गनन आवश्यि छ। 

नवषय Jeffco के्रनिट्स 
हहयर (HEAR) 

के्रनिट्स ए 

पढाइ, लेखाइ र सञ्चार 4 4 

गणित 3 बी 4 

णवज्ञान 3 सी 3 

सामाणजि अध्ययन: 3.5 िी 3 

शारीररि णशिा 0.5 िेही पणन छैन 

लणलत/व्यावहाररि 

िला 
0.5 िेही पणन छैन 

णवश्व/णवदशेी भाषा लागू हुदँैन 1 

अणतररक्त िोसनिायन 8.5 2 

कुल 23 लागू हुुँदैन 

ए. िोलोरािो सावनजणनि चार-वषे िलेजहरू/युणनभर्भसटीहरूिा लाणग उच्च णशिा 

भनानसम्बन्धी णसफाररसहरू; णनजी िलेजहरू/युणनभर्भसटीहरूले उनीहरूिा आ-आफ्नै 

भनान मानिहरू स्थाणपत गदनछन्  

बी. बीजगणित 1-िो न्यूनतम, ज्याणमणत तथा ज्याणमणत वा सोभन्दा माणथ एउटा 

अणतररक्त िोसन  

सी. तीन के्रणिटहरू प्रयोगशाला-आधाररत हुनु पनेछ र प्रकक्रया एवम् णवषयवस्तु 

मानिहरू, दवुै पूरा गनन आवश्यि छ  

िी. भूगोल, यू. एस. इणतहास, णवश्व इणतहास, यू. एस. सरिार, अथनशास्त्र 

 

https://tinyurl.com/JeffcoGrad-बाट 

अछधक जान्नुहोस्  
  

उत्तरमाध्यममक कायगबल तम्तयारी 

(PWR) प्रदशगनहरू 

णवद्याथीहरूले पढाइ, लेखाइ तथा सञ्चारिो िम्तीमा एि मापनमा र गणितिो 

एि मापनमा तयारी प्रदर्भशत गनुन पनेछ। 

पी िब्लु आर (PWR)  

नवकल्पहरू ए पढाइ, लेखाइ र सञ्चार गछित  

एकयुप्लेसर नेकस्ट: 
241/पढाइ वा  

236/लेखाइ 

255/एआर (AR), 

वा  

230/QAS बी 

एणसरट (ACT) 18 19 

एणसरट (ACT) 

िायनिुञ्जी 
िाँस्य 

एिभान्स्ि प्लेसमेन्ट सी 2 2 

एएसणभएणप (ASVAB) 31 

समवती/दवुैमा भनान पास हुने ग्रेि पास हुने ग्रेि 

णिणस्िकट कयापस्टोन पाणसङ्ग पाणसङ्ग 

उद्योग प्रमािपत्र पूिन गररयो 

अन्तरानणिय स्नाति  

णिग्री सी 4 4 

एसएटी (SAT) िी 470 480 ई 

िायनसम्पादन आधाररत 

मूल्याङ्िन  

(णविासिो क्रममा) 
राज्य रुणिि राज्य रुणिि 

ए. माणथिा िुन िुन णविल्पहरू प्रदान गररन्छन् भनी जान्निो लाणग आफ्नो स्िूलणसत सम्पिन  गनुनहोस्  

बी. अङ्िगणित (AR, एआर);  पररमािात्मि ररजणनङ, बीजगणित, तथा तथ्याङ्िशास्त्र (QAS, 

कयुएएस) 

सी. यकद जाँचिा प्राप्ताङ्िहरू समयसीमाभन्दा पणछ आए अन्य प्रदशननहरू आवश्यि हुन सकछन्  

िी. सम्पूिन णवद्याथीहरूिो लाणग उनीहरूिो जुणनयर वषनमा SAT  णलन आवश्यि छ 

ई. CDE राज्य बोिनले 2025 अणन 2026 कलासहरूिो लाणग SAT गणित (Math) तम्तयारी िट 

स्िोरमा पररवतनन गरेर यसलाई 500-देणख 480 पारेिो छ। 

ग्य्राजुएशनका आवश्यकताहरू 
 

2022 वा त्यसपणछ ग्य्राजुएशन गने णवद्याथीहरूले जेफसनन िाउन्टी पणब्लि स्िूल्स (Jefferson County Public Schools)-

बाट हाइ स्िूल णिप्लोमा प्राप्त गननिो लाणग णनम्नणलणखत ग्य्राजुएशन आवश्यिताहरूलाई पूरा गनुन वा नाघ्नु पनेछ। 
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