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SPRING LAKE PARK Términos que debe conocer

— Aprendizaje basado en competencias
SPRING LAKE PARK SCHOOLS

Las Escuelas de Spring Lake Park adoptan un enfoque de aprendizaje personalizado y basado en
competencias. Este enfoque garantiza que cada alumno experimente el éxito y esté preparado para sus
préximos pasos que son especiales. Estos son los términos que utilizamos.

Competencia: Los conceptos mas perdurables de cada area de contenido y las habilidades y mentalidades
necesarias para tener éxito en la escuela y mas alla. Estas son las grandes ideas, a menudo interdisciplinarias,
que responden a la pregunta de los estudiantes “por qué” vale la pena aprender algo. Debido a que las
competencias son el nivel mas profundo del aprendizaje, se transmiten a través de todos los grados y crecen
y se desarrollan durante todo el tiempo que los estudiantes pasan en las Escuelas de Spring Lake Park.

Aprendizaje basado en competencias: Un enfoque de aprendizaje y ensefianza que se centra en
experiencias de aprendizaje profundo, personalizacién y equidad para garantizar que el estudiante aprenda
cada concepto en profundidad, antes de pasar al siguiente. El enfoque se centra en:
e sertransparente con los estudiantes, el personal y las familias sobre cuales son los resultados del
aprendizajey el progreso que se esta logrando
e personalizar el aprendizaje para cada alumno brindandole oportunidades de dedicar mas tiempo a
las cosas que son dificiles y avanzar mas rapido en las cosas que comprende rapidamente
e requerir que los alumnos apliquen y usen su aprendizaje a situaciones reales y de manera auténtica

Competencias académicas:
Competencias especificas de cada
area de contenido académico
(Matematicas, Ciencias, Lengua 'y
Literatura Inglesa, Estudios Sociales,
etc.) y alineadas con los estandares O MRS
estatales de Minnesota. Las S
com petenCiaS representan los CONTENIDO RIGOROSO
conceptos mas importantes de esa S
disciplina. Normalmente hay entre 4

y 8 competencias en cada area de
contenido. Las competencias son
uniformes desde el kinder hasta el
grado 12.°y crecen en complejidad a
medida que los estudiantes progresan.

« Direccién propia « Comunicacion
« Colaboracion « Pensamiento critico

« Educacion digital « Creatividad e
« Conciencia civica y cultural innovacion

+Lenguay literatura - Artes
+ Estudios sociales  « PEducacion fisica
« Ciencia y salud

« Matematicas « Clases electivas

Competencias profesionales y de vida: Competencias especificas de las habilidades y mentalidades
necesarias para el éxito en la escuela y mas alla. Estas competencias abarcan todas las areas de contenido y
niveles de grado. Las Escuelas de Spring Lake Park han identificado siete competencias profesionalesy de
vida: autonomia, colaboracién, ciudadania digital y bienestar, conciencia civica y cultural, comunicacién,
pensamiento critico y creatividad e innovacion.

Criterios de competencia: Los objetivos de aprendizaje mas pequefios dentro de una competencia general.

Niveles de desempeifio: Indicaciones de donde se encuentra un estudiante en su aprendizaje para cada
criterio de competencia. Los maestros indican donde ven que se encuentra un estudiante en su aprendizaje

Actualizado en septiembre 2024



para cada evidencia y en momentos del tiempo en general (al final de un trimestre). Los niveles de
desempenio incluyen:

e Comienzo: Empieza a comprender el concepto

e En progreso: Demuestra crecimiento y aprendizaje de conceptos

o Competencia: Demuestra una sélida comprensién y aplicacién de los conceptos

o Ampliacion: Establece conexiones entre tu aprendizaje y otros conceptos, situaciones de la vida real,

etc.

Con el tiempo, el objetivo es adquirir competencia. Los estudiantes pueden adquirir competencia en algunos
conceptos rapidamente y en otros mas lentamente.

Rubrica (o rubrica de competencia): Una herramienta vinculada a criterios de competencia que describe
claramente cémo se ve el aprendizaje en cada nivel de desempefio. Los estudiantes y los maestros utilizan
rubricas para evaluar el trabajo de los estudiantes, determinar en qué etapa del aprendizaje se encuentran e
identificar los préximos pasos.

Prueba de aprendizaje (o prueba): Cualquier cosa que un estudiante produzca para demostrar su
aprendizaje. Esto podria ser un proyecto, una evaluacién, un cuestionario, un trabajo o una simple
observacién o conversacion que muestre lo que el alumno sabe y/o puede hacer.

Sin prueba (o NE): Una forma de calificar cuando los estudiantes han tenido la oportunidad de demostrar su
comprension de un concepto pero no han compartido ninguna prueba con su maestro/a.

No introducido (o NI): Una forma de calificar cuando aln no se le ha presentado o ensefiado el contenido a
un estudiante.

AUn no (o NY): Una forma de calificar cuando se ha ensefiado un contenido pero el estudiante ain no ha
demostrado un nivel de aprendizaje, que cumpla con ninguno de los niveles de desempefio.

Progreso en el aprendizaje: Los conocimientos y habilidades mas fundamentales para un nivel de grado y
area de contenido en particular. Cuando falta [sic], el progreso en el aprendizaje se puede crear un vacio para
el alumno a medida que pasa al siguiente curso o nivel de grado.
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