‘BRIGHTLIFE

KIDS AGES 0-12

FREE VIRTUAL BEHAVIOR SUPPORT

No insurance required! If you have a child living in CA within
the age ranges of 0-12 you automatically qualify to receive
coaching from a behavioral health expert via unlimited
virtual sessions!

1.Scan the QR Code below to get started on your child’s
account.

2. Fill out a survey about your child, it takes about 5-10 minutes

3. Get matched with your behavioral health coach to set-up private virtual
sessions! Depending on your child’s needs, it could be 1:1 sessions, parent
coaching, or a family model session.

See BrightLife in action by clicking HERE!

1
OVER15 LANGUAGES! CUSTOMIZED TO YOUR

Coaches and translators speak over 15 CHILD’'S NEEDS
languages including Spanish, Hindi,
Cambodian and more!
Emotional Regulation
Screen Time

Disruptive Behaviors
SCAN THE QR CODE TO GET

STARTED! School Stress
Worry/Anxiety

Difficulties making friends
Developmental Milestones
AND SO MUCH MORE!



https://youtu.be/Zvcp-T09NiQ?si=xjBiT7AfNXFIhObb

‘BRIGHTLIFE

PARA NINOS 0-12 ANOS DE EDAD

SESIONES VIRTUALES Y GRATIS
PARA EL APOYO DE LA CONDUCTA

No requieren aseguranza o residencia, y es completamente
gratis! Si tiene un hijo/hija quien vive en California entre las
edades de 0-12, automaticamente califica para recibir apoyo
de un especialista de la conductal!

1.Escanea el cédigo QR abajo para empezar una cuenta para
su hijo/hija.

2. Completa la encuesta para conocer a su hijo/hija y sus
necesidades mas, 5-10 minutos.

3. Su familia sera emparejados con una especialista de conducta quien decide si
sus sesiones virtuales seran 1-a-1, apoyo para los padres, o de estilo familiar. NO
HAY UN LIMITE DE SESIONES!

Ve un video de BrightLife en accién AQUI!

i
MAS DE 15 LANGUAGES! APOYOS SON

Los Especialistas de Conducta hablan PERSONALIZADOS A LAS

mas de 15 diferente languages
incluyendo Espaiiol, Inglés, Hindi, y mas! NECESIDADES DE SU
HIJO/HIJA

e Manejando emociones grandes

ESCANEA EL CODIGO PARA e Limites saludables de la
EMPEZAR! tecnologia
Conducta Hiperactiva
Estrés escolar
Ansiedad
Habilidades sociales ®
Y MUCHO MAS!



https://youtu.be/15CBtYx6nVk?si=LEz0JzSGgv6Aec2N

