
Here to talk | Here to listen  |  Here to support 
 

 The Association for Mental Health and Wellness
is a proud provider of NY Project Hope, 

the statewide crisis counseling response to
COVID-19. 

 
It is a strengths-based program offering support

that promotes resilience, empowerment, and
recovery.

 
Community members can reach a trained crisis

counselor by calling our direct helpline:
 

631-471-7242 ext.1800
Monday-Friday from 9am-7pm 

projecthope@mhaw.org
 

Calls are free, confidential, and anonymous.
 

NY Project Hope is a program of the NYS Office of
Mental Health and is funded by FEMA. 

 
La Asociación para la Salud Mental y el Bienestar es
un proveedor orgulloso de New York Project Hope,
(El Proyecto Esperanza de NY) la respuesta estatal

de consejería de crisis a COVID-19. 
Es un programa basado en fortalezas, que ofrece

apoyo que promueve la resilencia, el
empoderamiento y la auto-recuperación. 

 
Los miembros de la comunidad pueden

comunicarse con un consejero de crisis capacitado
llamando a nuestra línea de ayuda directa:

 

631-471-7242 ext. 1800 
de lunes a viernes de 9am a 7pm

projecthope@mhaw.org
 

Las llamadas son gratuitas, confidenciales y
anónimas. 

El Proyecto Esperanza de NY es un programa de la oficina
de Salud Mental del Estado de Nueva York y es

financiado por FEMA.

Aquí para Hablar l Aquí para Escuchar
Aquí para Apoyar

www.NYProjectHope.org

http://www.nyprojecthope.org/
http://www.mhaw.org/



