
La vacuna 
antigripal 
está cubierta
La vacuna antigripal sin costo ayuda a protegerlo a usted 
y a sus seres queridos. 
Recibir la vacuna antigripal de forma temprana es una de las mejores 
maneras de mantenerse saludable. La vacuna es segura y eficaz, y ayuda a 
protegerlo a usted y a quienes lo rodean. Además, con su plan de beneficios, 
también puede recibir vacunas no estacionales. Esto incluye las vacunas 
contra el virus respiratorio sincicial (RSV), la neumonía, la culebrilla, el 
sarampión y Tdap. 

¿Quién debe colocarse la vacuna antigripal? 
Los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC) 
recomiendan que todas las personas mayores de seis meses reciban la 
vacuna antigripal en cada estación, con excepciones poco frecuentes.*

Vacunarse es particularmente importante para las personas 
de alto riesgo:*
• Personas embarazadas

• Niños menores de cinco años

• Niños en edad escolar

• Personas mayores de 65 años

• Profesionales de salud

• Cualquier persona con una afección de
salud crónica, como asma, enfermedad
cardíaca, diabetes y enfermedad renal

• Cualquier persona inmunodeprimida

PROGRAMAR UNA CITA ES SENCILLO

Vaya sin cita previa o programe una cita para 
vacunarse en una farmacia CVS Pharmacy® 
cercana CVS.co/ScheduleVaccine
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* PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN SOBRE LAS EXCEPCIONES POCO FRECUENTES PARA LA VACUNA ANTIGRIPAL: People At
High Risk of Flu Complications (Personas con un alto riesgo de tener complicaciones por la influenza). Actualizado el 25 de agosto
de 2023. Disponible en: https://www.cdc.gov/flu/highrisk/index.htm. Consultado el 5 de agosto de 2024.

* PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN SOBRE LAS PERSONAS DE ALTO RIESGO: People At High Risk of Flu Complications
(Personas con un alto riesgo de tener complicaciones por la influenza). Actualizado el 25 de agosto de 2023. Disponible
en: https://www.cdc.gov/flu/highrisk/index.htm. Consultado el 5 de agosto de 2024.

http://CVS.co/ScheduleVaccine
https://www.cdc.gov/flu/highrisk/index.htm
https://www.cdc.gov/flu/highrisk/index.htm


Puede recibir la vacuna antigripal y la vacuna contra la COVID-19 al mismo tiempo. 
Los CDC recomiendan la vacuna contra la COVID-19 para todas las personas mayores de 
seis meses.*

¿Cuándo está al día con las vacunas? 
Las pautas para las vacunas pueden variar en función de su edad y cuándo recibió la última dosis.* 
Asegúrese de consultar con el médico o el farmacéutico si no sabe con certeza si es elegible para 
recibir una vacuna contra la COVID-19.

Una de las mejores maneras de protegerse contra una enfermedad grave y los síntomas de la 
gripe y otras enfermedades este año es recibir todas las vacunas para las que sea elegible. Use el 
enlace a continuación para programar la colocación de ambas vacunas en un sitio CVS Pharmacy® 
cerca de usted.

Las citas de vacunación están disponibles ahora:

CVS.co/ScheduleVaccine

Aetna®, una compañía de CVS Health®, se compromete a trabajar estrechamente con 
su farmacia local para ayudarlo a sentirse bien. Es sencillo recibir las vacunas que 
necesita para mantenerse bien; es otra forma en la que juntos es más saludable®.

* PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN SOBRE LAS RECOMENDACIONES DE LOS CDC: COVID-19 Vaccination Recommendations 
Infographic (Infografía de recomendaciones de vacunación contra la COVID-19). Actualizado el 5 de marzo de 2024. Disponible
en: cdc.gov/vaccines/covid-19/clinical-considerations/covid-19-vaccines-us.html. Consultado el 30 de julio de 2024.

* PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN SOBRE LAS PAUTAS DE VACUNACIÓN: Multiple Vaccinations at Once (Varias vacunas
a la vez). 14 de agosto de 2020 Disponible en: https://www.cdc.gov/vaccinesafety/concerns/multiple-vaccines-immunity.html
Consultado el 30 de julio de 2024

Aetna es el nombre comercial que se utiliza en los productos y servicios ofrecidos por una o más de las compañías del grupo Aetna, 
entre las que se incluyen Aetna Life Insurance Company y sus filiales (Aetna). Los beneficios de farmacia se administran a través de 
CVS Caremark®, un administrador de beneficios de farmacias afiliadas. Aetna®, CVS Caremark® y CVS Pharmacy® son parte del grupo de 
compañías de CVS Health®.
Este mensaje es solo para fines informativos, no es asesoramiento médico y no tiene el objetivo de reemplazar la atención médica adecuada 
proporcionada por un médico. La información es precisa a la fecha de producción, pero es posible que cambie. Visite Aetna.com para obtener 
más información sobre los planes de Aetna®.
Es posible que las vacunas antigripales no estén disponibles en todas las farmacias en todo momento. Llame para consultar la disponibilidad 
y programar una cita, si es necesario. La mayoría de las vacunas requiere una receta médica (excepto la vacuna antigripal). La vacuna 
antigripal y muchas vacunas para tratar enfermedades comunes generalmente son cubiertas conforme a la Ley de Cuidado de Salud 
Asequible por los planes de salud grupales no exentos y las coberturas de seguro de salud individuales y grupales no exentas, generalmente 
sin costos compartidos si son proporcionadas por un proveedor de la red, de acuerdo con los límites de dosis específicos y el cumplimiento 
de la edad y otros requisitos específicos de la vacuna. Pueden aplicar otras restricciones. Consulte con su plan de salud si tiene alguna 
pregunta sobre sus beneficios.

Aetna.com
©2024 Aetna, Inc.
3636102-01-01 (8/24)

http://Aetna.com
http://cdc.gov/vaccines/covid-19/clinical-considerations/covid-19-vaccines-us.html
https://www.cdc.gov/vaccinesafety/concerns/multiple-vaccines-immunity.html
http://Aetna.com
http://CVS.co/ScheduleVaccine

	La vacuna antigripal está cubierta
	La vacuna antigripal sin costo ayuda a protegerlo a usted y a sus seres queridos
	¿Quién debe colocarse la vacuna antigripal? 
	Vacunarse es particularmente importante para las personas de alto riesgo
	PROGRAMAR UNA CITA ES SENCILLO
	Puede recibir la vacuna antigripal y la vacuna contra la COVID-19 al mismo tiempo
	¿Cuándo está al día con las vacunas? 
	Las citas de vacunación están disponibles ahora



