
Menu De Almuerzo de la primaria: 
Del 30 de septiembre al 04 de octubre

lunes martes miercoles jueves viernes

Menú sujeto a cambios debido a la cadena de suministro. Pueden ocurrir sustituciones de artículos en el menú.
ESTA INSTITUCIÓN ES UN PROVEEDOR DE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES.

Alfredo al
horno

Hamburgesa
Palito de pan

Manzana
Cubitos de

peras
Rebanadas de

pepino
Berzas

sazonadas
Variedad de

leche
Condimentos

Sándwich de
Sunbutter y
marmelada

Pizza de
pepperoni
Craisins

saborizados
Ensalada de
lima y brócoli
Elote tostado

Cóctel  de frutas
Variedad de 

leche
Condimentos

Enchilada de
pollo

Rollo de pan
Papa al horno
con queso y

brócoli 
Manzana

Cubitos de peras
Ejotes

Zanahorias
pequeñas

Variedad de
leche

Condimentos

Nuggets de
pollo

Taco de frijoles
y queso

Palito de pan
Naranjas

Cóctel de frutas
Rebanadas de

papa
Frijoles al horno

Variedad de
leche

Condimentos

Nachos con
faijta de pollo
Macarrones y

queso
Manzana
Naranjas

Zanahorias
pequeñas

Frijoles pinto
Variedad de

leche
Condimentos


