
childnutrition@turlock.k12.ca.us @TUSD_childnutrition 209-667-9048

Let’s discuss microgreens!  
Open to TUSD scholars, staff, & community. 

What’s In Season?

THIS INSTITUTION IS AN EQUAL OPPORTUNITY PROVIDER.

It’s Monday, Matey’s  10/14 - Wear something (t-shirt, socks,
hat) that promotes positivity.

Treasure Hunt Tuesday  10/15 - Look for a hidden treasure in
the cafeteria today.

Walk the Plank Wednesday  10/16 - Catch a glimpse of our
School Lunch Pirates.

Thar’sday  10/17 - Arrgh! Talk like a pirate.

Fleet Friday  10/18 - Sail into the weekend with school spirit.
Wear your school spirit attire.

Join in on the fun - National School Lunch Week!
October 14th - 18th

Harv
est of the Month 

Root Veggies

October 23rd @ 3:30 pm - 4:30 pm 
1901 Auto Mall Drive

Turlock, CA 95380

FARM TO SCHOOL EXPO
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 October 2, 2024 
4pm - 6pm

1901 Auto Mall Drive
Turlock, CA 95380

Roots - like jicama, turnips,
rutabagas, radishes, and parsnips
are in peak season in late spring

through fall.



209-667-9048

¡Hablemos de microvegetales!  
Abierto a estudiantes, personal y comunidad

de TUSD. 

¿Qué hay de temporada?

ESTA INSTITUCIÓN ES UN PROVEEDOR QUE OFRECE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES.

Es Lunes, Matey’s 14/10: usa algo (camiseta, calcetines, gorro)
que promueva la positividad.

Búsqueda del Tesoro el Martes 15 de octubre: busque un tesoro
escondido en la cafetería hoy.

Camina por la Tabla el Miércoles 16 de octubre: echa un
vistazo a nuestros piratas del almuerzo escolar.

Jueves 17/10– ¡Arrgh! Hablas como un pirata.

Viernes 18 de Octubre: navegue hacia el fin de semana con
espíritu escolar. Use su atuendo con espíritu escolar.

¡Únase a la diversión: Semana Nacional del Almuerzo Escolar!
14 al 18 de octubre

Cosecha del mes 

Verduras de raíz

23 de octubre a las 3:30 pm - 4:30 pm
1901 Auto Mall Drive Turlock, CA 95380

EXPOSICIÓN DE LA
GRANJA A LA ESCUELA
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 2 de octubre de
2024 

4pm a 6pm

1901 Auto Mall Drive
Turlock, CA 95380

Las raíces, como la jícama, los nabos,
los colinabos, los rábanos y las

chirivías, están en su temporada alta
desde finales de la primavera hasta

el otoño.

childnutrition@turlock.k12.ca.us @TUSD_childnutrition



MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY

OCTOBER 2024
Turlock Unified School District

Breakfast & Lunch Menu Grades K-6

THIS INSTITUTION IS AN EQUAL OPPORTUNITY PROVIDER.
MENU IS SUBJECT TO CHANGE WITHOUT NOTICE.

Harv
est of the Month 

Root Veggies
Mini Bagel & Sunbutter

Longboard Pizza
Crustless Cocoa Sandwich

Maple Sausage Sandwich

Chicken Chimichanga
Shredded Beef Sandwich

Cinna Twin

Corn Dog
Turkey-Ham Cheese Sandwich

Chorizo Bolillo

Spaghetti w/ Meatballs
Ocean Treasure Bites

Benefit Bar

Chicken Nuggets
Tuna Sandwich

Banana Square

Hamburger
Turkey-Ham Cheese Sandwich

Yogurt & Graham

Fiestada Beef Sandwich
Crustless Cocoa Sandwich

Mini Strawberry Bagel

BBQ Rib Sandwich
Homestyle Cheese Sandwich

Chicken & Waffle

Cereal & Cheese Stick

Longboard Pizza
Crustless Cocoa Sandwich

French Toast Stick

Chicken Tamale
Anytime Meal

Mini Cinnis

Mini Corn Dogs
BBQ Chicken Sandwich

Pancake Bites

Crispy Chicken Sandwich
Turkey-Ham Cheese Sandwich

Mini Sausage Wraps

Supreme Nacho
Ocean Treasure Bites

Yogurt & Graham

Chicken Nuggets
Anytime Meal

Cereal & Cheese Stick

Burrito
Shredded Beef Sandwich

Mini Bagel & Sunbutter

Fiestada Beef Sandwich
Crustless Cocoa Sandwich

Apple Fritter

Deluxe Cheeseburger
Turkey-Ham Cheese Sandwich

Turkey-Ham Croissant

Mac & Cheese w/ Mini Hot Dogs
Ocean Treasure Bites

Pink Concha Chorizo Sunrise Stick

Chicken Chimichanga
Homestyle Cheese Sandwich

Yogurt & Graham

Pizza
Crustless Cocoa Sandwich

Cinna Twin

Hot Dog
Turkey-Ham Cheese Sandwich

Cookie

1 2 3 4
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21 22 23 24 25

28 29 30 31

Celebrate Hispanic Heritage!

Fiesta Chicken Bowl
Ocean Treasure Bites

Celebrate Breast Cancer Awareness!

Cheesy Squares w/ Sauce
BBQ Chicken Sandwich

National School Lunch Week October 14th-18th!



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

OCTUBRE 2024
 Distrito Escolar Unificado de Turlock 

Menú de Desayuno y Almuerzo para los Grados K-6

ESTA INSTITUCIÓN ES UN PROVEEDOR QUE OFRECE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES.
EL MENÚ ESTÁ SUJETO A CAMBIOS SIN PREVIO AVISO.

Cosecha del Mes 

Verduras de Raíz
Mini Bagel y Mantequilla de

Girasol
 Pizza en Tabla Larga

Sándwich Cacao sin Corteza 

Sándwich de Salchicha  y Arce

Chimichanga de Pollo
Sándwich de Carne

Desmenuzada

Rollos de Canela

Salchica Empanizada
Sándwich de Pavo, Jamón y

Queso 

Bolillo de Chorizo

Espaguetis con Albóndigas
Bocados del Tesoro Océano

Barra de Beneficios

Nuggets de Pollo
Sándwich de Atún

Cuadrado de Plátano

Hamburguesa
Sándwich de Pavo, Jamón y

Queso

Yogur y Galletas Graham

Sándwich Carne de Res Fiesta
Sándwich Cacao sin Corteza

Mini Bagel de Fresa

Sándwich de Costillas a la
Barbacoa 

Sándwich de Queso Casero

Pollo y Waffles

  Palitos de Cereales y Queso

Pizza en Tabla Larga
Sándwich de Cacao sin 

Corteza

Palitos de Tostada Francesa

Tamal de Pollo 
Comida para Cualquier Hora

Mini Cinnis

 Miniatura  Salchichas
Empanizada

Sándwich de Pollo Barbacoa

Bocados de Panqueque

Sándwich de Pollo Crujiente
Sándwich de Pavo, Jamón y

Queso

Mini Wraps de Salchichas

Nachos Supremos  
 Bocados del Tesoro Océano 

Yogur y Galleta Graham

Nuggets de Pollo
Comida para Cualquier Hora

Palitos de Cereales y Queso

Burrito
Sándwich de Carne Desmenuzada 

Mini Bagel y Mantequilla de Girasol

Sándwich de Carne Fiesta
Sándwich de Cacao sin Corteza

Buñuelo de Manzana

Hamburguesa De Lujo
Sándwich de Pavo, Jamon, y

Queso

Croissant de Pavo y Jamón

Macarrones con Queso y Mini
Perritos Calientes

 Bocados del Tesoro Océano

Concha Rosa Chorizo   Palito Sunrise

Pollo Chimichanga
Sándwich de Queso Estilo

Casero

 Yogur y Gallerta Graham

Pizza
Sándwich de Cacao sin

Corteza

Rollos de Canela

Perrito Caliente (hot dog)
Sándwich de Pavo, Jamón y

Queso
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¡Celebremos la Herencia Hispana!

Tazón de Pollo Fiesta
Bocados del Tesoro del Océano

¡Celebremos la concientización sobre
el cáncer de mama!

Salsa y Cuadrados de Queso
Sándwich de Pollo a la

Barbacoa con 

¡Semana Nacional del Almuerzo Escolar del 14 al 18 de octubre!


