
Tablero de aprendizaje de cuarto grado
Usa los dígitos 0 al 9
solo una vez cada vez.
Describe cómo hacer el
número más grande
posible. También,

describe cómo puedes
hacer el número más
pequeño posible.

Escribe un poema
desde la perspectiva de

los indígenas
estadounidenses o los
colonos de Virginia.

Inventa una canción
sobre diferentes tipos

de nubes (Cirrus,
Stratus, Cumulus,
Cumulo-Nimbus) y
luego cántala para

alguien.

Lee durante 30 minutos y
escribe una respuesta en
un diario. ¿Qué conflictos
enfrentan los personajes

en tu libro? ¿Cómo
responden los personajes

a estos desafíos?

Tómate el tiempo para
estirarte. Luego,

mejora tu forma física
trotando en el lugar,
haciendo flexiones, o
(con permiso de un
adulto) saliendo a

caminar al aire libre.

Tira dos dados y
multiplica el resultado

para encontrar el
producto. Registra el
producto. Haz esto 25
veces. Crea un gráfico

de barras con los
resultados. ¿Qué

notaste?

Entrevista a un familiar,
amigo o vecino y crea
una línea de tiempo
que destaque eventos
importantes en la vida

de esa persona.

Haz una lista que
muestre todas las
formas en que tu

familia usa el agua hoy.
Descubre una forma de

conservar agua
mañana.

Lee un libro
independiente durante
al menos 30 minutos.
Escribe para comparar

y contrastar dos
personajes.

Autorretrato. Mírate en
un espejo y dibuja un
autorretrato. Incluye

tantos detalles realistas
como sea posible.

Salta 4 veces cada
minuto. Crea una tabla de

entradas y salidas y
escribe una regla para
representar la situación.
¿Cuántas veces saltarías
en 10 minutos, 22 minutos

y 45 minutos?

Ayuda en la casa:
limpia tu habitación,
dobla la ropa, lava los
platos o barre o pasa la

aspiradora.

Sé un meteorólogo.
Escribe un informe de
un párrafo sobre la

temperatura, el viento,
las precipitaciones y la
nubosidad de hoy. Haz

un dibujo para
acompañarlo.

¡Sé un anunciante de
libros!

Recomienda un gran
libro a un amigo

y pregunta a alguien
qué libro

recomendaría
¡Asegúrate de explicar

por qué!

Haz elevaciones de
pantorrillas mientras
cantas tu canción

favorita.
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Encuentra 5 artículos
en tu hogar que sean
parte de una colección
o conjunto. Dibuja el
conjunto y escribe
sobre el artículo.

Escribe dos ecuaciones
de multiplicación que
puedas representar y
luego resuélvelas.

Crear un poema a
partir de una unidad de

ciencias o estudios
sociales (por ejemplo,
Energía y colisiones,
Virginia colonial)

Planifica y realiza un
experimento. Comienza
haciendo una pregunta
cuya respuesta puedas
encontrar, como "¿Qué
tan rápido se derrite la
nieve por dentro?”

Escribe una carta a
alguien que no has

visto en mucho tiempo.
Comparte lo que ha
estado sucediendo en
tu vida y haz preguntas

sobre la de ellos.

¿Cuántas veces puedes
saltar con el pie izquierdo
en un minuto? Ahora,
¿con tu pie derecho?
Compara el número de

saltos usando los
símbolos <, > o =. ¿Cuál

es la diferencia?

A lo largo del día,
escribe las veces que
empiezas y detienes

actividades diferentes.
Determina cuánto
tiempo hiciste cada

actividad.

Escribe una carta de
agradecimiento a alguien
que trabaje en tu escuela.
Dile lo que aprecias de

esa persona, la diferencia
que hace en la escuela y
agradécele por todo lo

que hace.

¡Usa Epic para
aprender sobre los
planetas! Dibuja un

diagrama que muestre
los planetas en orden
de distancia al sol.

Etiqueta tu modelo con
un dato divertido sobre

cada planeta.

Practica leer y releer
un libro con tu mejor

voz de
cuentacuentos. Si
uno de tus padres
puede grabarte con
su teléfono, ¡envía
un video de tu

lectura a un familiar
o amigo!

Camina hacia adelante
como cangrejo

alrededor de tu casa 3
veces. Camina hacia
atrás como cangrejo
alrededor de tu casa 3

veces.

Utilizando personajes
de una historia que
leíste recientemente,
crea un problema

matemático narrativo
que involucre suma y
resta con números
hasta el 999.999.

Escribe un párrafo que
explique un momento
en el que utilizaste un

servicio en tu
comunidad.

Realiza un experimento
en el que determines

qué objetos flotarán en
el agua y cuáles se

hundirán. Registra tus
pasos y tus hallazgos.

Crea un “lugar de
lectura” acogedor. Lee
un libro a un animal de

peluche y
comparte los

sentimientos que tienes
mientras
lo lees.

Con permiso, prepara
un bocadillo saludable
para ti y un amigo o
familiar. Escribe la

receta para
compartirla con tu

clase.
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Escribe e ilustra un libro
con diferentes historias

de multiplicación.

Piensa en una persona
de la historia que

admires. Escribe una
descripción para un día
festivo en su honor.

Escribe un párrafo
persuasivo sobre la

protección de nuestra
cuenca. Explica la frase

“todos vivimos río
abajo”.

Escribe un poema
sobre tu color

favorito. Incluye
objetos, lugares o
sentimientos que te
recuerden ese color.

Mira afuera y dibuja lo
que ves. Incluye un

primer plano, un plano
medio y un fondo.

Usando los dígitos del 1
al 9 como máximo una

vez cada uno,
encuentra la suma más

cercana a 10.000
usando dos sumandos

de 4 dígitos.

Viaje en el tiempo: Si
pudieras retroceder en la
historia, ¿qué época te
gustaría visitar? ¿Qué te
gustaría hacer? ¿A quién
te gustaría conocer? Haz
un dibujo, escribe una

historia o cuéntaselo a un
miembro de la familia.

Viaje en el tiempo: ¿Cuál
es el gran problema al
que se enfrenta la gente

hoy en día y que los
inventores podrían
resolver en el futuro
diseñando una nueva
herramienta? Haz un

dibujo de la herramienta
y explica cómo resuelve

el problema.

Selecciona un
personaje de un libro
que esté demostrando
una emoción. ¿Cómo se
siente? Da al menos 2
detalles del libro que
demuestre que se

siente así.

Inventa una rutina de
baile para una canción

y preséntala para
alguien en casa.

Comenzando con 9, indica
los primeros 10 múltiplos
de 9. En la lista en parte,
¿qué patrones ves con los
dígitos en el lugar de las
decenas? ¿Qué patrones
ves con los dígitos en el
lugar de las unidades?
Usando imágenes,

palabras o ecuaciones,
explica en parte los

patrones que observaste.

Visita PebbleGo en
Clever. Lee sobre un
estado, región o país

que te gustaría
visitar. Toma notas

sobre detalles
importantes de este

lugar.

Haz un dibujo para
mostrar cómo crees
que se ve el océano
bajo la superficie.
Asegúrate de

agregar animales
que viven en el

océano y muestra
cómo crees que se
vería el fondo del

océano.

Visita PebbleGo en
Clever. Lee una
biografía para

conocer a alguien
nuevo. Toma notas
sobre las ideas

principales y detalles
importantes sobre

esta persona.

Vamos a movernos.
Haz saltos durante 1

minuto. Multiplica por 2
para cada salto.

Registra tu número
cuando te detengas.
Haz lo mismo, pero

multiplica por 3. Suma y
resta los números que

obtengas.
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Usando los dígitos del
1 al 9 como máximo
una vez cada uno,
coloca un dígito en
cada casilla para

hacer que el
producto sea tan

cercano a 1.000 como
sea posible.

Dibuja un mapa de
las regiones de

Virginia. Etiqueta las
regiones, ríos y

cuerpos de agua, y
montañas. Usando tu
mapa, cuéntale a un

miembro de tu
familia sobre las
cinco regiones.

Imagínate que haces
un viaje para

explorar el aire libre
en una de las

regiones de Virginia.
¿Qué harías en tu
viaje? Escribe un
párrafo para

describir tu aventura.

Visita el Libro
Mundial en Clever.

Usa el mapa
interactivo para

encontrar una ciudad
que nunca hayas

visitado antes. Toma
notas sobre las ideas
principales y detalles
importantes sobre

este lugar.

Juega a la pelota con
un padre o tutor

legal, o un hermano,
con un par de

calcetines enrollados,
durante 10 minutos.
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