
الأولالصفلطلابتعليميةلوحة
110منمكونةمجموعةإعمل
:منزلكفيأشياء رقائق)مثلًا
العدتخطيعلىتدربالذرة(.
الىالعدحاول.10و5بمقدار

أعلى!أو110

معاللوحألعابإحدىإلعب
انتهاءبعدالعائلة.أوالاصدقاء
تبادلأهميةعنتحدثاللعبة،

الأدوار.

عشرةواجمعالخارجالىاذهب
أوراقالأغصان،مثلأشياء
ذلك.إلىوماالصخورالشجر،
حسبالأشياءبفرزقمأولاً،
قمثمناعمة.أوخشنةملمسها،

كبيرةحجمها،حسبالأشياءبفرز
صغيرة؟أم

والصورالجملاستخدماليوميات:
اليوم.فعلتهمالوصف

المدرسةفيتعلمتهاأغنيةغني
بالغ.لشخص

1منالأرقامكتابةعلىتدرب
علىالأرقاماكتب.110إلى
علىارسمهاأوالورقمنقطعة

الأرز.أوالرمال

فيفردلكللطيفةعبارةقل
منها.كلاكتبعائلتك.

عندالصباح،فيللخارجاذهب
وتوقفالظهربعدالغداء،وقت
إلىأشرالمكان.نفسفي

توضحصورةارسمثمالشمس.
الشمس.موضعتغيركيف

أفرادأحدأوصديقمعقصةإقرأ
فيبماالقصة،سردأعدالعائلة.

أخبروالنهاية.والوسطالبدايةذلك
القصة.فييعجبكبماأحداً

بوضعيةالقيامأثناءأغنيةغني
واحدة.دقيقةلمدةالضغطتمرين

الىالقفزجربتتحرك.دعنا
قدميك،أصابعإلمسثمومنأعلى

قدمعلىاقفزأوكرة،طبطب
الىبذلك.تقومبينماعدواحدة.
العد؟فيوصلتمدىأي

عملخلالمنرائعًاصديقًاكن
قمالمدرسة.فيلصديقبطاقة
منهتجعلالتيالأسباببتضمين

رائعاً.صديقاً

منزلكفيموجودةأشياءاستخدم
حيوان.أولنباتنموذجلعمل

صورةارسممفضل.كتاباًأقرأ
معلمشاركتهاالقصةفيمالحدث

صفك.

مرات.3منزلكفيتجول
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مثلثات،باستخدامصورةارسم
كمومربعات.مستطيلات،دوائر،
فياستخدمتهمنهاشكلكلعدد

رسمك؟

لتقديمهاالمنزلفيهديةاعمل
ملاحظةاكتبما.لشخص

الهدية.معلتضمينها

فكرالصحي"."الأكلعلىتدرب
الخفيفة،وجبتكمذاقفي

ورائحتها.ملمسها،أصواتها،
الصحيالطعامتناولعلىتدرب
منقطعةبتناولإستمتاعكأثناء

الفاكهة.

معقصةشاركصديق!معاقرأ
حيوانأوصديق،أخ،الامر،ولي

صفحتكبتمثيلقممحشو!
المفضلة.

معكيعيشلشخصصورةارسم
جميعتضمينمنتأكدالمنزل.في

الوجه!أجزاء

110منمكونةمجموعةأنشئ
:منزلكفيعنصرًا رقائق)مثلًا
العدتخطيعلىتدربالذرة(.
أو110الىالعدحاول.2بمقدار

أعلى!

فيعملإنجازفيأحدهمساعد
المنزل.

جملةواكتبموسيقيةآلةاصنع
عملها.طريقةتصف

نشاطكعنجملأربعاكتب
صوراًارسمالمفضل.الخارجي

جُملك.معلتتناسب

أثناءرأسكعلىكتاببموازنةقم
خمسالغرفةعبرببطءالمشي

مرات.

!100العددلغايةالنجمةبقفزقم
100الرقملغاية10بزيادةبالعدقم

الآن،رقم.لكلالنجمةبقفزوقم
بالعدتقومكنتإذامانرىدعنا
بقفزوقم،100الرقملغاية5بزيادة

رقم.لكلالنجمة

تقويماملأاللطف.تقويمإعمل
منلأسبوعللتخطيطاللطف
شاركلإكمالها.اللطفأنشطة

معلمك.معالكاملتقويمك

فيشفافةأشياء5عنابحث
منزلك،

خلالهامنالرؤيةيمكنكأشياء5
لاأشياء5وشفافة،غيرولكنها
اكتبهمخلالها.منالرؤيةيمكنك

مخطط.في

التهدئة""استراتيجيةاكتب
لشخصلتعليمهاوقمبكالخاصة

المنزل.فيما

الأصواتمنأنماطإلعب
الأشياءأحدعلىالطويلة/القصيرة

سبيل)علىمنزلكفيتجدهاالتي
علىرصاصبقلمالنقرالمثال:

الكوب(.جانب

المستطيلات،المربعات،عنابحث
مامنزلك.فيوالمثلثاتالدوائر،

والزواياالرؤوس،الأضلاع،عدد
شكل؟كلفيالموجودة

يتعلقواحدشيئفيفكر
بلدكأومجتمعك،بمدرستك،

ولماذا.تغييره،فيترغبوالذي
فكرتك.عنماشخصاًأخبر

قلميصدرهالذيالصوتقارن
علىللنقرتستخدمهعندماالرصاص

جملةاكتبمنزلك.فيمختلفةأشياء
وصفية.كلماتباستخدامصوتلكل

أفرادأحديقرأهكتابإلىاستمع
موقععلىأومسموعبصوتالعائلة

YouTube.عنلديكسؤالاكتب
لماذا…()أتسائلالكتاب.

بجسمكالحروفأشكالاعمل
الأول.اسمكلتهجئة
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ماأقصىالى1بزيادةعد
فيوصلتمدىأيالىتستطيع.

أرقام؟هكذاكتابةيمكنكهلالعد؟

ارسم،المفضلة؟عطلتكهيما
أهميتهاسببعنتحدثأواكتب

لك.بالنسبة

علىالموسمهذايؤثركيفلاحظ
والناس.الحيوانات،النباتات،

لتصفصورةوارسمجملاًاكتب
وتلاحظه.تراهما

قراءةوإعادةقراءةعلىتدرب
لقراءةلديكصوتبأفضلكتاب
الامروليبإمكانكانإذاالقصة.

عندهاهاتفه،باستخدامتسجيلك
إلىلقرائتكفيديومقطعأرسل
الاصدقاء!أوالاقاربأحد

وقمأغنيةعلىرقصةبتأليفقم
المنزل.فيمالشخصبأدائها

بطريقتين67الرقمبتمثيلقم
يمكنكالأقل.علىمختلفتين
الكلمات،الصور،استخدام
الاخرىالارقامهيماوالأرقام.
تمثيلها؟يمكنكالتي

أحدأوالوالدينأحدالىتحدث
عندماالحياةعنالأسرةأفراد
.كانوا بثلاثقائمةضعأطفالًا
اختلافات.ثلاثوتشابهأوجه

جملةواكتبموسيقيةآلةاصنع
عملها.طريقةتصف

اقرأللقراءة".مريحاً"مكاناًهيأ
وشاركهمحشولحيوانكتاباً

قراءته.أثناءمشاعرك

يمكنكالتيالمختلفةالطرقبعدقم
بعضالتوازن.تحقيقخلالهامن

واحدة،واحدة/يداًقدماًجربالأفكار،
واحدة.قدماًأويدين،

التيالمختلفةالمخططاتفيفكر
قماستبياني.سؤالفيفكررأيتها.

المنزلفيالافرادآراءبإستبيان
مخطط.بعملوقم

مواطناًيعتبرشخصفيفكر
أوارسممجتمعك.فيصالحاً

شكر.رسالةاكتب

المزيدتوفيرلكيفيةتصميمًاارسم
مدرستك.ملعبالىالظلمن

ترهلمشخصإلىرسالةاكتب
فيحدثماشاركمدة.منذ
حياتهم.حولأسئلةواطرححياتك

الموجودةالاشياءاستخدمأوارسم
مكانمنمنظرلعملمنزلكحول
المثال،سبيل)علىزيارتهفيترغب

السباحة،حمامالجبال،الشاطئ،
المنتزه(

أوالأشياءلتسميةعلاماتاصنع
منزلك!فيالأماكن

شيءأفضلهيأشياء5اكتب
الخريف.في

فيشيءأسوأهيأشياء5اكتب
الخريف

مدكيفيةأسرتكأفرادأحدعلمّ
أصابعه:بإستخدامالكلماتهذه
أفعىذئب،عنزة،سمكة،قطة،

حولماشخصمعحوارإبدأ
أوعائلتكأفرادأحداسألكتاب.

المفضل!كتابهعنجارك

أفرادأحديقرأهكتابإلىاستمع
موقععلىأومسموعبصوتالعائلة

YouTube.للمؤلفملاحظةاكتب
يعجبكلمأوأعجبكبمافيهاتخبره

الكتاب.في
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