Jamoén caliente y queso
Rollo de pretzel
O Nuggets de pollo
Papas fritas rizadas
Eleccion de frutas y verduras
Eleccion de la leche

Filetes de pollo: regulares o pican-
tes
Macarrones con queso
Brocoli al vapor
Budin
Eleccion de frutas y verduras

Desayuno para el almuerzo
Panqueques/Sirope
Salchicha
Papas fritas
Eleccion de frutas y verduras
Eleccion de la leche

Jamén caliente y queso
Rollo de pretzel
O Nuggets de pollo
Papas fritas rizadas
Eleccién de frutas y verduras
Eleccién de la leche

La Directora de Servicios de Nutricion, Michelle Philipp, mphilipp@hanover.k12.in.us 219-374-3921

Nachos
Carne de res o pollo
Aderezos variados
Frijoles refritos
Eleccion de frutas y verduras
Eleccion de la leche

Quesadilla
Queso o pollo
Aderezos variados
Maiz dulce
Eleccién de frutas y verduras
Eleccion de la leche

Palo Bosco
Salsa Mariana
Mezcla de California
Eleccion de frutas y verduras
Eleccion de la leche

Sandwich de pollo
Regular o picante
Aderezos variados
Maiz dulce
Eleccién de frutas y verduras
Eleccién de la leche

Quesadilla
Queso o pollo
Aderezos variados
Maiz dulce
Eleccién de frutas y verduras
Eleccién de la leche

Perro caliente
Aderezos variados
Macarrones con queso
Judias verdes
Eleccion de frutas y verduras
Eleccion de la leche

Pollo a la mandarina picante
Arroz frito
Judias verdes
Galleta
Eleccion de frutas y verduras
Eleccién de la leche
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Pizza de masa rellena
Queso o pepperoni
Mezcla de California

Eleccién de frutas y verduras
Eleccion de la leche

Pollo a la mandarina picante
Arroz frito
Judias verdes
Galleta
Eleccién de frutas y verduras
Eleccién de la leche

Sandwich de pollo
Regular o picante
Aderezos variados
Maiz dulce
Eleccién de frutas y verduras
Eleccién de la leche

Hamburguesa O
Hamburguesa con queso
Aderezos variados
Frijoles horneados
Eleccion de frutas y verduras
Eleccién de la leche

iEl menu esta sujeto a

Pizza de masa rellena
Queso o pepperoni
Mezcla de California
Eleccion de frutas y verduras
Eleccion de la leche

Personal Pan Pizza
Queso o pepperoni
Mezcla de California
Eleccion de frutas y verduras
Eleccion de la leche

Hamburguesa O
Hamburguesa con queso
Aderezos variados
Frijoles horneados
Eleccion de frutas y verduras
Eleccion de la leche

Gerente de la cafeteria RaeLynn Janes rjanes@hanover.k12.in.us 219-374-3926

EARLY RELEASE
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Las solicitudes para Asistencia Alimentaria 2024-2025 se pueden encontrar en cada oficina escolar o en el sitio web de la escuela

www.hanover.k12.in.us

Dirijase a mymealtime.com si necesita agregar dinero a su cuenta de comidas o para obtener otra informacion sobre el almuerzo
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