
Asi que estas en 10/11, 
¿y ahora qué? 

Cómo prepararse para la universidad y hacerla más asequible



La pregunta más común que nos hacen los 
estudiantes y los padres es:

¿Qué debería estar 
haciendo ahora para 
prepararme para la 
universidad?



Comience por 
comprender cómo 
funcionan las 
admisiones 
universitartias 



Los GRANDES CUATRO
Muchas universidades tienen un enfoque múltiple para evaluar a un solicitante. 
Harvard, por ejemplo, analiza 8 factores diferentes, pero para la mayoría de las 
universidades, se reduce a 4 cosas principales:

1.                Promedio mínimo

2.                Requisitos mínimos de la materia

3.                Fuerza del horario

4.                Ensayo y/o Múltiples Preguntas de Respuesta Corta



Requisito mínimo de promedio
● Cada universidad establece un requisito mínimo de GPA
● Para tener la mejor oportunidad de ser aceptado en un colegio o universidad, es 

importante que mantengas tu GPA por encima de 3.0 (para la mayoría de las 
universidades)

● Sin embargo, el GPA no es el único determinante de las admisiones, por lo que si 
su GPA no está donde debe estar, no significa que no sea considerado, significa 
que debe brillar en otras áreas de su solicitud

● Los cursos de Colocación Avanzada (AP, por sus siglas en inglés) otorgan a los 
estudiantes un GPA ponderado y pueden ayudar a elevar su GPA en 
comparación con un curso estándar

● Algunas universidades les piden a los estudiantes que solo informan su GPA 
para las materias básicas, por lo que es realmente importante tener un buen 
desempeño en esas materias



GPA mínimo para la admisión en 
Universidades Públicas de Oregon



Requisitos mínimos de la materia 
●  Probablemente el más importante de los Cuatro Grandes
● Cada universidad establece sus propios requisitos mínimos de materias, por lo que es esencial que los 

estudiantes miren hacia adelante para asegurarse de que podrán cumplir con esos requisitos antes de 
graduarse

Generalmente, los estudiantes necesitan:

o        4 años de Artes del Lenguaje

o        3 años de matemáticas (pero muchos prefieren 4 años)

o        3 años de Ciencias de Laboratorio (Biología, Química, Física)

o        2 o 3 años de Ciencias Sociales

Dónde pueden variar las cosas:

o        2 años de Lengua Secundaria (extranjera)

o        Bellas Artes o Educación Técnica Profesional (CTE)

o        Optativas



Nuevos requisitos de matemáticas
En el estado de Oregón, las universidades públicas trabajaron con la Comisión Coordinadora de 
Educación Superior (HECC, por sus siglas en inglés) y el Departamento de Educación de Oregón (ODE, 
por sus siglas en inglés) para proporcionar más flexibilidad en los requisitos de matemáticas para la 
admisión universitaria en Oregón.

● A partir del otoño de 2023, los estudiantes interesados en asistir a una Institución Pública de 
Educación Superior del Estado de Oregón deben cursar al menos tres años de matemáticas en la 
escuela secundaria.

○ El tercer año podría satisfacerse con cualquier curso de matemáticas con un enfoque 
principal en conceptos de álgebra, cálculo, ciencia de datos, matemáticas discretas, 
geometría, análisis matemático, probabilidad o estadística.

● Se anima a los futuros estudiantes a tomar un cuarto curso de matemáticas en su último año de 
escuela secundaria. Se recomienda encarecidamente a aquellos que tengan la intención de estudiar 
una carrera STEM (ciencia, tecnología, ingeniería y matemáticas) u otro campo para el que se 
requiera cálculo que tomen precálculo y, si es posible, cálculo en la escuela secundaria.



Reforzar el horario
La fuerza del horario significa:

A.               Un horario completo de clases

B.               Los cursos más desafiantes que se ofrecen en la escuela secundaria del estudiante

o   Cursos AP, Lengua extranjera, STEM

o   Clases básicas como matemáticas, ciencias y ciencias sociales

La solidez del horario de un estudiante es esencial para una escuela "Reach", es decir, una escuela 
altamente competitiva con una tasa de aceptación más baja

También considera que muchos de estos cursos desafiantes ofrecen créditos universitarios

 



Ensayo y/o Preguntas Múltiples de Respuesta 
Corta 

● Le da al solicitante la oportunidad de contar su historia.

● También es una medida de la capacidad de un estudiante para escribir. No 
subestimes esto.

● El ensayo puede reforzar la apariencia de un estudiante en el papel, también 
puede mostrar si un estudiante es más talentoso de lo que se refleja en el 
expediente académico y, a la inversa, puede mostrar si el expediente 
académico de un estudiante está demasiado inflado (esto es malo).



Additional Factors
If you’re on the bubble or applying to a competitive school (lower admissions rate), 
then these additional factors will strengthen your application:

● Community Service and/or Volunteer Experience
● Extracurricular Activities, including:

○ Leadership Organizations
○ Student Organizations
○ Community Organizations

● SAT/ACT scores
● Work and Internship Experiences



¿Deberías tomar 
el SAT o el ACT?



Depende.



● Todas las universidades públicas de Oregón son Examen Opcional = No requiere 
examen
○ SOU, Oregón Occidental, U de O, OSU, Estado de Portland, Tecnología de 

Oregón, Este de Oregón
● Es posible que los colegios/universidades privadas y algunas escuelas fuera del 

estado aún requieran el examen
● Revisa siempre los requisitos de admisión de la universidad
● Un buen puntaje en SAT/ACT puede fortalecer la solicitud de admisión de un 

estudiante, especialmente si el estudiante está "en la burbuja" – ver GPA Mínimo 
para Admisiones

● Algunas becas requieren puntajes SAT/ACT

En resumen, tomar el SAT / ACT solo puede fortalecer su 
solicitud y no dañará sus posibilidades de ser aceptado.



Inscríbete en el SAT en collegeboard.com
Fecha del 

examen SAY Fecha límite de inscripción Inscripción tardía

5 de octubre 20 de septiembre 24 de septiembre

2 de noviembre 18 de octubre 22 de octubre

7 de diciembre 22 de noviembre 26 de noviembre

8 de marzo 21 de febrero 25 de febrero

Los jóvenes deben esperar las fechas a continuación

3 de mayo 18 de abril 22 de abril

7 de junio 22 de mayo 27 de mayo



¿cómo haver 
que la 
universidad sea 
más asequible?



Aproveche las 
oportunidades de 
créditos 
universitarios 
tempranos



Dos Maneras 
de Obtener 

Créditos 
Universitarios 

Ahora

1

1. Crédito Universitario Dual

● Se ofrece en persona en la HS y 
es impartido por un maestro de la 
HS

● El estudiante recibe créditos de la 
escuela secundaria y de la 
universidad al mismo tiempo

2.  Crédito Universitario Temprano

●  Se ofrece tanto en persona como 
en línea en un colegio 
comunitario o universidad

● Algunos cursos se pueden utilizar 
para obtener créditos de HS; Se 
aplican restricciones

GRATIS o por una fracción del costo



Créditos 
Universitarios 
Duales 



Clases de escuela secundaria con crédito 
universitario

● No solo para las clases AP: muchas clases electivas y de división superior ofrecen 

Crédito Universitario Dual

● Los maestros articulan el Crédito Universitario Dual a través de: 
a. Southern Oregon University

b. Klamath Community College

c. Rogue Community College

● Crater ofrece 48 clases únicas de Dual College Credit

a. Ver folleto: Opciones de créditos universitarios duales de Crater 2024-25



Ventaias del 
Crédito 

Universitario 
Dual

● Costo
○ Se ofrecen muchas clases por una 

fracción del precio (créditos SOU)
○ La mayoría son GRATIS para los 

estudiantes (KCC, RCC)
● Menos requisitos

○ Por lo general, no hay exámenes de 
nivel ni requisitos previos

● Es lo mejor de ambos mundos
○ Los estudiantes reciben créditos de la 

escuela secundaria y de la universidad 
al mismo tiempo

○ Acceso presencial a docentes y 
compañeros

● Se ve bien en las solicitudes universitarias





Créditos 
Universitarios 
Tempranos (en 
línea)



Tomar cursos universitarios al mismo tiempo
● Principalmente a través de KCC como cursos de Educación a Distancia

● Los estudiantes son admitidos por completo los estudiantes de KCC

● Sigue el calendario académico de KCC

● La matrícula del curso es GRATUITA para los estudiantes

● Los estudiantes pagan por los libros y los materiales, pero muchos cursos proporcionan 
los materiales del curso dentro de Canvas

● Los estudiantes pueden hacer el trabajo del curso en casa o durante un período de 
"Opciones Especiales"



Ventajas de los 
créditos 

universitarios 
tempranos

● Permite a los estudiantes tener un 

horario flexible mientras toman 
clases de secundaria y 
universitarias

●  Permite a los estudiantes "llenar los 
vacíos" cuando optan por un AAOT

●  Cursos desafiantes que se ven 
bien en una solicitud de ingreso a la 
universidad



Grado de Transferencia de Artes Asociativas de 
Oregon(AAOT)

● El título AAOT (90 créditos) prepara a los estudiantes para transferirse a una universidad de Oregón 

con la garantía de que el estudiante ha cumplido con todos los requisitos de educación general de la 
división inferior para las universidades de Oregón

● Al ser aceptado en una universidad de Oregon, al estudiante se le otorga el "estatus junior" para 

fines de registro

● Muchos colegios y universidades de otros estados también aceptan un título AAOT con los mismos 

beneficios

● Los estudiantes de secundaria que obtienen un título de AAOT para cuando se gradúan de la 

secundaria aún solicitan como estudiantes universitarios de primer año

● Los créditos de transferencia y/o títulos se evalúan después de que el estudiante se compromete con 

una universidad y envía las transcripciones oficiales



El camino para 
obtener un 

AAOT
Al aprovechar las oportunidades de crédito 
universitario dual y temprano, los estudiantes 
pueden obtener un AAOT para cuando se gradúen.

 Consulte el folleto "Asociado en Artes, Título de 
Transferencia de Oregón (AAOT) - Un Plan General 
de Escuela Secundaria" para conocer los requisitos 
de título de AAOT



$32,274
Es lo que un título de AAOT puede ahorrarle a un estudiante que va a la Universidad de 
Oregón

 

* Matrícula y tarifas por 1 año $ 16,137 - excluye alojamiento, comida, libros y útiles



Transferibilidad



Cada universidad trata los créditos de 
transferencia de manera diferente

● Esto es especialmente cierto para los colegios/universidades de fuera del estado

● La mayoría de las universidades aceptan la transferencia de créditos, pero es posible 
que no se transfieran como cursos 1 a 1 que cumplan con los requisitos generales de 
educación

● En su lugar, pueden transferirse como "Optativas generales de pregrado" o como 
optativas de departamento

●  Algunas universidades tienen experiencias únicas de 1er año que se requieren a pesar 
de la cantidad de créditos de transferencia que tiene un estudiante

● Consulte siempre las políticas de transferencia de créditos de la universidad para 
obtener información más específica



Herramienta de 
equivalencia de 
transferencia de 

crédito
Muchas universidades utilizan este tipo de 
herramienta en su sitio web. Es un gran 
recurso para estimar posibles créditos de 
transferencia, pero tenga en cuenta que el 
registrador de la universidad tiene la última 
palabra cuando presenta transcripciones 
oficiales de otro colegio o universidad.



Próximos pasos 



Programe un cita para hacer un plan

Coordinador de Caminos de Aprendizaje

jeremy.sinks@district6.org


