
歡迎來到我們的⽉刋通訊！

介紹
歡迎閱讀京斯敦第⼆期的⽉
刊通訊！我們希望您喜歡我
們 上 ⽉ 底 發 佈 的 第 ⼀ 期 刊
物。在本期中，我們將為您
帶來更多有關校園中令⼈興
奮的消息、學校活動，與及
發展動向。請緊貼京斯敦的
消息，我們會繼續與您分享
京斯敦的故事和獨有的京斯
敦精神。感謝您的⽀持！

親⼦班
在我們的親⼦班中，幼兒透
過⼀系列令⼈興奮的活動積
極學習交通知識。本⽉⽼師
設計了有趣的感官遊戲，包
括⽤玩具⼯程⾞挖掘沙⼦、
清洗玩具巴⼠，以及駕駛玩
具船穿越藍⾊果凍海。

在圍圈時間，幼兒進⾏簡單
的交通相關活動和遊戲，並
熱情地扮演司機扭動⽅向盤
進⾏⾓⾊扮演。幼兒還唱了
不少交通⼯具的歌，讓學習
更 添 樂 趣 。《 The Wheels
on the Bus 公⾞上的輪⼦》
和 《 Row, Row, Row
Your Boat 搖 、 搖 、 搖 小
船》等歌曲有助鞏固他們的
知識，並為學習之旅增添額
外的樂趣。除此以外，親⼦
班教室還擺滿了⼤量與交通
相關的玩具，吸引孩⼦們展
開無盡的探索和發現。
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兩歲級

在我們充滿活⼒的兩歲班級中，小朋友熱
情地學習社區內幫助我們的⼈。透過參與
活動，他們加深了對這些重要⾓⾊的理
解。在班級的超級市場模擬遊戲中，小朋
友們愉快地扮演店主和顧客的⾓⾊，發展
社交技巧和豐富的想像⼒。孩⼦們也扮演
有擔當的消防員，執⾏驚險的撲⽕任務，
撲滅教室牆上的「⽕」，發揮團隊合作精神
和解決問題的能⼒。此外，學⽣們也迫不
及待地穿上醫⽣袍，使⽤各種醫具探索醫
療世界，培養懂得關愛的同理⼼。

班級也很榮幸請來家⻑分享他們的職業，
與小朋友⼀同閱讀引⼈⼊勝的故事，拓寬
視野，學習欣賞及尊重的態度。難忘的
SPRING 中 ⼼ 實 地 考 察 讓 孩 ⼦ 們 展 現 廚
藝，烘焙美味的蛋糕，享受烹飪創作的樂
趣。此外，他們也熱衷於參與體育活動，
鞏固身體發展和團隊合作精神。兩歲班的
孩⼦們衷⼼感謝家⻑們的寶貴參與，你們
的⽀持豐富了他們的學習經驗。



三歲級

在充滿活⼒的三歲級教室
中，學⽣正學習今年最後
⼀個探究單元「我們如何
表達⾃⼰」，圍繞表演和藝
術領域進⾏探索。

他們懷著敬佩之⼼，深⼊
研究來⾃不同⽂化的著名
藝術作品，讚嘆於當中展
⽰的創造⼒和表現⼒；學
⽣們愉快地重新創作，加
深對這些作品的理解，並
讓⾃⼰的藝術潛能得以發
揮。

在⾳樂⽅⾯，他們發現了
節奏的⼒量，並嘗試探討
⽤⿎、迷⼈的古箏，甚⾄
⽤⾃⼰的⿆克⾵釋放聲樂
天賦。除此之外，教室也
變成了⼀個舞台，同學們
透過上演精彩的節⽬增強
⾃信⼼和⾃我表達的能
⼒。

學⽣們還親⼿製作了令⼈
驚嘆的紮染短袖汗衫，展
現出無限創造⼒。

通過此單元，這些充滿活
⼒的年輕學習者慢慢發現
他們可以透過無數嶄新的
藝術⽅式表達⾃⼰，在學
習之旅上留下不可磨滅的
印記。



四歲級

四歲級已經完成了本學年所有的 IBPYP 國際⽂憑小學
項⽬的探究單元，並透過小型展覽會展⽰這⼀年來的學
習成果。在展覽會上，孩⼦們滿懷⾃豪，迫不及待地擔
當起小⽼師的⾓⾊，向家⻑們展⽰所學到的知識和技
能。小型展覽會為學⽣提供了⼀個展⽰⾃⼰的平台，熱
情地展現這學年全⼼全意參與的各種活動和項⽬。

家⻑們受邀蒞臨參觀展覽會，在充滿活⼒的氛圍中與孩⼦
⼀起探索和參與活動。看到孩⼦所取得的進步，家校間的
關係亦隨之變得更加緊密。家⼈們愉快地參與各項互動活
動，透過分享經驗彼此間變得更團結。這次展覽會不僅是
慶祝孩⼦們所取得的成就，也是對⽼師們⼀直以來的⾟勤
付出的⾒證。

四歲級畢業典禮即將於六⽉中旬舉⾏；學⽣們已經開始為
這個重要的慶典做準備。畢業典禮標誌著孩⼦已到達學前
教育階段的⾥程碑，象徵著他們的成⻑、發展，以及準備
好開啟教育旅程的下⼀個篇章。

校內表演

作為「我們如何表達⾃⼰」
單元學習的⼀部分，三歲級
學⽣最近進⾏了⼀系列有趣
的活動。第⼀個活動以默劇
表演的形式進⾏ — 學⽣們
看著默劇演員⼀⾔不發，熟
練地⽤肢體語⾔說故事，無
⼀不被吸引；這次神奇的體
驗 展 現 了 ⾮ 語 ⾔ 溝 通 的 ⼒
量。接下來是由京斯敦小學
⾼年級費⽼師帶來扣⼈⼼弦
的功夫扇表演；費⽼師將扇
⼦作為身體的⼀部分，展⽰
了⼀系列優雅的動作，孩⼦
們 可 謂 看 得 不 亦 樂 乎 。 最
後，海星上午班⼀位才華橫
溢的家⻑為同學們⽰範了精
彩的陶藝，豐富了孩⼦們的
學習體驗。



活動預告

六⽉七⽇（五）- 三歲級藝術及小型展覽會
六⽉⼗⽇（⼀）- 端午節假期
六⽉⼗⼆⽇（三）- 親⼦班⽔上派對⽇
六⽉⼗三⽇（四）- 兩歲級⽔上派對⽇
六⽉⼗五⽇（六）- 四歲級畢業典禮
六⽉⼗七⽇（⼀）- 海星班⽔上派對⽇
六⽉⼗⼋⽇（⼆）- 熊貓班⽔上派對⽇
六⽉⼗九⽇（三）- 天使⿂班⽔上派對⽇
六⽉⼆⼗⽇（四）- 兔⼦班⽔上派對⽇
六⽉⼆⼗⽇（五）- 派發成績報告表
六⽉⼆⼗⼀⽇（五）- 結業聯歡會
六⽉⼆⼗四⽇及⼆⼗五⽇（⼀及⼆）- 家⻑教師⾯談⽇

每⽉之星

恭喜熊貓下午班的顧甯嵐同學在
體操⽅⾯取得了驕⼈的成績！她
的付出、⾟勤鍛煉和才華得到了
真正的回報，我們為您感到無⽐
⾃豪！顧同學在這項運動的參與
與出⾊的表現為同學們樹⽴了良
好的榜樣。請您要繼續堅持做到
最好，在體操中努⼒奮⾾、努⼒
發光！甯嵐，你真棒！
如家⻑有意與學校分享孩⼦的成
就，請點擊此連結或掃描⼆維碼
填寫表格！

表揚京斯敦學⽣才藝成就

幼兒指南

分離焦慮是學齡前兒童從家庭環境過渡⾄學校環境中常⾒的問題。這些孩⼦的表現為：
粘⼈、哭鬧，以及不願意與⽗⺟或照顧者分開。理解和解決分離焦慮對⽗⺟和教育⼯作
者 均 ⾄ 關 重 要 ； 要 進 ⼀ 步 了 解 這 個 問 題 ， 家 ⻑ 可 閱 讀 《 Tips to Ease Separation
Anxiety 緩解分離焦慮的技巧》⼀⽂理解更多。此外，家⻑透過了解有關分離焦慮的兒
童讀物，能讓孩⼦及⽗⺟在這⼀調整階段中得到安慰。要謹記的是，耐⼼、同理⼼及培
養習慣能緩解孩⼦的分離焦慮，協助學齡前兒童順利過渡這個階段。

https://forms.gle/LnBDQy3aWphA89Ja6
https://drive.google.com/file/d/1Hvo3yCl4RbwcSMDIPhs6v8nup5pngIsv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Hvo3yCl4RbwcSMDIPhs6v8nup5pngIsv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Hvo3yCl4RbwcSMDIPhs6v8nup5pngIsv/view?usp=sharing
https://www.instagram.com/
https://www.facebook.com/kingstoninternationalkindergarten


公益⾦便服⽇頒獎典禮

京斯敦榮獲教育統籌委員會 2023 年度公
益⾦便服⽇最⾼⼈均獎項，學校為此感到
無⽐⾃豪。

此獎項不僅突顯了京斯敦致⼒於公益的承
諾，也展⽰了京斯敦家庭成員的慷慨和善
⼼。

捐贈 - 難⺠聯會

難⺠聯會正在進⾏⼀項有意義的⼯作來⽀
援香港的難⺠，京斯敦也希望扮演⽀援的
⾓⾊。故此，校⽅正在組織⼀個捐贈活
動，為難⺠聯會收集必需品，包括配⽅奶
粉、超⾼溫滅菌⽜奶、⾐服和鞋⼦、毯⼦
和床上⽤品、洗漱淋浴⽤品、防腐⾷品和
尿布。本校深信這是⼀個整理和回饋社會
的絕佳機會 - 透過捐贈不再需要的物品，
我們可以幫助香港難⺠家庭的基本⽣活需
求。向難⺠聯會捐贈是⼀種切實而簡單的
⽅式，可以給有需要的家庭帶來⽣活上的
改變，從中亦能教導我們的孩⼦⽀援社區
中有需要的⼈之重要性。我⿎勵京斯敦⼤
家庭的每⼀位成員都能為這項有價值的活
動獻出⼀分⼒。

重要訊息：
6 ⽉ 3 ⽇⾄ 6⽉ 14 ⽇期間，捐贈品可
投⼊學校⾨口的箱⼦內；

�.

⾐服、鞋⼦、毯⼦和床上⽤品狀況要良
好，沒有明顯的污漬或破洞；

�.

配⽅奶粉、超⾼溫滅菌⽜奶、洗漱淋浴
⽤品、防腐⾷品（⾷品和⽜奶必須是全
新且未開封的）和尿布；

�.

所有捐贈將在 6 ⽉ 14 ⽇之後交付給難
⺠聯盟；

�.

有關難⺠聯會的更多信息，請瀏覽他們
的網站 www.refugeeunion.org 

�.

http://www.refugeeunion.org/


焦點教師 

⼤家好，我是三歲級天使⿂班的中⽂⽼師江敏。很⾼興在這裏跟⼤家分享我的⽣活和小
秘密。我出⽣於湖南⻑沙這個美麗的古城，喜歡吃辣，那麼到底我能吃多辣呢？根據坊
間以「某某雲南⽶線」的指標，我⼤概可以吃「五個辣椒」的程度，所以⼤家可以叫我
「辣妹⼦」！
1988 年，我隨⽗⺟移⺠來香港 - 這個在我小時候只能在電視中看過的繁華⼤都市。香
港給我的第⼀個感覺就是很多⾼樓⼤廈，⼈⼈都嘰哩咕嚕地說著廣東話。記得第⼀次考
學校，學校需要考中⽂和數學；中⽂很容易就過了，數學是我最沒信⼼的⼀科；考完
後，想不到我這個數學學渣竟然被校⻑表揚，當天就批准插班，糊裡糊塗就開始上學
了。
當離開學校進⼊職場時，我決意要追尋我的夢想，去當⼀名幼稚園⽼師。我在 1995 年
於教育學院（現香港教育⼤學）修讀幼稚園教師⽂憑，1996 年正式成為⼀名合資格的
幼稚園⽼師。您知道這⼀年有甚麼特別嗎？來跟⼤家科普⼀下，京斯敦在這⼀年創校，
而我在四年後，也就是 2000 年進⼊京斯敦⼤家庭，同年修讀浸會⼤學幼稚園⾼級⽂憑
及香港中⽂⼤學校外進修學院⾼級營養學⽂憑；就這樣⼀邊讀書⼀邊在京斯敦渡過了快
樂的 24 年。
為甚麼我會來京斯敦呢？我是打算來這裏免費學英語的，我⼀直很害怕說英語，⼀看到
外國⼈想問路時，就⾺上揮⼿搖頭表⽰不會，並急步離開。24 年後的今天，我不再害
怕說英語，跟外籍⽼師們溝通起來更加的⾃信。語⾔的環境真的很重要，因此當我有了
孩⼦後，毫不考慮就讓他在這裏讀書，他從親⼦班⼀直到我們的中學 ICHK，現在已是
⼋年級了。告訴⼤家⼀件很驕傲的事，我兒⼦在今年度英語科和歷史科考試都取得滿分
的成績；還有獲得第四屆國際漢語節的中⽂寫作獎，這全是在京斯敦建⽴的語⾔基礎。
24 年來我跟京斯敦共同成⻑，⾒證學校成為香港第⼀間 IB 認證的國際學校。未來，讓
我們的京斯敦孩⼦們繼續在他們的領域裏發光發熱吧！

              感謝您的閱讀


