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Red Bank Borough Public Schools
Guidelines for Keeping Sick Children Home From School
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PLEASE KEEP ME HOME IF...
I am congested Ihave been
- . . I have an eye ges! I have a sore diagnosed with |I have been in the
I am vomiting I have a fever I have diarrhea I have lice . . or have a thick .
infection throat strep throat or hospital
runny nose
scarlet fever
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Unusually tired/

Red, sore throat

More than 1time uncomfortable
in the past 24 More than 1loose| Until you have . . with patches on | Hospital stay or
Temperature of . . Drainage from | stuffed up feeling . :
hours or stool in the past | been treated with With fever tonsils, swollen | emergency room
. 100.4 or more . one or both eyes and/or ..
continues to feel 24 hours lice shampoo . glands, fever visit
continuous runny
nauseous nose and/or rash
TO RETURN TO SCHOOL I MUST...
Be fever free
Be fever free Have eyes that Be fever free Be fever free W;::/c::fr::iizis: of Have a doctor’s
without the use of Have been are not draining | without the use of | without the use of N 9 | note permitting
Be free from - Be free from - - ) medication for 24
o fever reducing . treated with lice and have fever reducing | feverreducing return to school
vomiting for 24 N diarrhea for 24 c N hours. To have .
medication for 24 shampoo completed 24 | medication for 24 | medication for 24 along with any
hours . hours . . . completed 24 .
hours (i.e. Tylenol, (i.e. RID, NIX) hours of hours (i.e. Tylenol, | hours (i.e. Tylenol, hours of special
Motrin or Advil) treatment Motrin or Advil) | Motrin or Advil) instructions
treatment. Doctor
note.
-> Adoctor’s note is required for 3 or more consecutive days absent.
-> Please keep all emergency information up to date.
=> If your child should become ill or injured at school we need to be able to contact you.
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Red Bank Borough Public Schools
Directrices Para Mantener a los Nifios Enfermos en Casa
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POR FAVOR DEJAME EN CASA SI.....
Me han diagnosticado
Tengo una Estoy - .
. . . - - P . Tengo dolor de con faringitis He estadoen el
Estoy vomitando| Tengo fiebre | Tengo diarrea Tengo piojos infeccién de congestionado z -
. garganta estreptocécica hospital
ojo o tengo goteo nasal .
o la escarlatina
S ﬁ \ BosPiin

=> Por favor mantenga la informacién de emergencia al dia.
=> Si su nifio se enferma o se golpea en la escuela necesitamos poder comunicamos con usted.
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Mds de una vez .
b Inusualmente Rojo, dolor de garganta
en las Gltimas ) Hasta que sea . He estada en el
Temperatura de | Mds de una vez . cansado/ incémodo con parches en las . .
24 horas o s tratado con | Drenaje de uno . . , hospital o visita a
. 10040mds | enlas dltimas ) . . . al respirar porla Con fiebre amigdalas, gldndulas
contintia con champdi de piojo| o ambos ojos . . . la salade
24 horas nariz/ mucha inflamadas, fiebre y /o .
nausea (RID, NIX) . P . emergencia
mucosidad erupcién en la piel.
PARA REGRESAR A LA ESCUELA YO NECESITO.....
Estar libre de . . .
fiebre sin el uso . Estar libre de fiebre ‘Estqr I!bre de Estcr. libre de fiebre Nota del doctor
Tener ojos que . fiebre sin el uso sin el uso de o
de Hasta que sea sin el uso de . permitiendo el
. . no estdn . de medicamentos para
Estar sin medicamentos . tratado con medicamentos para . s e regresoala
- . Estar sin diarrea P drenandoy s e medicamentos reducir la fiebre
vomitar por 24 | para reducir la champt de reducir la fiebre . escuelay con
por 24 horas . completado 24 para reducir la durante 24 horas . .
horas fiebre durante piojos (RID, NIX) durante 24 horas. |, cualquier
horas de . fiebre durante 24| Haber completado 24 o
24 horas. . (Tylenol , Motrin o . indicacién
(Tlenol . Motrin tratamiento Advil horas. (Tylenol, | horas de tratamiento. especial
Y e Motrin o Advil) Nota del doctor. P ’
o Advil)
=>» Una nota del doctor es requerida después de tres dias ausentes consecutivos.
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