
GUIA PARA PAIS RECÉM-
CHEGADOS

UM DOCUMENTO
DINÂMICO 

AGOSTO DE 2024

EQUIPE DE APOIO A
ESTUDANTES MULTILINGUES 

COM CONTRIBUIÇÕES DA
FORÇA-TAREFA.

ELABORADO PELA

DISTRITO ESCOLAR DE SAN MATEO-FOSTER CITY



PLANO MESTRE DE APRENDIZAGEM MULTILINGUE SMFCSDM

Guia para novos pais do SMFCSD

Índice

Carta aos pais novatos...................................................................................................I

Conheça seus direitos...................................................................................................1

Expectativas da escola para estudantes e responsaveis........................................ 2

A importância da frequência.......................................................................................3

Mantenha-se informado sobre o Portal dos Pais Aeries..........................................4

Fique conectado com o ParentSquare.......................................................................5

O que os pais devem saber sobre a Pesquisa de Renda..........................................6

Seja parceiro do professor(a) de seu filho: Reuniões de pais e professores.........7

Supervisione o progresso do aluno: Cartoes de relatorio.......................................9

Leitura em casa com o guia Footsteps to Brilliance...............................................10

Atividades matemáticas divertidas em casa com ST Math ...................................11



PLANO MESTRE DE APRENDIZAGEM MULTILINGUE SMFCSDM

Guia para novos pais do SMFCSD

I

Caras famílias, 

Seja bem-vindo ao distrito escolar da cidade de San Mateo Foster City. Sabemos que
você e seu filho(a) estavam à espera deste momento. Estamos felizes por abrir as
portas das nossas escolas para voce e para ele(a). 

O propósito deste guia é orientar e preparar nossas famílias imigrantes recém-
chegadas, com informações para navegar no novo sistema escolar e para aumentar a
integração e o envolvimento escolar de uma forma suave e positiva. 

Mantenha este manual próximo. Pode sempre voltar aqui e rever as informações,
quando achar mais adequado. 

Não hesite em contactar a escola se tiver dúvidas. Estamos aqui para colaborar com
voce no sucesso de seu filho. 
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GUIA DOS NOVOS PAIS SMFCSD

Conheça seus direitos escolares.

O ensino de inglês e acesso a serviços de
tradução

O direito à matrícula e frequência na
educação pública K-12.

O seu filho tem o direito legal de frequentar a
escola sem receio de deportação ou
discriminação.  

Não é necessário fornecer número de
identificação de estrangeiro, SSN ou qualquer
outra prova de cidadania ou status de imigração
para inscrever o seu filho na escola.

O direito à não discriminação

O seu filho tem o direito de sentir-se seguro e
bem-vindo na sala de aula, sem intimidação ou
assédio.

É responsabilidade legal das escolas garantir
que os alunos não sejam privados de
oportunidades, tratados de forma desigual,
discriminados ou assediados com base na sua
raça, cor ou origem nacional.

Caso não seja fluente em inglês, tem o direito de
solicitar serviços de interpretação ao reunir-se
com o professor do seu filho, o diretor da escola
ou qualquer outro funcionário da escola ou do
distrito escolar que não fale o seu idioma.

Os estudantes que estão a aprender inglês (EL)
têm direito a receber serviços de apoio
linguístico adequados para se tornarem
proficientes em inglês e participarem
plenamente na sua educação.

O direito à informação e participação nas
escolas.

Os pais têm o direito legal de se reunirem com o
professor do filho para discutirem seu progresso
na escola, receberem os resultados das provas e
terem acesso a seus registros.

Os pais têm também o direito de participar no
desenvolvimento das regras escolares e de ser
membros dos conselhos e comitês escolares.
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Os membros da escola são aliados dos pais e das famílias na educação de todos os alunos. Todos os pais,
tutores e familiares da comunidade escolar compartilham a responsabilidade pela educação das crianças.
Você compartilha essa responsabilidade quando:

Certifica-se de que a presença do aluno na escola esteja regular, cumprindo o horário diariamente.
Transforma a aprendizagem numa prioridade.
Apoia o progresso escolar do aluno.
Participa de reuniões de pais e professores para discutir o progresso e as formas de apoiar o sucesso.

Comparecimento

É fundamental que os alunos compareçam à escola diariamente para
adquirirem o conhecimento, as competências e a confiança
essenciais para prosseguirem para a universidade.

Os alunos devem frequentar a escola regularmente e pontualmente.
A política do distrito e a lei estadual requerem presença diária na
escola para aqueles com idades entre 5 e 18 anos, ou até a
graduação do ensino médio.

Sala de aula

Cada aluno tem a responsabilidade de contribuir para a manutenção
de um ambiente de aprendizagem seguro e organizado. eles devem:

Respeitar os colegas e todos os funcionários da escola.
Respeitar a propriedade da escola e a propriedade de terceiros.
Resolver os conflitos com outras pessoas de maneira positiva e
não violenta.
Manter-se longe de drogas, álcool e tabaco.
Cumprir os padrões de comportamento de suas salas de aula, da
sua escola e do nosso distrito.

A comunicação é fundamental!
Mantenha regularidade na comunicação com os professores dos seus filhos e outros funcionários.
Mantenha-se atualizado sobre o progresso academico do seu filho e apoie as necessidades de
aprendizagem dele.
Informe a escola sobre quaisquer necessidades especiais de saúde, incluindo necessidades de
medicamentos.
Preencha a documentação obrigatória para qualquer medicamento enviado para a escola com o seu filho.
Registre-se e utilize o ParentSquare para obter informações sobre a frequência, as tarefas e outras
atividades do seu filho.

Expectativas para os pais ou responsáveis

Metas para os alunos

GUIA DOS NOVOS PAIS SMFCSD
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Desenvolve competências de leitura e matemática.
Aumenta as oportunidades de praticar novas
competências. 
Desenvolve competências sociais e emocionais.
Prepara para a aula diariamente.
Prepara para o ano seguinte.

Como a ausência na escola ou a chegada atrasada afetam
o meu filho?

Chegar tarde à escola pode causar stress, confusão e despreparo
em seu filho, levando-o a perder as rotinas matinais, a construção
da comunidade, a instrução e o tempo de aprendizagem. 

Qual é a definição de absenteísmo cronico?

Comparecer à escola diariamente beneficia as
crianças...

Quais são os benefícios de ir à escola todos os dias? 

Quando os alunos faltam à escola, perdem tempo de instrução e
aprendizagem.

PRÉ-ESCOLARES

São mais suscetíveis a
adquirir

competências e bons
comportamentos

escolares. 

ESTUDANTES
PRIMÁRIOS

Tendem a ler
proficientemente até

ao final do terceiro ano.

ALUNOS DO ENSINO
SECUNDÁRIO

Assista às aulas e
mantenha-se no

caminho certo para a
formatura.

Estudantes
universitários e
universitárias

Obtenha os seus
diplomas e/ou

certificados.

PRÉ-ESCOLARES

Desde o jardim de infância
até à 2ª série, as crianças

aprendem a ler. 

A partir do terceiro ano,
eles leem para aprender.

Isto significa que se uma
criança não ler no nível
certo até ao final do 3.º

ano, é muito provável que
fique para trás na escola. 

O absentismo crónico acontece quando um estudante falta a 10% ou mais
dos dias letivos em que estava inscrito. Isto abrange faltas justificadas e não
justificadas. 

Faltar a 10% ou mais dos dias letivos do ano equivale a faltar mais de um dia
por mês (mesmo que a ausência seja justificada)! 

Estar ausente de forma cronica pode indicar desafios na aprendizagem da
leitura até ao 3.º ano, desenvolvimento da percepção de que "a escola não é
para mim"; e os alunos acabam por abandonar o ensino secundário
posteriormente.

A importância da frequência

GUIA DOS NOVOS PAIS SMFCSD
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Mantenha-se envolvido com o Portal dos Pais
Aeries.

O Portal dos Pais Aeries permite que voce se mantenha
atualizado sobre o progresso do aluno na escola. Com ele
você poderá monitorar frequência, notas, boletins e provas
ao longo do ano letivo. 

Você pode igualmente verificar e atualizar os dados de
contato dos seus filhos, e preencher os formulários SMFCSD
anuais necessários para o ano letivo de 2024-2025.

Perguntas comuns

Caso não tenha
recebido um e-mail de

criação de conta

Voce pode utilizar a
funcionalidade “Esqueceu a

senha?” para enviar outra
verificação para o seu endereço

de e-mail.O formulário "Esqueci
a minha senha" indica
que meu endereço de

e-mail não estava
associado a uma conta.

Sua conta no portal não foi criada. Por
favor, verifique se o e-mail está correto

e entre em contato com o site da
escola do seu filho para confirmar se

seu e-mail está associado.
Consigo ver um/alguns

dos meus filhos, mas
não todos.

Contacte as escolas das crianças que
não consegue ver para as associar à

sua conta.

GUIA DOS NOVOS PAIS SMFCSD
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Mantenha-se ligado ao ParentSquare.
Com o ParentSquare, é possível:

Receber comunicações da escola por email,
mensagem de texto ou notificação de aplicação.
Comunicação direta com professores
Escolher receber as informações à medida que
chegam ou todas de uma vez com um resumo diário
às 18h.
Registrar-se em conferências de pais e professores.

         ... tudo na sua língua preferida!

Inicie em 3 passos:

 Baixe o app Inicie sessão com seu e-
mail ou número de telefone

registado no Aeries.

Comece a receber
publicações relevantes

para o aluno.

Caso o email ou a senha falhem...

Visite
parentSquare.com e
clique em registro /

crie sua senha.

Verifique seu email
para obter o link de

redefinição de senha.
Sua conta está agora
ativada! Tente fazer

login novamente.

Caso não tenha recebido
o e-mail, por favor,

contacte a secretaria da
sua escola para atualizar
as suas informações do

Aeries.

GUIA DOS NOVOS PAIS SMFCSD
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A importância de preencher a pesquisa de renda. 

Alunos e famílias se beneficiam com o preenchimento da pesquisa de
renda familiar. Eles podem se qualificar para descontos e/ou isenções
de taxas de inscrição em faculdades, serviços de Internet, programas de
verão e bolsas de estudo em clubes extracurriculares. Não é necessário
ser cidadão dos Estados Unidos para se qualificar.

Ao preencher o questionário de rendimentos, as famílias também
contribuem para que o distrito receba financiamento para programas
educacionais. As escolas recebem financiamento governamental
específico com base no número de crianças provenientes de famílias
que se encontram nos níveis de rendimento designados ou abaixo deles. 

O conhecimento dos pais sobre a pesquisa de renda

O que é isso?

A Pesquisa de Renda do Distrito Escolar da Cidade de San Mateo
Foster fornece à escola do seu filho uma forma de obter informações
sobre a renda familiar. Todas as informações fornecidas são
totalmente confidenciais e não serão usadas para qualquer outro
propósito.

Como posso obter acesso?

Os pais preencherão a pesquisa de renda através do AERIES
quando o portal estiver aberto. É altamente recomendável que
preencham a pesquisa durante esse período. 

Após o fechamento do portal dos pais, será possível acessar o
formulário online:
https://smfcsd.rocketscanapps.com/.

Os pais também têm a opção de solicitar versões impressas em
inglês ou espanhol. Contacte este número se precisar de mais
detalhes: 

650-312-1968

GUIA DOS NOVOS PAIS SMFCSD
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Reunião de Professores e Encarregados de
Educação

Ao longo do ano letivo, os docentes irão convidá-lo para participar de
reuniões de encarregados de educação e professores (também
conhecidas como conferências) no outono e, por vezes, poderá haver
uma conferência adicional na primavera para os alunos do ensino
básico. Esta prática é bastante comum nos Estados Unidos. 

Se você for convidado para uma conferência, isso não significa que o seu
filho tem problemas! Os professores tentam reunir-se com todos os pais.
Você também pode solicitar uma conferência a qualquer momento.

E se eu estiver trabalhando durante o dia? 

Informe ao docente que você apenas poderá comparecer às conferências em outro horário.

E se não falar inglês? 

É permitido solicitar a presença de um intérprete na reunião. Você pode ainda trazer um amigo ou familiar
para fazer a interpretação. Evite que seu filho faça a tradução.

Sobre qual assunto vamos falar? 

O professor do seu filho provavelmente abordará a frequência, as notas, os trabalhos de aula, os deveres
de casa e o comportamento do aluno. 

O que será aprendido? 

Você aprenderá mais sobre as aulas do seu filho e identificará os pontos fortes e as necessidades dele.

O que o professor perguntará ? 

Os professores gostam de conhecer os alunos sob a otica de seus pais. Ninguém conhece o seu filho melhor
do que você. Você pode ajudar o professor falando sobre: 

As preferências do seu filho.
Eventos que podem impactar o seu filho (como a chegada de um novo bebê, divórcio ou morte)
Necessidades médicas ou educacionais especiais

Qual é a distinção entre uma conferência do ensino fundamental e uma do ensino médio?

No ensino fundamental, os responsaveis reúnem-se com o professor durante a conferência. Não se espera
que os alunos participem na conferência, a menos que a escola ou o professor solicite sua presença. No
ensino medio, os pais irão reunir-se com vários professores durante a conferência, uma vez que os alunos
do ensino medio têm vários. Algumas escolas de ensino medio permitem que os pais optem por reunir-se
com até 3 professores para a conferência e, se necessário, podem marcar uma reunião com mais outros.
Espera-se que os alunos do ensino medio participem da conferência.

GUIA DOS NOVOS PAIS SMFCSD










