
Here are some things you can do to support your child’s journey into Preschool.
By practicing the skills below, your child will be well-prepared to succeed and grow at Leonel Castillo Early Childhood STEM Academy

Social-Emotional Skills Independent Skills

Math Skills Literacy Skills

Schedule Your Private Tour Today (713) 640-3740

•	 Separates from caregiver without anxiety

•	 Communicates needs to adults  

•	 Exposure to sharing

•	 Has strategies to manage strong emotions

•	 Uses bathroom independently

•	 Washes and dries hands independently

•	 Can use tissues and hand sanitizer 
independently

•	 Exposure to counting and numerals

•	 Exposure to colors and shapes

•	 Exposure to puzzles

•	 Can independently look through a book

•	 Can sit and listen to a short story 

•	 Recognizes name in print  

•	 Recites full name

•	 Exposure to the alphabet 



Aquí hay algunas cosas que puede hacer para apoyar el camino de su hijo/a hacia preescolar.
Al practicar las habilidades a continuación, su hijo estará bien preparado para tener éxito y crecer en 

preescolar en Academia STEM para la Primera Infancia Leonel Castillo

Habilidades socioemocionales Habilidades Independientes

Habilidades matemáticas Habilidades de lectura y escritura

Programe Un Recorrido Hoy (713) 640-3740

•	Se separa del cuidador sin ansiedad

•	Comunica necesidades a los adultos

•	Exposición para compartir

•	Tiene estrategias para manejar emociones 
fuertes

•	Usan el baño de forma independiente

•	Se lava y seca las manos de forma 
independiente

•	Puede usar pañuelos desechables 
y desinfectante de manos de forma 
independiente

•	

•	Exposición al conteo y los números

•	Exposición a colores y figuras

•	Exposición a los rompecabezas

•	Puede mirar un libro de forma independiente

•	Puede sentarse y escuchar un historia corta

•	Reconoce el nombre en letra de imprenta

•	Sabe decir el nombre completo

•	Exposición al alfabeto

Guía de preparación 
para PREESCOLAR



Here are some things you can do to support your child’s journey into Kindergarten.
By practicing the skills below, your child will be well-prepared to succeed and grow at Leonel Castillo Early Childhood STEM Academy

Social-Emotional Skills Independent Skills

Math Skills Literacy Skills

Schedule Your Private Tour Today (713) 640-3740

•	 Separates from caregiver without anxiety

•	 Cooperatively works with others

•	 Cares about the feelings of others

•	 Follows routines and directions

•	 Communicates needs effectively

•	 Uses restroom

•	 Buttons and zips own clothing

•	 Ties and/or Velcro shoes

•	 Cuts safely with scissors

•	 Holds and uses a pencil, marker, and crayon

•	 Counts to 20 without skipping numbers

•	 Identifies and writes numbers from 0-10

•	 Sort objects by size color and shape

•	 Recognizes and names basic shapes

•	 Recognizes letters and letter sounds

•	 Knows and writes first name

•	 Listens to stories and answers questions

•	 Holds a book and turns pages one at a time

•	 Creates rhyming words

Kindergarten



Aquí hay algunas cosas que puede hacer para apoyar el camino de su hijo hacia kindergarten.
Al practicar las habilidades a continuación, su hijo estará bien preparado para tener éxito y crecer en 

preescolar en Academia STEM para la Primera Infancia Leonel Castillo

Habilidades socioemocionales Habilidades Independientes

Habilidades matemáticas Habilidades de lectura y escritura

Programe Un Recorrido Hoy (713) 640-3740

•	Se separan de los padres sin ansiedad
•	Trabajan cooperativamente con otros
•	Se preocupan por los sentimientos de 
los demás.

•	Siguen rutinas e instrucciones.
•	Comunican sus necesidades de manera 
efectiva.

•	usa el baño
•	Sabe usar botones y cierres 
•	Corbatas y/o zapatos con velcro
•	Corta con tijeras
•	Sostiene y usa un lápiz, marcador y 
crayolas

•	

•	Cuenta hasta 20 sin saltarse números
•	Identifica y escribe números del                         
0 al 10

•	Ordena objetos por tamaño, color y 
forma

•	Reconoce y nombra figuras básicas.

•	Reconoce letras y sonidos de letras
•	Sabe y escribe su primer nombre
•	Escucha historias y responde  
preguntas

•	Sostiene un libro y pasa las páginas 
una a la vez

•	Crea palabras que riman

Guía de preparación 
para Kindergarten


