
FIEBRE

SÍNTOMAS ESTOMACALES

CONJUNTIVITIS

Este es un mensaje de las Escuelas Públicas del Condado de St. Mary. 

Si tienes dudas sobre si estoy demasiado enfermo
para ir al colegio, llama a la enfermera del colegio.

Si mi temperatura sube por encima de 100 °F (37.8 °C),
necesito quedarme  en casa. Si no he tomado medicamentos
para bajar la fiebre (por ejemplo: Motrin, Tylenol) durante 24

horas y no tengo fiebre, puedo volver a la escuela. 

Si estoy vomitando o tengo diarrea, necesito
quedarme en casa. Puedo volver a la escuela después

de no tener estos síntomas durante 24 horas sin
tomar medicamentos para controlarlos. 

Aunque no siempre nos sintamos lo mejor posible, es
importante asistir a la escuela. La asistencia regular es
crucial para el éxito en el aprendizaje y el crecimiento

personal. ¡Estar en la escuela importa! 

Debo permanecer en casa si tengo los ojos rosados y
supuran. Puedo volver a la escuela después de que dejen

de supurar. 
 

...estoy resfriado o tengo una tos 
ligera e infrecuente sin ningún otro 
síntoma. 

...Tengo un ligero dolor de cabeza.
 
...He estado tomando mis antibióticos
prescritos recientemente (todos los
tipos) durante al menos 24 horas. 

...Tengo dolor de estómago pero no
hay vómito ni diarrea. 
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