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Guia de Boletas de Calificaciones:
Grado 4

Estimadas Familias del Distrito Escolar Unificado de Manteca

Valoramos el poder trabajar juntos en el crecimiento educativo de sus hijos. MUSD ha creado la Boleta de
Calificaciones Basadas en Estandares (SBRC, por sus siglas en inglés) una herramienta eficiente que usted y el
maestro(a) de sus hijos pueden utilizar todo el afio para monitorear el desempefio de sus hijos en los
estandares de nivel de grado. Estos estandares identifican lo que los alumnos deben saber y lo que deben
aprender para el fin del afio escolar.

Esta guia ha sido disefiada para ayudarle a nuestras familias comprender las boletas de calificaciones que sus
nifios estardn trayendo a casa y formas que usted puede ayudarlos a mejorar en casa. Una de las formas que
un padre/familia puede apoyar a sus hijos es compartiendo con ellos la importancia de la educacién. Usted
puede hacer esto mostrando interés y emociondndose con sus hijos sobre lo que aprenden en la clase.

En este documento encontrara:

e Estandares de aprendizaje importantes para cada materia y drea del nivel de grado

e Una guia para las familias sobre cémo pueden apoyar el aprendizaje de sus nifos
e Recursos adicionales
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Resumen

El propdsito de MUSD con las boletas de calificaciones basadas en estdndar es comunicar claramente el
desempeiio estudiantil hacia los estdndares de nivel de grado y las expectativas de nuestras familias. Una
boleta de calificaciones basada en estandares esta disefiada para compartir informacion precisa sobre el
desempeiio y crecimiento hacia un estdndar especifico. En otras palabras, en lugar de enfocarse en un
porcentaje o un numero de puntos, nos enfocaremos en la comprensidon o competencia del alumno en cada
estandar.
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Todos los alumnos de MUSD entre el grado TK-6 recibirdn marcas en las siguientes areas: Habitos del Exito,
Artes del Idioma Inglés, Historia/Ciencias Sociales, Matematicas, Ciencias, Educacién Fisica, Artes Visuales y
Esencias y Tecnologia. Alumno que sean Aprendices de Inglés recibirdn marcas adicionales mostrando su
progreso en los Estandares de Desarrollo con el Idioma Inglés.

Marcas de la Boleta de Calificaciones Basadas en Estandares

La nueva boleta de calificaciones, loa alumnos recibiran marcas indicando el nivel de progreso hacia las
expectativas del fin de afio escolar para cada estandar de nivel de grado. Las marcas en la boleta de
calificaciones se reportan con las siguientes abreviaturas EX, PR, AP, BE para cada una de las cuatro escalas de
suficiencia. La tabla de abajo describe en detalle el significado de cada abreviatura.

Escalas de Suficiencia K-6 de MUD

Excedido El alumno ha demostrado dominio de los estdndares de nivel de grado y es capaz

(EX) de extender y aplicar conceptos con una mayor profundidad de comprensién a
nuevas situaciones

Proficiente El alumno demuestra dominio de los estandares de nivel de grado

(PR)

Acercandose El alumno demuestra comprension basica y esta progresando hacia el dominio del

(AP) estandar de nivel de grado

Principiante El alumno comienza a demostrar comprension, pero aun no alcanza los estandares

(BE) del nivel de grado

Insuficiente El alumno no ha demostrado suficiente evidencia para evaluar los estandares del

(IN) nivel de grado.

Establecimiento de Metas con el Maestro de su Hijo(a)

¢Cual es el propdsito de la reunidn de establecimiento de metas?

Las conferencias de establecimiento de metas son una oportunidad para establecer relaciones entre los
alumnos, maestros y familias basadas en el aporte y apoyo. El establecimiento de metas les ayuda a los
alumnos hacerse responsable de su aprendizaje. Estas conferencias son diferentes a las reuniones
tradicionales de pardes de familia, que solo permitian platicar sobre el desempefo de los nifios después que la
ensefanza y el aprendizaje ya ocurrieron.

Los maestros compartiran informacion sobre sus alumnos de forma individual compartiendo detalles como
anécdotas, participacién, ejemplos de trabajo, evaluaciones formativas, datos del perfil estudiantil MAP, y
otros datos relevantes.

Un establecimiento de metas efectivo involucra al alumno ayudandolo a comprender como es que se mide su
aprendizaje. Un establecimiento de metas con la participacién de los alumnos, por medio de diversos estilos y
enfoques pedagodgicos, es una estrategia fundamental para ayudarles a convertiste en aprendices
permanentes.
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Antes de la Conferencia de Establecimiento de Metas

e Asegurese que tenga una cita agendada en el horario de conferencias. Si necesita cancelar su cita,
comuniquese con el maestro para volver agendar otra cita.

e Revise el trabajo de su hijo(a).

e Hable con su hijo(a) sobre su progreso.

e Piense sobre los puntos fuertes y sus retos de sus hijos.

e Prepare una lista de preguntas sobre el desarrollo de sus hijos y de formas que usted y el maestro
pueden ayudar a su hijo(a) en sus retos. Por Ejemplo: ¢Esta su nifio(a) al nivel que deberia estar a este
punto del ano escolar? ¢Cuales son las areas en las que destaca mi hijo(a)? ¢Qué tan buena es su
asistencia escolar? ¢Qué puedo hacer para ayudarle a mi hijo con tarea futura?

e Piense sobre las maneras que le gustaria involucrarse en el aprendizaje de sus hijos, para que pueda
discutirlo con el maestro.

En la Conferencia de Establecimiento de Metas

e Este preparado para tener una conversacion sobre el aprendizaje de su hijo(a) y su progreso emocional
y académico. Esta también es una oportunidad donde los maestros pueden aprender como se portan
sus hijos en casa. Cuando usted comparte con el maestro las habilidades, intereses, necesidades y
suenos de sus hijos, ellos pueden ayudarlos mas.

e Pida ver los datos sobre la asistencia escolar y el progreso académico de su hijo(a).

e Establezca una metay un plan con el maestro para asegurar el éxito de su hijo(a).

e Escriba las cosas que usted y el maestro hardn para apoyar a su hijo.

e Agende una segunda reunidn para platicar con el maestro si necesita mas tiempo de lo disponible.

e Preguntele al maestro cual es la mejor forma de comunicarse con ellos.

Después de la Conferencia de Establecimiento de Metas

e Hable con su hijo(a) sobre lo que usted aprendid
e De seguimiento a su conversacion con el maestro sobre el desarrollo de su hijo(a) y el plan que crearon
durante las conferencias.

Habitos del Exito

En MUSD, creemos en la importancia de desarrollar alumnos que estan bien informados y tienes los atributos
de aprendices exitosos. Por lo tanto, nuestras metas para los alumnos incluyen una demostracién de los
atributos y desempefio académicos. Los Habitos del Exito es una conducta que lleva al éxito individual de un
alumno y miembros productivos de la sociedad.
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. . . Preparados, organizados y enfocados
Sigue las reglas escolares, rutinas y expectativas de P » OF8 y

la clase.

:(g:]

Completa trabajos a tiempo

Respeta y colabora bien con los demas.

Recursos Adicionales Familiares

e Herramientas de aprendizaje para los diferentes niveles de grado estan disponible en inglés y espaiol:
parenttoolkit.com

e Informacién sobre el aprendizaje socioemocional: casel.org/social-and-emotional-learning

Artes del Idioma Inglés

Los alumnos seguiran estableciendo conexiones entre la lectura, la escritura y el lenguaje. En la lectura,
analizan mas profundamente el texto en funcién del tema, el desarrollo de los personajes, el punto de vista y
la estructura. Hacen inferencias basadas en pruebas textuales y comparan relatos de primera y segunda mano.
Los alumnos de cuarto curso utilizan pdrrafos para producir articulos informativos y de opinién bien
desarrollados y organizados con una introduccion, un cuerpo y una conclusion, junto con historias que tienen
personajes mas complejos. Hardn presentaciones con un tema.

Alumnos de Cuarto Grado Podran

Estandares de lengua y literatura en inglés para Grado 4
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Habilidades de Leer textos a nivel de grado con precision, expresidn y buen paso para apoyar la comprension.
Lectura Base

Lectura de Utilizar los detalles y ejemplos para mostrar la comprension sobre un texto.
Literatura Identificar el tema de un texto (poema, obra, o cuento) son los detalles del texto.

Mostrar compresién del punto de vista de una variedad de textos.

Lectura de Texto Sacar inferencias de un texto utilizando detalles ye ejemplos del texto.
informaticos Identificar la idea principal y detalles correspondiente de un texto.

Utilizar la informaciéon de tablas, graficas, diagramas y lineas de tiempo para comprender un
texto.

Escritura Escribir un texto de opinion, informativo y/o narrativo con un tema claro, detalles de apoyo, uso

de palabras o frases de enlace y una conclusion.
Producir escritura clara y coherente (incluyendo textos de multiples parrafos) en los cuales del
desarrolld y organizacidn son apropiados para la tarea, propdsito, y audiencia.

Lenguaje Demostrar comprension de la gramatica de idioma inglés en la escritura y el habla.

Determinar o clarificar el significado de palabras desconocidas o con multiples significados
utilizando una variedad de estrategias incluyendo las pistas de contexto y la raiz de palabras.

Hablar y Escuchar | Participar efectivamente y crear sobra las ideas de los demas en diferentes tipos de

conversaciones colaborativas con personas diversas.
Hablar claramente y exponer sobre un tema o contar un cuento con hechos y detalles a un paso
apropiado que apoyen la idea principal.

¢Qué es lo que las familias pueden hacer para ayudar a sus alumnos?

Lea con su hijo o haga que lean de forma independiente por al menos 20 minutos todos los dias. Preguntele a su
hijo(a) que le recuente la historia en sus propias palabras o que le diga que es lo que aprendio.

Involucrese en actividades que promuevan la discusién sobre el significado de la informacion: lean juntos y
analicen las ideas principales, establezca metas, organice informacién, y jueguen juegos que fomenten la
clasificacidn basada en importancia.

Visite la biblioteca e invollcrese en eventos patrocinados por las bibliotecas.

Escriba todos los dias en un diario o encuentre fotografias interesantes en revistas e invente historias sobre
ellas.

Busque palabras nuevas no familiares en libros y hable sobre su significado.

Proporcidnale un tiempo y espacio libre de distracciones donde su hijo(a) pueda leer de forma independiente
Utilice la tecnologia para ayudarle a su hijo(a) interesarse en la lectura. Hay varias paginas web donde los
alumnos pueden leer libros o articulos en linea o investigar temas que les interesen.

Recursos Adicionales para Familias

Visite Seek Common Ground Family Guides
Visite SORA nuestra biblioteca digital en linea de MUSD. Puede entrar por medio del portal de alumnos

en Office 365 o gratis en la tienda de aplicaciones Apple o Google Play.

Utilice Exact Path, una herramienta de aprendizaje en linea con instruccién personalizada basada en
las evaluaciones MAP de lectura, inglés y matematicas. Aprenda mds en: Exact Path - Manteca Unified
School District (mantecausd.net)
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Desarrollo del Idioma Inglés

La seccion del Desarrollo del Idioma Inglés (ELD, por sus siglas en inglés) de la boleta de clasificaciones solo se
completa para los alumnos que han sido identificados como Aprendices del Idioma Inglés (EL). La seccién de
ELD incluye declaraciones de los Estandares del Desarrollo del Idioma Inglés de California, los cuales describen
los conocimientos clave y habilidades clave que los alumnos que estdn aprendiendo el inglés como un nuevo
idioma necesitan para acezar, involucrarse, y alcanzar el contenido académico de nivel de grado.

Alumnos de Cuarto Grado Podran:

Estandares Reportados de ELD Grado 4

Intercambio de Utiliza una cantidad creciente de palabras académicas y de dominio especifico, sinédnimos, y
Informacidn e Ideas | antdnimos para crear precisién y matices de significado al hablar y escribir.

Escuchar Demostrar escuchar activamente durante las lecturas en voz alta y presentaciones orales
Activamente haciendo y contestando preguntas detalladas.
Leer/Ver de Cerca Describir ideas, eventos (p.ej., migracion animal), y elementos textuales (idea principal,

mensaje central, etc.) en gran detalle basado en la lectura y una variedad de textos a nivel de
grado y el uso de la morfologia (p.ej., afijos, raiz y palabra base)

Presentacién Oral Planificar y realizar presentaciones orales mas largas sobre una variedad de temas y areas de
contenido (por ejemplo, volver a contar una historia, explicar un proceso cientifico, informar
sobre un acontecimiento actual, relatar una experiencia memorable, etc.).

Escritura Aplicar una comprension increméntate sobre como los diferentes tipos de textos estan
(Comprender la organizados para expresar ideas (p.ej., como es que la narrativa esta organizada en secuencia
Estructura de un con etapas predecibles en comparacion de como las explicaciones estén originadas alrededor
Texto) de ideas) al momento de comprender textos y la escritura de textos.

Escritura Aplicar la comprensidn creciente de los recursos lingtisticos para remitir al lector hacia atras
(Comprender la o adelante en el texto (p.ej., como los prohombres o sindnimos remites a los sustantivos en el
Cohesién) texto) a la comprension de textos y a la escritura de texto y aplicar la comprension creciente

de cdmo se enlazan ideas, acontecimientos o razones a lo largo de un texto utilizando diversas
palabras o frases de concesidn (p.ej., desde, siguiente, por ejemplo) a la comprensidn y texto
a la escritura de textos.

¢Qué pueden hacer las familias para ayudar a los alumnos?

e Participe en programas familiares en bibliotecas publicas y centros recreacionales, donde pueden
interactuar con nifios que hablan inglés.
e Fomentar amistades con nifios que hablan inglés.

e Pedir prestados libros de la biblioteca publica.

Recursos Adicionales para Familias
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e Haga clic en este enlace para encontrar ideas de cémo puede ayudar el aprendizaje del inglés de sus

hijos.
e Visite la pagina web de Desarrollo del Idioma Inglés de MUSD: Desarrollo del Idioma Inglés - Distrito

Escolar Unificado de Manteca (mantecausd.net)

Evaluaciones Sumativas de Suficiencia del Idioma Inglés de California (ELPAC)

e Ademas de informa sobre los estandares de ELD cada trimestre, el estado de California exige que
todos los estudiantes que estan aprendiendo el inglés sean evaluados anualmente utilizando el ELPAC,
para informa sobre el progreso en la adquisicion del idioma. Esta prueba se llama Evaluacion del
Dominio del Idioma Inglés en California (ELPCA). El ELPAC sumativo se toma cada primavera.

¢Cual es propésito de la evaluacidn Sumativa ELPAC?

e Para evaluar el desarrollo del idioma inglés de los estudiantes que estan aprendiendo ingles desde el
kinder transicional al grado doce.
e Checar su progreso cada afio

éQue cubre la evaluacion Sumativa ELPAC?

e La prueba Sumativa ELPAC abarca comprensidn auditiva, expresion oral, lectura y escritura para todos
los grados evaluados. La prueba Sumativa EPLAC se basa en los estandares de desarrollo del idioma
inglés de California, adoptados por la Junta Directiva del Estado.

éCuando reciben las familias los resultados?

e Parala administracién durante la primavera, los resultados estan disponible en el portal de padres

cada otofio.

e Paralos alumnos que son nuevos en California, el ELPAC inicial es administrado en el otofo. Esta es
una prueba requerida por el estado para determinar la Suficiencia del Idioma Inglés (ELP) de los
alumnos que hablan otro idioma que no sea el inglés. El propdsito de la evolucidn inicial ELPAC es
determinar el nivel de dominio del idioma inglés para los alumnos que entrar a una escuela en
California por primera vez. El poder identificar los alumnos que estdn aprendiendo el idioma
importante, para que puedan recibir el apoyo que necesitan y tengan un buen desempefio escolar
mientras reciben instruccién en todas sus materias. Los resultados iniciales se les presentan a los
padres en el otofio y estos alumnos también son evaluados en la primavera con la prueba sumativa
ELPAC.

Recursos Adicionales para las Familias
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e Puede encontrar mas informacion en la pagina de Recursos ELPAC del Departamento de Educacion de
California cde.ca.gov/ta/tg/ep
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Historia/Ciencias Sociales

Los alumnos aprenderdn sobre California. Los alumnos estudiaran la historia de California y como es que
California partica como estado en nuestra nacion.

Alumnos de Cuarto Grado Podran:

Estandares de Historia/Ciencias Sociales para Grado 4

Comprender las relaciones entre las caracteristicas fisicas de California y los eventos histéricos que nos llevaron
al presente.

Explicar como el presente esta conectado al pasado, identificar similitudes y diferencias a través del tiempo.

Contemplar preguntas importantes sobre eventos que descubran en documentos histéricos como cartas,
diarios, artefactos, mapasy arte.

Resumir los acontecimientos clave de la época que estan estudiando y explicar su repercusién en el paso y el
futuro.

é¢Como pueden las familias ayudar a los alumnos?

e Explorar la region en familia. Hay muchos ligares que ofrecen eventos comunitarios para familias.

e Viste los parques, lugares histéricos, y museos locales

e Aprenda sobre héroes locales, lugares y eventos historicos y culturales.

e Busque oportunidades dentro de lugares comunes donde pueda utilizar mapas y tablas.

e Hable con su hijo sobre las elecciones para que puedan aprender sobre el gobierno.

e Comparta su historia familiar. Pidale a su familia o un miembro de su comunidad que cuente sus
historias y compartan cartas, diarios, o fotografias que los conecten a la comunidad.

Recursos Adicionales para Familias

e Informacién sobre eventos en los parques nacionales: nps.gov
¢ Informacion sobre eventos en parques estatales de california: parks.ca.gov
e Visite el museo histdrico de manteca: themantecamuseum.org
e Visite el museo histdrico de San Joaquin: sanjoaquinhistory.org
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Matematicas

Para estar preparado para el mercado laboral del siglo veintiuno se requiere no solo hacer mas que solo poder computar
o llevar a cabo procedimientos, los Estandares Estatales Common Core proporcionan un marco para ampliar lo que
significa hacer y aprender matematicas. Los nifos requieren de una comprension conceptual y fluidez de procedimiento,
y necesitan conocer el cdmo, porque, y cuando aplicaran estos conceptos, para resolver problemas y preguntas. La
forma de aprender sobre las matematicas es diferente ahora. Los Estandares Estatales Common Core nos brindan un

marco para ampliar lo que significa hacer y aprender sobre matematicas.

T 100 Las matematicas en el cuarto grado se enfocan en cuatro areas de contenido:

1. Desarrollar una comprensién y fluides multiplicando multiples digitos y
desarrollando la comprension para dividir y encontrar cocientes con
dividendos de varios digitos.

a. Utilizar las cuatro operaciones con niumeros enteros para resolver
problemas.

b. Utilizar la comprension del valor posicional y las propiedades
operativas para llevar a cabo aritmética de multiples digitos.

c. Familiarizarse con los factores y multiples.

2. Desarrollar comprensién sobre las fracciones equivalentes, sumas y
restad de fracciones con denominadores iguales, y la multiplicacidn de

fracciones por numeros enteros.

a. Ampliar la comprension de la equivalencia y orden de fracciones.
b. Creacidn de fracciones a partir de fracciones unitarias.

3. Comprender que las figuras geométricas pueden ser analizadas y
clasificadas basado en sus propiedades, como los lados paralelos,
perpendiculares, la medida de un dngulo especifico, y simetria
a. Dibujar e identificar lineas y dngulos y clasificar figuras por sus
propiedades lineares y angulos.
Los siguientes estandares de la boleta de calificaciones estan alineados a las areas criticas para matematicas
del Grado 4 de California.
Alumnos de Cuarto Grado Podran:

Estandares de Matematicas de Grado 4
Resolver problemas de palabras con multiples pasos
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Operaciones y | Encontrar los pares de factores, multiples, e identificar los nimeros compuestos enteros y
Pensamiento primos
Algebraico Sumar y restar nimeros con multiples digitos.

Multiplicar hasta 4 digitos por un numero de un digito. Multiplicar nimeros de hasta dos
digitos utilizando el valor posicional, matrices, y modelo de area.

Dividir dividendos de hasta cuatro digitos por un divisor de un digito con residuos utilizando
una variedad de estrategias, incluyendo modelos visuales como matrices rectangulares y
modelos de area.

Numero & Sumar y restar fracciones con denominadores comunes.
Operaciones de Demostrar que se puede utilizar una fraccion equivalente al sumar denominadores diferentes
Fracciones de 10y 100.

Demostrar como escribir decimales para fracciones con denominadores de 10 o 100.

Medidas & Datos Resolver problemas del dia real incluyendo el drea y perimetro.
Comprende que los angulos son dos rayos con un punto final medidos con referencia a un
circulo.

Geometria Dibujar dos puntos, lineas, rayos, segmentos lineales, dngulos, lineas paralelas y
perpendicular.
Clasificar figuras y angulos basado en sus caracteristicas

é¢Como pueden las familias ayudar a los alumnos?

e En MUSD, utilizamos preguntas de pensamiento critico dentro de nuestras aulas para ayudarle a los
alumnos conectar lo que aprenden con toras materias. La practica de estas estrategias no solo en la
escuela, pero en el hogar es importante para ayudarle a su hijo desarrollar habilidades que les
permitan resolver problemas, tomar decisiones y aprender. Los invitamos a que utilice las siguientes
preguntas en su hogar.

o Aprovechar conocimientos previos: ¢A qué te recuerda esto? ¢Has visto un problema como este
antes? ¢Qué es lo que conoces de este problema?

o Has preguntas: éQué es lo que necesitas encontrar para resolver este problema? éQué es lo que
piensa que este problema esta preguntando?

o Visualizar: ¢Pueden dibujar lo que estd ocurriendo? ¢Qué herramientas puedes utilizar para
resolver este problema? Puedes representar esto de otra manera? ¢Como es que esa imagen te
ayuda a comprender?

o Monitorear el Significado: ¢ Cudles son las partes del problema con las que tienes problemas?
¢Qué es lo que aprendiste de estos problemas que puedes utilizar en el futuro? ¢Fue algo
confuso? ¢Que fue facil de comprender?

e Mostrar que tienen una mentalidad de crecimiento respecto a las matemadticas: incluso si tienes
dificultades con las matematicas, puedes mostrar a tu alumno que te entusiasma aprender sobre lo
gue estds haciendo.

e Haga que las matematicas sean divertidas y atractivas para sus hijos. Por ejemplo, observe como sus
hijos reaccionan a situaciones de la vida cotidiana en las que utilicen grupos iguales y matrices.

Recursos Adicionales para Familias
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e Estandares Estatales Commom Core en Matematicas :www.thecorestandards.org/Math

e Estandares Estatales de Common Core de Matematicas en espafiol: commoncore-espanol.sdcoe.net
e Guia de Padres por nivel de grado inglés y espafiol: Parents/Padres / Homepage (cgcs.org)

e Math Pathways Parent Tool Kit: Monitoree el progreso de sus hijos | NBC News/Education

e Use Exact Path, una herramienta gratuita de aprendizaje en linea con ensefianza personalizada basada
en los datos de las evaluaciones MAP de lectura, lengua y matematicas. Mas informacién en Exact
Path - Manteca Unified School District (mantecausd.net)
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Ciencias

Los alumnos del Distrito Escolar Unificado de Manteca aprenden en sus aulas los Estandares de Ciencias de
Proxima Generacidn (NGSS). EI NGSS ofrece un enfoque mayor en las ciencias y en las prdcticas de ingenieria:
gue es lo que ingenieros y cientificos hacen como parte de su trabajo. El énfasis esta en sus practicas, en lugar
de solo memorizar hechos cientificos de esta manera se preparan a los alumnos para oportunidades dentro de
la ciencia e ingenieria permitiéndole a todos los alumnos a convertirse en ciudadanos cientificamente
alfabetizados que puedan pensar criticamente sobre los temas que importan, desde la salud al medio
ambiente.

Alumnos de Cuarto Grado Podran:

Estandares NGSS SEP de Grado 4

Hacer y refinar preguntas cientificas con el uso de datos y recursos para resolver problemas del mudo real.

Utilizar o desarrollar modelos cientificos para explorar y probar principios o fendmenos cientificos.

Involucrarse en conversaciones y/o argumentos escritos basado en evidencias.

Llevar a cabo investigaciones conversacionalmente y/o por escrito recolectando datos que expliquen los fendmenos
y los resultados de una prueba.

é¢Como pueden las familias ayudar a los alumnos?

e Hablar con el maestro de su alumno sobre oportunidades de voluntario para actividades manuales
cientificas dentro del aula o paseos escolares relacionados a la ciencia.

e Salgay pase tiempo juntos afuera tomando notas, apreciando, y preguntandose sobre sus
alrededores.

e Lleve a cabo experimentos cientificos caseros aptos para toda la familia.

e Haga preguntas abiertas dedicando tiempo para fomentar respuestas reflexivas: “Hdblame sobre lo
que construiste, hiciste, creaste.” “Qué crees que hizo que cambiara?” “Se te ocurre otra forma de
hacerlo?” “Puedes describir lo que ocurrio?

Recursos Adicionales Familiares

e Recursos sobre los estandares de ciencias de préoxima generacion:
https://www.nextgenscience.org/resources/ngss-parent-guides
e Experimentos caseros: 70 Easy Science Experiments Using Materials You Already Have

(weareteachers.com)
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Educacion Fisica

La educacion fisica es un area de contenido en la que su alumno participa en actividades enfocdndose en la
motricidad, patrones de movimiento, fuerza fisica, establecimiento de metas, estilo de vida saludable e
interacciones sociales positivas. El programa instruccional de educacion fisica difiere del recreo, tiempo libre
de juegos, deportes recreativos y atletismo. Los Especialistas de Educacidn Fisica y los Maestro del Aula
trabajaran colaborativamente para proporcionar una instruccién de alta calidad que apoye a los alumnos a
tener mas confianza, ser activos, y tener movimiento saludable.

Alumnos de Cuarto Grado Podran:

Estandares de Educacion Fisica Grado 4

Habilidades Locomotoras:

Correr mas tiempo y distancia.

Habilidades Manipulativas:
a. Lanzar una pelota utilizando un patrén de movimiento por encima de la mano hacia un objetivo fijo y/o
movil.
b. Rebotar una pelota con una mano o con el pie dentro de un espacio general mientras cambia de velocidad y
direccion.
Mostrar responsabilidad personal y comportamientos seguros al realizar actividades fisicas representados a si
mismo, a los demads y las instalaciones.

¢Como pueden las familias ayudar a los alumnos?

e Agende una actividad fisica 3-5 veces a la semana
o Camine alrededor de su vecindario

o Juegue en el parque
o Ande en bicicleta o camine con su hijo(a) a la escuela
o Camine por senderos locales.
e Enfdquese en activades que toda la familia pueda hacer junta
e Inscribase a una clase activa o en un gimnasio o centro comunitario local.
e Lleve un estilo de vida activo anime a su hijo(a) a participar
e Practique habilidades locomotoras en casa, que sean acciones fisicas que le permita a las personas
moverse de un lugar a otro — movimientos como correr, caminar, saltar, y brincar, por ejemplo.

Recursos Adicionales para Familias

e Maneras de involucrase en actividades: letsmove.gov/get-active
e Para actividades fisicas familiares : 20 Family Fitness Ideas Beyond the Gym | Performance Health
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Artes Visuales y Escénicas

Las artes visuales y esencias con un componente esencial del aprendizaje del siglo XXI. Dentro de los salones
de Tk-6, la educacion artistica puede ser integrada a los estdndares estatales. Esta integracion les permite a los
maestros reforzar la comprensiéon de los alumnos de varias materias incorporando del baile, musica, teatro,
artes visuales, y medios artisticos en sus lecciones.

Alumnos de Cuarto Grado Podran:

Artes Visuales & Esencias Grado 4

Crear y presentar y crear una variedad de expresiones artisticas utilizando vocabulario especifico al contenido.
Relacionar expresiones artisticas a través de todas las formas de arte.
Crear un criterio para evaluar obras de arte.

é¢Como pueden las familias ayudar a los alumnos?

e Anime a su hijo a cantar, tocar musica, bailar, dibujar, pintar y jugar a juegos imaginarios con amigos,
hermanos o solo.

e Lleve asu hijo a exposiciones de arte en la escuela, en museos, en Internet, etc.

e Hable con su hijo sobre las artes visuales y escénicas que experimenta y dele tiempo suficiente para
reflexionar: ¢ Qué ocurre en este cuadro? ¢ Qué ocurre en esta representacion? ¢ Qué ves que te hace
decir eso? ¢ Qué mds podemos encontrar?

e Anime a su hijo a participar en representaciones y programas relacionados con las artes.

e Hable con el profesor habitual de su hijo y cuéntele cudles son sus intereses en casa.

Recursos Adicionales para Familias

e Formas de tener involucracidn artistica en el hogar: 38 Visual Arts Activities For Elementary Students:
Exploration Of Colors, Shapes, And Artistry - Teaching Expertise
e Visite el Museo Haggin: Haggin Museum — Go on an adventure
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Tecnologia

Habilidades tecnoldgicas a nivel de grado estan integrados en todas las dreas de contenido. Las habilidades
identificadas para cada nivel de grado estan alineadas con los estdndares para Matematicas, inglés,
Historia/Ciencias Sociales, y Ciencias al igual que las habilidades necesarias para tomar evaluaciones en linea
como la Evaluacion Smarter Balanced Assessment Consortium's (SBAC) Compute Adaptive Assessments. Las
habilidades tecnoldgicas de nivel de grado también incluyen Ciudadania Digital.

Alumnos de Cuarto Grado Podran:

Estandares Tecnolégicos Reportados Grados K-6

Ciudadania Digital

Demuestra un nivel apropiado de habilidades tecnoldgicas

é¢Como pueden las familias ayudar a los alumnos?

Elabora un plan multimedia familiar que equilibre el tiempo con vy sin dispositivos.

Cree momentos y lugares libres de pantallas en su casa, como las comidas y la hora de acostarse.
Hablen regularmente en familia sobre sus actividades en Internet.

Hable sobre las redes sociales y la seguridad en Internet.

Recursos Adicionales para Familias

Kids & Tech: 12 Tips for Parents in the Digital Age - HealthyChildren.org

45+ Technology Activities for Kids: Computer Science, Coding, and Tech Fun! - Our Family Code
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Preguntas y Respuesta Frecuentes al momento de calificar
a alumnos con Planes Educacionales Individualizados.

éProporcionan los maestros Informes de Progreso* sobre los Objetivos del IEP, asi como una Boleta de

Calificaciones Basada en Estandares**

Si. La familia de un alumno debe ser notificada sobre el progreso de su alumno en sus metas de IEP. Si un alumno
con una discapacidad participa en un plan de estudios de educacidn general, el alumno debe recibir una boleta de
calificaciones que refleje su progreso.

NOTA: Las metas de IEP del alumno no son la base para sus calificaciones en la Boleta de Calificaciones

é¢Quién pone las marcas en la Boleta de Calificaciones Basada en Estandares?

Los maestros de archivo son los responsables de otorgar calificaciones en las boletas y pueden hacerlo en consulta
de los otros maestros del alumno. Los maestros de educacidn especial son reprobables de proporcionar un informe
de progreso sobre las metas de IEP y pueden hacerlo junto con la consulta del maestro de educacion general.
Adicionalmente, el maestro de educacidn general proporciona informes de progreso en las metas de IEP a las
familias al mismo tiempo que en las boletas de calificaciones (p.ej., al final de cada trimestre).

é¢Debe el maestro indicar en una boleta de calificaciones que el alumno tiene una discapacidad?

No. La naturaleza de la discapacidad de un alumno no debe nombrarse ni identificarse en la boleta de
calificaciones. Tampoco debe describirse el entorno o los servicios educativos especializados del alumno. En las
boletas de calificaciones SOLO debe indicarse el rendimiento del alumno en el plan de estudios.

4. ¢Afectan las adaptaciones a las calificaciones (niveles de competencia) de una boleta?

No. Las adaptaciones NO afectas las calificaciones de la Boleta de Calificaciones. Una adaptacion es un cambio a la
manera de ensefanza o método de evaluaciones, respuesta de alumno, o en otros atributos para proporcionar a un
alumno acceso a la informacion y crear una igualdad de oportunidades para demostrar conocimientos y habilidades.
Una adaptacion no altera fundamentalmente o baja el estandar o expectativa del curso, estandar o el examen

é¢Como influyen el comportamiento, la asistencia y la realizacion de tareas en la nota de un alumno?

Las calificaciones basades en estandares estan basados en la maestria de los estandares. Por lo tanto, la conducta, la
asistencia, y el trabajo incompleto no deberian incorporarse en la calificacién del alumno.
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*Informes de Progreso indican el progreso hecho en las metas de IEP disefiadas para designar el aprendizaje necesario para que el
alumno acceso y progrese dentro del entorno de educacion general.

**Boletas de Calificaciones proporcionan medidas del progreso de un estudiante en el plan de estudios de educacion general y se
proporcionan a los padres para indicar el progreso o nivel de logro de su hijo en clases especificas, contenido del curso o plan de
estudios.

Adaptado de Riverside SELPA «Guidelines for Grading Students with Disabilities» p. 10-20
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