ELEMENTARY SCHOOL BREAKFAST MENU

MAY 2025

Menu subject to change.

MONDAY

TUESDAY

WEDNESDAY

SPECIAL PROMOTIONS:

THURSDAY

FRIDAY

2
Tart te l .
arta de manzanioc::hneavena durante la Parfait de yogur de fresa
. Huevo duroy queso entiras
Huevo duroy queso en tiras . .
. . Surtido de cereales integrales
Surtido de cereales integrales .
. Surtido de zumos 100% frutas
Surtido de zumos 100% frutas
Fruta entera
Fruta entera
5 6 7 8 9
Muffin de platano Bagel integral con queso crema Barrita de grano nutri de manzanay canela Duraznosy crema de avena durante la Parfait de yogur de mango
Pez dorado Graham Craker . . noche .
. Huevo duro y queso en tiras Huevo duro y queso en tiras . Huevo duro y queso en tiras
Huevo duro y queso en tiras . . . . Huevo duro y queso en tiras . .
. . Surtido de cereales integrales Surtido de cereales integrales . . Surtido de cereales integrales
Surtido de cereales integrales . . Surtido de cereales integrales .
. Surtido de zumos 100% frutas Surtido de zumos 100% frutas . Surtido de zumos 100% frutas
Surtido de zumos 100% frutas Surtido de zumos 100% frutas
Fruta entera Fruta entera Fruta entera
Fruta entera Fruta entera
12 13 14 15 16
Muffin de ardndanos Bagel tostado con mantequilla al sol Barrita de grano Nutri de fresa Tarta de manzana con avena durante la Parfait de yogur de ardndanos
Huevo duroy queso en tiras Huevo duroy queso entiras Huevo duroy queso entiras noche Huevo duroy queso entiras
Surtido de cereales integrales Surtido de cereales integrales Surtido de cereales integrales Huevo duroy queso en tiras Surtido de cereales integrales
Surtido de zumos 100% frutas Surtido de zumos 100% frutas Surtido de zumos 100% frutas Surtido de cereales integrales Surtido de zumos 100% frutas
Fruta entera Fruta entera Fruta entera Surtido de zumos 100% frutas Manzana entera
Fruta entera
19 20 21 22 23
Muffin de platano Barrita de grano nutri de manzana y canela . Mango yogurt Parfait
Bagel de canelay pasas . Avena nocturna con arandanos . .
Pez dorado Graham Craker . Huevo duro y queso en tiras . Hard Boiled Egg and String Cheese
. Huevo duro y queso en tiras . . Huevo duro y queso en tiras .
Huevo duro y queso en tiras . . Surtido de cereales integrales . . Assorted Whole Grain Cereal
. . Surtido de cereales integrales . Surtido de cereales integrales o
Surtido de cereales integrales . Surtido de zumos 100% frutas . Assorted 100% Fruit Juices
. Surtido de zumos 100% frutas Surtido de zumos 100% frutas
Surtido de zumos 100% frutas Fruta entera Whole Apple
Fruta entera Fruta entera
Fruta entera
Bagel integral y queso crema Barrita de grano Nutri de fresa
Huevo duroy queso en tiras Huevo duroy queso en tiras
NO hay escuel_a Surtido de cereales integrales Surtido de cereales NO hay escuel_a NO hay escuela
Surtido de zumos 100% frutas Surtido de zumos 100% frutas
Fruta entera Fruta entera

Daily menu items may contain “Allergens”. For specific information regarding this, please visit LINQ Connect to locate the detailed school menu.
In accordance with Federal Law and the US Department of Agriculture Policy, this institution is prohibited from discrimination based on race, color, national origin, sex, age or disability.

STUDENT MEAL

QUESTIONS?

AT LEAST 1 CUP SERVING
Apple

MILK OFFERED

ASSORTED WHOLE GRAIN CEREAL and CERAL BARS OFFERED:

Contact Jonathan Crites Banana 1% White milk Cheeriose Trix ® Cocoa Puffse Cinnamon Toast
Food Service Director

critesj@hawthorn73.org

1 Entrée,

Grapes Fat Free Chocolate Crunch

. 0B
Fruit & Veggie Bar Oranges

Choice of Fat-Free Chocolate Milk or 1% White Milk



https://linqconnect.com/main

ELEMENTARY SCHOOL LUNCH MENU

May 2025

Menu subject to change.

SPECIAL PROMOTIONS:

May 5t cinco de mayo-walking tacos

May 16t national BBQ day BBQ chicken pizza

MONDAY

TUESDAY WEDNESDA THURSDA FRI
) 2
Nuggets de pollo con palitos de pan Pepperoni Pizza
Macarrones con queso )
. Pizza de queso
Judias verdes al vapor
Barra de ensaladas
Barra de ensaladas
h Pera fresca
Platano fresco
. Manzana fresca
duraznos cortados en cubitos
5 6 7 9
Panqueques con cobertura de fresa
Tacos ambulantes con carne de res Corn Dog con palitos de pan de ajo Sandwich de costilla a la barbacoa Salchicha de pavoy queso en tiras .
R . . K 5 R Pepperoni Pizza
Quesadilla de queso con salsa fresca Raviolis de queso con palitos de pan Mantequilla solary mermelada Ensalada de espinacas y frutos rojos con Pi d
Maiz al vapor Judias verdes al vapor Brécoli al vapor rollo \zza de queso
Barra de ensaladas
Barra de ensaladas Barra de ensaladas Barra de ensaladas Barra de ensaladas
L . X . Pera fresca
Compota de manzana Pina Gajos de naranja Platano fresco
) . Manzana fresca
Uvas Rojas Frescas Fresas Mellon de melaza duraznos cortados en cubitos
12 13 14 15 16
Pasta Penne con Albondigas ) Tacz?s de carne Alitas deshuesadas a le? barbacoa Sandwich de pechuga de pollo al horno _
. Tazén de burrito a base de plantas Queso a la parrilla L Pizza de pollo a la barbacoa
Penne con Marinara - . Tortellini de queso .
s Frijoles negros sazonados Maiz al vapor L Pizza de queso
Brécoli al vapor Brécoli asado ranchero
Barra de ensaladas Barra de ensaladas Barra de ensaladas
Barra de ensaladas . . . . Barra de ensaladas
Granizado de jugo de fruta 100% Gajos de naranja ) Pera fresca
Compota de manzana Platano fresco
R Fresas Mellon de melaza . Manzana fresca
Uvas Rojas Frescas duraznos cortados en cubitos
19 20 21 22 23
Nuggets de pollo Nachos de ternera Pollo Alfredo Penne Tostadas francesas con salchicha de pavo .
R Pepperoni Pizza
Macarrones con queso Nachos a base de plantas Penne con Alfredo Mantequilla solary mermelada i
. " PO Pizza de queso
Frijoles negros sazonados Frijoles negros sazonados Brécoli al vapor Patata Brown Redonda
Barra de ensaladas
Barra de ensaladas Barra de ensaladas Barra de ensaladas Barra de ensaladas
L . . . Pera fresca
Compota de manzana Pina Gajos de naranja Platano fresco Manzana fresca
Uvas Rojas Frescas Fresas Mellon de melaza duraznos cortados en cubitos
26 27 28 29 30
Taz6n de fajita de pollo Sub de albéndigas
Tazoén de fajita de frijoles negros .
Mai lej N Ensalada de la huerta con panecillo
No hay escuela o e mEeane Barra de ensaladas No hay escuela No hay escuela
y Barra de ensaladas . . y y
L Gajos de naranja
Pifa
Mellon de melaza
Fresas
Daily menu items may contain “Allergens”. For specific information regarding this, please visit LINO Connect to locate the detailed school menu.

STUDENT MEAL

1 Entrée

QUESTIONS?

Contact Jonathan Crites

EASONAL FRUITS OFFERED

AT LEAST 1 CUP SERVING
Apple Applesauce

SEASONAL VEGGIES OFFERED
AT LEAST 1 CUP SERVING
Romaine Lettuce

In accordance with Federal Law and the US Department of Agriculture Policy, this institution is prohibited from discrimination based on race, color, national origin, sex, age or disability.

1% White

MILK OFFERED

PIZZA OFFE

Cheese

Fruit & Veggie Bar
Choice of Fat-Free Chocolate Milk or 1% White Milk

Food Service Director
critesj@hawthorn73.org

Banana Orange gUlCUmberS
Peaches  Pineapple Ce eﬂtl
Pear Cantaloupe e

Fat Free Chocolate Pepperoni

Tomatoes Roasted Vegetable

Broccoli
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