Bienvenidos

Estudiantes y Familias
de Sobrato

Esta presentacion se publicara en nuestro sitio web para su
referencia.




Quienes Somos

Esta presentacion se publicard en nuestro sitio web.



Directora
e Theresa Sage

experiencia

Subdirectores

e Mickey Valella (A-Go)
e Frankie Kellett (Gr-N)
e Mark Pierce (O-2)




Consejeros Académicos

e Ted Thomas (A-D) a N HSTORY 2
e Maritza Contreras Cruz (E-Le) z“' ——
e Jen Baez (Li-Ra) ol vesoeice 2
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Personal de asesoramiento adicional

e Edie Atkins - Secretaria de consejeria

e Michelle Gonzalez - Apoyo CARE para familias
con desafios financieros y de vivienda

e Alyssa Salgado - Entrenadora de éxito para
estudiantes de primer ano

e Martina Glenn - Consejera de bienestar

e Martin Corona-Barron y Sandra Lépez -
Cal-SOAP del sur del condado




Enlace Comunitario

e Cheila Urbina

o urbinac@mhusd.org
o (408) 201-6200, x41509



mailto:urbinac@mhusd.org

§Haz el bien.;
- Se bueno. :



G ritty (Valiente)

R esponsible (Responsable)
E ngaged (Comprometido)
A ccountable (Responsable)
T houghtful of others
(Considerado de los demas)



Académicos de Sobrato

Esta presentacion se publicard en nuestro sitio web.



Requisitos A-G para la universidad

(C o superior)

A- Historia (20 créditos)

B- Inglés (40 créditos)

C- Matematicas (30 créditos/40
recomendados)

D- Ciencias (20 créditos/ 30-40
recomendados)

E- Idioma extranjero- (20 créditos/30-40
recomendados)

F- Artes visuales/escénicas (10 créditos)
G- Electiva de preparacion universitaria (10
creditos)

Total: 15+ classes

Requisitos para graduarse de la
escuela secundaria (D o superior)

-Ciencias sociales (30 créditos)
-Inglés (40 créditos)

-Matematicas (30 créditos/ 40
recomendados)

-Ciencias (30 créditos)

-Educacion Fisica (20 créditos)
-Idioma extranjero (20 créditos/30-40
recomendados)

-Artes visuales/escénicas- (10
créditos)

-Educacién técnica profesional- (10
créditos)

-Electiva generales- (40 créditos)

Total: 220 créditos



Cursos de Advanced Placement (AP)

Science

AP Biology

AP Chemistry

AP Physics 1 and 2

AP Comp Sci Principles
Math

AP Calculus AB and BC
AP Statistics

AP PreCalc

AP Comp Sci A

Ofrecidos

Language

AP Spanish Language
AP Spanish Literature
English

AP English Language

AP English Literature

AP Seminar

Art

AP Studio Art

History

AP World History

AP U.S. History

AP Human Geography
AP Psychology

6 CollegeBoard



Inscripcion Dual en Sobrato

Musica

Apreciacion del arte/Cerdmica
Finanzas personales

Economia

Matemdaticas para estudios liberales
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Estas son las clases de Educacion de Carrera Técnica que se ofrecen en Sobrato.

Pathway

Design, Visual & Media Arts
Design, Visual & Media Arts
Design, Visual & Media Arts
Design, Visual & Media Arts

Design, Visual & Media Arts

Course Sequence

Studio Art — Adv Studio Art

Ceramics — Adv Ceramics

Adv Photo — Graphics

Creative Writing — Adv Creative Writing

Yearbook — Adv Yearbook
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Pathway Course Sequence
Performing Arts Choir — Adv Choir
Performing Arts Drama — Adv Drama

Production & Managerial Arts | Stagecraft 1 — Stagecraft 2

Production & Managerial Arts | Multimedia — Video Production
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Pathway Course Sequence

Agricultural Business Ag Floral Design 1 — Ag Floral Design 2
Agriscience Ag Biology — Soil Chem — Vet Science
Agriscience Farm to Fork — Adv Food Science
Agricultural Mechanics Ag Mechanics — Ag Welding

Software & Systems Computer Science — AP Computer Science
Development Principles or AP Computer Science A

Patient Care Sports Medicine 1 — Sports Medicine 2



Tutorial

e El periodo de tutoria es de cuatro dias a la
semana, todos los dias excepto los miércoles.

e Esto es un total de 120 minutos cada semana
para que los estudiantes pidan ayudaq,
estudien, recuperen exdmenes y hagan
tareas.

e El primer periodo de tutoria serd el lunes 19
de agosto y los estudiantes serdn asignados
a su clase del tercer periodo.
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Apoyo académico empleza

Martes,

e Periodos de tutoria- durante el dia escolar
e 1 hora después de escuela
o Lunes-Jueves 3:45-4:45pm
e Tutoria entre estudiantes - centro de
consejeros -
e Autobus de actividades
o 4:45 pm estudiantes se e
recogen en Sobrato '}"l.lfl;.[.:f"i m
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Vida Estudiantil

Esta presentacidn se publicard en nuestro sitio web.



Procedimiento para dejar y recoger a estudiantes

Llegue temprano en la manana. Es una escuela grande (jllegan 1600
personas!)
Al menos quince minutos antes.



Por la tarde, estacione
su carro en un lugar de
estacionamiento para
recoger a su estudiante.
Si puede, llegué 10
minutos después de que
suene la campana.

iEntre bajo su
propia

responsabilidad!

Se congestiona.




Casilleros

Practique,
Practique,

Practique!

AseguUrese de que su estudiante practique usando la
combinacién de su casillero.



Horario de Timbre Diario

A-Day
Period | Starting | Ending
Time Time
0 7:25 8:25
1 8:30 10:00
Brunch 10:00 10:15
Tutorial 10:20 10:50
3 10:55 12:25
Lunch 12:25 12:55
5 1:00 2:30
7 2:35 3:35

A-WEDNESDAY

B-Day
Period | Starting | Ending
Time Time
0 7:25 8:25
2 8:30 10:00
Brunch 10:00 10:15
Tutorial 10:20 10:50
4 10:55 12:25
Lunch 12:25 12:55
6 1:00 2:30
7 2:35 3:35

B-WEDNESDAY

Period Starting | Ending
Time Time
1 9:30 11:10
Brunch 11:10 11:25
anno?néznmdents) 1 1 30 1 20
Lunch 1:20 1:50
5 1:55 3:35

Period | Starting | Ending
Time Time
2 9:30 11:10
Brunch 11:10 11:25
anno4u.n$:?ems) 1 1 30 1 20
Lunch 1:20 1-50
6 1:55 3:35




MINGA

Usaremos la aplicacion Minga para

Administrar identificaciones de estudiantes

Generar pases de pasillo

Registro de estudiantes en la oficina principal

Puntos por comportamientos positivos (GRANDE)
Asignar detenciones para apoyar a los estudiantes con
tardanzas



Dia de Clubes

Viernes, August 30

Haga clic aqui para ver la lista de clubes
estudiantiles que estan disponibles en Sobrato.
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https://sobratoclubs.notion.site/9502ee00ee2b41ce927bd9b847ce0d73?v=5f9234988f4b4cf68f1fc5df61b05c2c

1:1 Chromebooks

Todos los estudiantes reciben un Chromebook para usar
durante los cuatro ainos de la escuela secundaria. Existe
aseguranza para los Chromebook, que se recomienda y
se puede adquirir anualmente.

Los estudiantes pueden recibir sus Chromebooks hoy o
pueden ir a la biblioteca el primer dia para recibir un
Chromebook.

Aseguranza
e MHUSD plan de proteccion de chromebook
e Purchase here
e $45/ano



https://resources.finalsite.net/images/v1723144131/mhusdorg/mnj1n3nrs1gpk9etpoky/cbpolicy2425EN.pdf
https://www.mhusd.org/parents-page#fs-panel-29535

Atletismo

Esta presentacion se publicard en nuestro sitio web.



Atletismo

FALL (August)

First Day of Tryouts

(8/9/24)

Cheer

Football

Boys Water Polo
Cross Country (Co-ed)
Girls Tennis

Girls Field Hockey
Girls Water Polo

Girls Golf

Girls Volleyball

Director Atlético:
Lawrence Crawford
crawfordl@mhusd.org

408-201-6240

WINTER (October)

First Day of Tryouts
(11/4/24)

Cheer
Wrestling

Boys Soccer
Boys Basketball
Girls Soccer
Girls Basketball

SPRING (January)

First Day of Tryouts
(2/3/25)

Badminton (Co-Ed)
Baseball

Boys Golf

Boys Tennis

Boys Volleyball

Diving (Co-Ed)

Lacrosse (Boys & Girls)
Softball

Swimming (Boys & Girls)
Track & Field (Boys & Girls)



mailto:crawfordl@mhusd.org

Atletismo
e Elegibilidad

o 2.0 (minimo)
o Progreso hacia la graduacidn
e Exdmenes fisicos

o Antes de la prueba (valido por un ano
calendario)

e Inscri pcién: sportsnethost.com/sobratohs-parent



http://sportsnethost.com/sobratohs-parent

Atletismo

Este es el sitio web de atletismo, donde puede encontrar el manual de atletismo,
inscripciones, informacion sobre entrenadores y horarios de los equipos.

sobratoathletics.com
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e ‘oﬂm Athlete Online Registration
s Coaches Info
Other Forms
News & General Info

Team Schedules
o Click drop down menu (Choose
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http://sobratoathletics.com/
https://sobratoathletics.olinesports.com/pdfs/1680106900Sobrato_Athletic_Handbook_2023.pdf
http://sportsnethost.com/sobratohs-parent
https://sobratoathletics.olinesports.com/coaches.php
https://sobratoathletics.olinesports.com/links.php
https://sobratoathletics.olinesports.com/main.php
https://sobratoathletics.olinesports.com/main.php

Responsabilidades de los
estudiantes

Esta presentacion se publicard en nuestro sitio web.



Percentage that Graduated in Four Years

0-4

5-9

La asistencia a la escuela
es muy importante.

Los estudios muestran que casi el
90% de los estudiantes de primer
afo que estan ausentes menos de
cinco dias por semestre se gradian
de la escuela secundaria
independientemente de sus puntajes
en los exdmenes de octavo grado.

10-14 1519 20-24 25-29 30-34 3539 4+

Days Absent per Semester
Course cutting counted as partial days



Asistencia estudiantil

Estudiantes deben tener un 90% de asistencia
positiva
e Este porcentagje incluye ausencias justificadas e

injustificadas.
e Sila asistencia de un estudiante cae por debajo del 90%, no

podra asistir a actividades como bailes y deportes.

e Los estudiantes se consideran ausentes cronicos y se informa
al estado de California.

e Otras consecuencias pueden ocurrir con ausencias o
tardanzas injustificadas



Apoyar para estudiantes con
tardanzas

Es importante que los estudiantes lleguen puntuales a clase. Comuniquese
con el subdirector de su estudiante si tiene problemas para llegar a clase a
tiempo.

Durante los primeros dias, hay cierta flexibilidad mientras los estudiantes
aprenden doénde serdn sus clases.

Si un estudiante llega tarde a clase seis veces, se le asignard una detencidon
durante el almuerzo.

Sobrato lleva a cabo varias competencias de asistencia durante el ano para
promover la asistencia positiva.



Expectativas para los dispositivos
electronicos

La escuela secundaria Sobrato implementard una politica de teléfonos celulares para
limitar las distracciones, crear un ambiente positivo y brindar expectativas comunes
en todas las aulas.

1. La expectativa diaria es que los teléfonos se guarden en un organizador de
teléfonos en el aula al comienzo de la clase. Esta expectativa tambiéen se aplica
durante el periodo de tutoria.

2. La expectativa diaria es que los auriculares o audifonos estén en las mochilas y
que las mochilas estén en el piso al comienzo del periodo de clase.

3. Los dispositivos electronicos permanecen en el aula cuando los estudiantes usan
el bano o se van durante la clase.

4. Los dispositivos permanecen en el organizador de teléfonos. Los dispositivos
solo pueden salir del organizador con el permiso del maestro.



Informacion de padres y
familias

Esta presentacién se publicard en nuestro sitio web.



Participacion para padres y familias ‘:‘

Comités electos Grupos de Booster
e Consejo del sitio escolar e Athletic Boosters
o j2 puestos vacantes para el e Senior Celebration
otono! comuniquese con Marlena Committee

Porter, secretaria de la directora. Haga

orier, 3 > dl Music Association
clic aqui para la aplicacion (fecha de

limite 8/23/24) e Home and School
® EL AC(comité Asesor de Estudiantes Club
de Inglés)

o j2 puestos vacantes para el

otono! contacte a Claudia Magana,
maganac@mhusd.org para mas detalles



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScXXoL2uxWOs6hT8SNiAY7i690eTe4uatDwW-bIDohW3TyGag/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScXXoL2uxWOs6hT8SNiAY7i690eTe4uatDwW-bIDohW3TyGag/viewform
mailto:maganac@mhusd.org

Los estudiantes y sus familias
pueden recibir beneficios y
descuentos en nuestro distrito
escolar si califican completando
este formulario.

https://lingconnect.com/public/m

eal-application/new

UNIFIED SCHOOL DISTRICT

=5

P‘ROGRAMA DE BENEFICi’S

DEL DISTRITO
2024-2025

BENEFICIOS PARA
ESTUDIANTES Y FAMILIAS

Transporte ESCANEA PARA APLICAR

gratuito/reducido

Exenciones
Tarifa de prueba

Puede calificar para
beneficios adicionales

BENEFICIOS ESCOLARES*

Fondos adicionales para

Apoyos académicos

Intervenciones por niveles

Pa rtiCipaCién de IOS pad res Haga clic aqui para acceder al formulario

*Cuando se identifica como una escuela Esta institucion es un proveedor que ofrece
de Titulo igualdad de oportunidades.


https://linqconnect.com/public/meal-application/new
https://linqconnect.com/public/meal-application/new

Calendar '

Fechas importantes

August 15 - Primer dia de escuela

August 23 - evento nocturno de regreso a clases para
los estudiantes 5-7pm

August 29 - noche de regreso a clases para las familias
5-7pm

December 16-19 - examenes finales del primer
semestre



Que significa freshmen on-track?

On-Track (en camino) significa que los

estudiantes estdn progresen hacia la

graduacidén de una manera que les permitird

graduarse en cuatro anos

e Un estudiante de primer ano estd en camino
si ha obtenido al menos 65 créditos al final
del primer ano y no ha reprobado mas de un
curso semestral.



Cuando los estudiantes estdn en camino de
graduarse al final del primer ano, tienen cuatro
veces mds probabilidades de terminar la escuela
secundaria que aquellos estudiantes de primer ano
que no estdn en camino.



Freshman Success Indicators:

Off Track

On-Track

A-G Eligible
(4 year college
eligible)

College
Success

1 or more Fin
a semester

D’s or Better

C’s or Better

B’s or Better




Comunicacion familiar

iDescargue la aplicacién
ParentSquare! Es mas facil que
los correos electrénicos.

Nuestro boletin familiar se
publica dos veces al mes a través
de ParentSquare y del sitio web.
Todos los permisos se emitiran a
través de ParentSquare.

iDescarga hoy mismo
la aplicacion de

Invollcrate en la aprendizaje
y actividades escolares de tus estudiantes.
Desde cualquier parte.

£ Available on th

@& App Store P’ Google play

Aeries Communications | ! i



iGracias por asistir!

nuestro sitio web y se enviard

' Esta presentacion se publicard en
. pronto a través de ParentSquare. !



