
 
Capítulo 3: Realidad o ficción  

Tu cerebro ante las drogas: La ciencia de la adicción y las leyes del abuso de 
sustancias 

 
 

1. Realidad o ficción – El cerebro humano está completamente desarrollado a la edad 
de 18 años.  
 
 
2. Realidad o ficción   - Los efectos del abuso de sustancias en el cerebro pueden ser 
reversibles si el individuo deja de consumir.  
 
 
3. Realidad o ficción - El cerebro interpreta el ingrediente activo de la marihuana, 
THC, como un producto químico natural y eso confunde el sistema del cuerpo hasta el 
punto de que no puede funcionar como debe.  
 
 
4. Realidad o ficción – Todo individuo tiene la misma reacción y respuesta física al 
uso de ciertas sustancias. 
 
 
5. Realidad o ficción - La tolerancia describe la necesidad del cuerpo de usar una 
cantidad cada vez mayor de las sustancias para sentir el mismo efecto.  
 
 
6. Realidad o ficción -. Los síntomas de abstinencia de una sustancia pueden ser tan 
graves que pueden disuadir al consumidor de intentar dejar la sustancia aunque quiera.   
 
 
7. Realidad o ficción -. Tu ADN es fijo o inalterable. No puede ser alterado por 
factores externos como el consumo de sustancias. 
 


