
SOUTH SAN ANTONIO INDEPENDENT SCHOOL DISTRICT 

DEPARTMENT OF STUDENT HEAL TH SERVICES 

Notificaci6n a los pad res 
(piojos vivas) 

Estimados padres y tutores: 

Deseamos informarles que se ha descubierto un caso de piojos en la clase de su hijo(a). 

Se dan entre 8 a 12 millones de casos de piojos en este pars cada afio. El Centro de Prevencion y Control de 

Enfermedades recomienda que las estudiantes infectados con piojos, pueden quedarse en la escuela hasta 

culminar el dfa, ser tratados y regresar a la escuela despues de que hayan comenzado el tratamiento 

adecuado para la erradicacion. Un tratamiento eficaz debera de ser capaz de eliminar las piojos aun si las 

liendres persistan. Los piojos pueden ser una molestia o fastidio, pero no han sido documentadas coma 

transmisores de enfermedades. 

Que buscar: Los piojos son insectos alargados. Su medida de adultos es de aproximadamente 2 mm. 

(Comparable a una semilla de ajonjolf). Los piojos no tienen alas asf que no pueden volar. Tampoco saltan, 

pero se mueven rapidamente. Esto hace que sean diffciles de encontrar en el cabello del infante. La liendre es 

el huevecillo del piojo. Tienen forma de lagrima y su color varia de un cafe amarillento, a blanco. Los piojos 

fijan las huevecillos en el pelo con un fijador a prueba de agua que cementa el huevecillo. Por lo tanto, no se 

puede despegar con una ducha o cepillando el pelo cual si fuera caspa. Grupos de liendres pueden ser 

encontradas en cualquier seccion del cuero cabelludo. 

Tratamiento: El tratamiento es dirigido a la persona afectada asf coma a sus pertenencias personales ( Ex. 

Cachuchas, sombreros, cepillos de pelo, toallas, sabanas, etc.). 

Si liendres o piojos son encontrados, le aconsejamos que contacte a su doctor quien puede recetar alg(m 

champu medicado y dar recomendaciones de uso. Tambien existen productos comerciales que no necesitan 

receta. Favor de consultar con el farmaceutico para que le recomiende el mejor producto para su hijo(a). 

Despues de aplicar el champu, use un peine para piojos para remover las liendres del pelo. Lave la ropa, 

sabanas, etc. Y si un artfculo no es lavable, favor de ponerlo en una secadora comercial ya que son mas 

calientes. Todos las peluches deben de retirarse de las nifios y, sellarse dentro de una balsa par dos semanas, 

aspire todas las alfombras a diario. 

Prevencion: Cepille el pelo a diario. Tenga un peine personal y nunca lo comparta o use cepillos ajenos. 

lnspeccione el cabello regularmente, NO comparta sombreros, paliacates, bandanas etc. 

 


