
 


Problems‌ ‌can’t‌ ‌be‌ ‌swept‌ ‌away!‌ 

Stress‌ ‌ 

Depression‌ ‌ 

Anxiety‌ ‌ 

Grief‌ ‌ 

Legal‌ ‌ 

Marital‌ ‌ 

Financial‌ ‌Problems‌ ‌ 

Alcoholism‌ ‌ 

Drug‌ ‌Addiction‌ ‌ 

As‌ ‌a‌ ‌Kutztown‌ ‌Area‌ ‌School‌ ‌District‌ ‌employee,‌ ‌you‌ ‌and‌ ‌your‌ ‌household‌ ‌members‌ ‌are‌ 
entitled‌ ‌to‌ ‌a‌ ‌total‌ ‌of‌ ‌3‌ ‌counseling‌ ‌sessions.‌   ‌There‌ ‌is‌ ‌no‌ ‌cost‌ ‌to‌ ‌you‌ ‌for‌ ‌these‌‌ 
confidential‌ ‌sessions.‌ ‌ 

Call‌ ‌610-374-4963‌ ‌option‌ ‌7‌ ‌or‌ ‌800-255-5998‌ ‌option‌ ‌7‌ ‌to‌ ‌schedule‌ ‌an‌ ‌appointment.‌ 
Day‌ ‌and‌ ‌evening‌ ‌hours‌ ‌are‌ ‌available.‌ ‌ 




