
चुनौतीपूण* ,यवहारको जवाफ 6दनको ला9ग: 

    • के भयो? 

    • तपाईले Aयो समय मा के सोDदै हुन ुहुन 9थयो? 

    • Aयस पGछ तपाईल ेके सोDनु भएको छ? 

    • कसले तपाईले गरेको कामबाट LभाMवत भएको छ? 

    • कुन तNरकामा GतनीहO LभाMवत भएका छन?् 

    • सहQ गन*को ला9ग तपाईल ेके गनु* पछ* भनेर सोDन ु
हुRछ? 
     

अOका काय*हO LभाMवत गनTहOलाई मUदत गन*को ला9ग: 

    • तपाईले के सोDनु भयो जब तपाईल ेके भएको भनेर 
महसुस गनु*भयो? 

    • यस घटनाले तपाई र अOलाई कWतो असर पारेको छ? 

    • तपाईको ला9ग सब ैभRदा क6ठन कुरा के हो? 

    • सहQ गन*को ला9ग तपाईल ेके गनु* पछ* भनेर सोDन ु
हुRछ? 


