
UNITED WAY OF THE CAPITAL REGION  
IS HERE FOR YOU

NEED  
HELP? 

January 2023

Pennsylvania
Get Connected. Get Help.™

For more information, 
visit uwcr.org.

No insurance?  
Need help with health care?

E-mail: contacttocare@uwcr.org 
Web: uwcr.org/contacttocare

Unemployed?  
Need help finding  
– and keeping –  

a job?
E-mail:  

roadtosuccess@uwcr.org
Web:  

uwcr.org/roadtosuccess

Need help with food,  
utilities, shelter and more? 

Call 211 
You can also text your zip code to 898211  

or visit www.pa211.org

FREE  
Tax Help
Visit uwcr.org/miyp

Is Your Child  
Ready for 
School?  

We can help!
E-mail:  

readyforschool@uwcr.org   
Web:  

uwcr.org/readyforschool

®



UNITED WAY OF THE CAPITAL REGION  
ESTÁ AQUÍ PARA USTED

Enero 2023

Pennsylvania
Get Connected. Get Help.™

Para más información, 
visite uwcr.org.

¿Sin seguro?  
¿Necesita ayuda con la atención médica?

Correo electrónico: contacttocare@uwcr.org 
Web: uwcr.org/contacttocare

¿Desempleado(a)?  
¿Necesita ayuda 

encontrando  
– y manteniendo –  

trabajo?
Correo electrón:  

roadtosuccess@uwcr.org
Web:  

uwcr.org/roadtosuccess

¿Necesita ayuda con la comida,  
los servicios públicos, refugio y más? 

Llame al 211 
También puede mandar un mensaje de texto 

con su código postal [ZIP] al 898211  
o visitar www.pa211.org

Ayuda de 
impuestos  

GRATIS
Visite uwcr.org/miyp

¿Está su niño(a)  
Listo(a) para 
la escuela?  

¡Podemos ayudar!
Correo electrónico:  

readyforschool@uwcr.org   
Web:  

uwcr.org/readyforschool

®

¿NECESITA 
AYUDA?


