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Alo largo de afio escolar 2024-2025, el Distrito Escolar de Garfield 16 proporcionara desayuno y almuerzo
sin costo para todos los estudiantes.

Las investigaciones muestran que los estudiantes se desempefian mejor en la escuela cuando no tienen
hambre. Proporcionando desayuno y almuerzo sin costo para todos los estudiantes, estamos respaldando
su aprendizaje.

Aunque todos los estudiantes recibirdn comidas sin costo, sigue siendo importante que las familias
proporcionen informacion sobre los ingresos del hogar cuando les sea solicitada. Reunir esta informacién
permite que el Distrito Escolar de Garfield 16 reciba los fondos de financiamiento federales y estatales
para los cuales calificamos. Estos fondos van directamente a las escuelas para ayudar a cubrir el costo de
las comidas y apoyar las actividades extraescolares y otros programas nutricionales para los estudiantes.
Ademas, los hogares que califican pueden ser elegibles para recibir los beneficios EBT de Verano,
descuentos en las tarifas escolares, materiales para las clases, pases de autobus y asistencia para el pago
de servicios publicos, entre otras cosas. Propercionar informacién sobre el ingreso del hogar garantiza
que tanto usted como su escuela reciban la ayuda econémica disponible en su totalidad.

Este paquete contiene més informacion y el formulario para proporcionar los datos del ingreso de su
hogar. Aunque las siguientes péginas hacen referencia a la elegibilidad para recibir comidas escolares
gratuitas o a precio reducido, el desayuno y almuerzo se servird(n) gratis a todos los estudiantes,
independientemente del ingreso de sus hogares.

Nuestras comidas escolares siguen las pautas para comidas escolares saludables establecidas por el
Departamento de Agricultura de EE. UU. Tenga la seguridad de que sus hijos estdn recibiendo comidas
escolares de calidad, a la vez que su familia ahorra tiempo y dinero.

Para obtener informacion sobre cdmo aplicar, por favor, lea la carta adjunta.

TENGA EN CUENTA: Ya no hay un formulario de divulgacion de
informacién por separado. La versién se encuentra en el reverso de la
aplicacidn real.

U460 Stone Buarry Road, Parachute, £ BI635
PL. Box B8, Parachute, L 81635



Apoye la escuela de su hijo

al completar el Formulario
de Ingresos del Hogar

Instrucciones Paso a Paso

Aungue ahora todos [os estudiantes de su escuela pueden recibir comidas escolares sin costo, sigue siendo importante
completar ef formulario de Solicitud de Comidas Escolares Gratuitas y a Precio Reducido Y la Encuesta de Datos Econdmicos
Familiares, Este formulario puede ayudar a que su escuela califigue para recibir fondos para apoyar a los estudiantes. Y a
que algunos califiquen para otros beneficios, como la exencidn de ciertas tarifas escolares.

Estas instrucciones le guiaran a través de los pasos en el formulario, titulado Comidas Escolares Gratuitas/a Precio
Reducido y Datos Econdmicos Familiares. Complete solo una salicitud por hogar. Utilice un lapicero negro o azul para
rellenar la solicitud; no un lapiz.

PASO 1 Listar los estudiantes elegibles
Ingrese los nombres y apellidos de todos los estudiantes en su hogar. Es opcmnal proporcionar su fecha
de nacimiento y el grado en que estén. Si necesita espacio para mas estudiantes, use una hoja de papel
adicional y adjdntela a la solicitud.

+ Marque la casilla correspondiente para cualquier menor en acogida, fugitive, sin hogar y/o estudiante
migrante, o deje en blanco.

+  Sirecibe beneficios del Programa Asistencial de Nutricidn Suplementaria (Supplemental Nutrition
Assistance Program, SNAP), de la Asistencia Temporal para Familias Necesitadas (Temporary
Assistance for Needy Families, TANF/Colorado Works) o del Programa de Distribucién de Alimentos en
Reservas Indigenas (Food Distribution Program on Indian Reservations, FDPIR), indique los ndmeros de
su caso. Na incluya e! nimero de su tarjeta o cuenta. Siingresa un ndmero de caso para cualquiera
de estos beneficios, vaya al PASO 3 {(omita el PASO 2). Si no recibe beneficios de estos programas,
deje en blanco la seccion del ndmero de caso y contintie con el PASO 2,

PASO 2 informar todos los ingresos del hogar {(estudiantiles y de adultos)

Para completar esta seccién, sera Util tener Tipos de ingresos para incluir:
disponible la siguiente informacion; 1. Ganancias laborales: Informe los ingresos brutos totales del
» Declaraciones de ganancias o comprobantes periodo seleccionado, no el salario por hora. Los ingresos brutos
de pago de salario son los ingresos totales antes de restar ios impuestos y otras
- Declaraciones de beneficios como Seguro deducciones, como las primas del seguro médice. Por ejemplo, si
Social o cuentas de jubilacién le pagan $500 brutos cada quincena (es decir, cada dos semanas),
+  Otros documentos financieros escriba $500 en el campo de ingresos y margue la casilla quincenal.
carrespondientes a otras fuentes de Si, por lo general, no le pagan horas extras, no lo informe.
ingresos 2., Asistencia pablica/manutencién infantil/pensién alimentaria:
Indique el mento total que cada persona recibe por manutencion
Enumere o todos los miembros adultos del infantil, pension alimentaria o programas de asistencia pdblica,
hogar (incluyéndose a usted mismo) y sus que no sean SNAP, TANF/Colorado Works o FDPIR. Por ejempio, si
ingresos. Siun adulto no tiene ningtin ingreso, recibe $500 mensuales por manutencién infantil, escriba $500 en
ingrese ‘0'. Ademds, incluya nuevamente en el campo y marque la casilla mensual,
esta seccion a cualquier estudiante quereciba 3. Pensiones/jubilacién/todo ingreso extra: Informe los ingresos
ingresos. Informe el ingreso bruto (ingreso total netos de un negocio propio, una granja o ingresos por alquileres.
antes de impuestos y deducciones). Para ver Informe los ingresos brutos por concepto de Ingresos de pensién
gjempilos de los tipos de ingresos a incluirse en o jubilacién. Junto a los montos, marque con qué frecuencia se
cada una de estas categorias, consufte el final - reciben. No incluya ningtin subsidic de la Iniciativa de Privatizacién
de estas instrucciones.instructions. de Viviendas Militares (Military Housing Privatization Initiative).

Enumere el total de miembros del hogar. Sume todos los estudiantes que incluyé en el PASO 7 mds todos los adultos que
incluyé en el PASO 2 y escriba ese numero en el espacio de “Ndmero Total de Miembros del Hogar™.



Proporcione los dltimos cuatro digitos del nimero de Seguro Sacial 0o marque la casilla para indicar que no tiene uno.

Esta informacién no se comparte con nadie. No es necesario proporcionar un NGmero de Seguro Social si solo est4 solicitan-
do beneficios de EBT de verano o si todos sus hijos asisten a una escuela cubierta por la Disposicién de Elegibilidad Comuni-
taria (Community Eligibility Provision, CEP). Si no esté seguro(a) de si su escuela es una escuela CEP, simplemente pregunte.

PASO 3 Firmar y proporcionar la informacion de contacto

Firme la solicitud, escriba su nombre y apellido y la fecha. Proporcione su informacién de contacto, si desea recibir
notificaciones de elegibilidad. (Esto es opcional). La direccién postal que proporcione se usara para enviar una tarjeta
EBT de verano a las familias que califiquen. Si planea mudarse, o se ha mudado reclentemente, salicite los beneficios
de EBT de verano en el estado donde su(s) hijo(s) completardn el afo escolar antes de Ias vacaciones de verano,

PASO 4 Divulgacion de informacién

La informacion que proporcione en esta solicitud se utilizara en relacion con los programas educativos
estatales y podria compartirse con las oficinas de Medicaid o del Programa de Seguro Médico Infantil Estatal
(State Chiidren’s Health Insurance Program, SCHIP). Si NO desea que su informacion sea compartida con
Medicaid/SCHIP, marque esa casilla. Marque la casilla de “si* si desea que su informacién sea compartida
con otros programas para los cuales pueda calificar. Puede que le eximan de tarifas para ciertos exdmenes o
libros si califica.

Opcional: Proporcione la informacion relacionada con la etnia y raza de los estudiantes. Para la informacion
racial, puede marcar mas de una casilla.

iDevuelva el formulario completo a su escuela o envielo
en linea, si su distrito escolar ofrece esa opcion!

¢Queé tipos de ingresos deben declararse en el Paso 2?
Vea los ejemplos a continuacion.

Ejemplos de ingresos estudiantiles Pensiones/jubilacién/toda ingreso extra
+ Pagos laborales «  Pensiones

»  Pagos del Seguro Social, discapacidad o .

sobrevivientes
Cualquier otro tipo de ingreso que se reciba con
regularidad

Pagos laborales

+

Sueldos, salarios v propinas

Prestaciones por huelga

Compensacidn por desemplec

Indemnizacion laboral

Ingresos netos de un negocio propio o una granja

Asistencia piblica/manutencién infantil/pensién
alimentaria

Pagos de asistencia piblica
Prestaciones sociales

Pagos por pensién alimentaria
Pagos por manutencién infantil
Beneficios del Seguro Social

Seguridad de Ingreso Suplementario
(Supplemental Security Income)

Ingreso por jubilacién

Beneficios para veteranos

Seguro Social

Beneficios por discapacidad

Retiros regulares de dinero de cuentas de
ahorros :

Intereses y dividendos

Ingresos por herencias, fideicomisos e
inversiones

Aportaciones periédicas de personas que no
viven en el hogar

Regalias netas, anualidades e ingresos por
alquileres

Cualquier otro ingreso que se reciba con
regularidad (debe declararse ya seareconocido o
no a nivel federal)



Informacién sobre la solicitud de comidas escolares gratuitas o a precio reducido

Estimado padre/tutor:

Los nifios necesitan comidas saludables para aprender. Distrito Escolar del Condado de Garfield No. 16 ofrece comidas saludables
todos los dias escolares. Se ofrecerd desayuno y almuerzo a todos los estudiantes sin costo alguno. Sus hijos pueden calificar para
recibir comidas escolares gratuitas o a precio reducido. Los estudiantes de todos los grados que califiquen para las comidas
gratuitas o a precio reducido recibiran el desayuno y el almuerzo sin costo alguno.

Este paguete incluye una solicitud de beneficios de comidas gratuitas o a precio reducido y una serie de instrucciones detalladas.
También puede encontrar solicitudes en todas las escuelas del distrito y en la oficina de administracién del distrito o presentar su
solicitud en linea en www.garfield16.org

A continuacion, encontrara preguntas y respuestas habituales que lo ayudarén en el proceso de solicitud.

¢QUIEN PUEDE RECIBIR COMIDAS GRATUITAS O A PRECIO REDUCIDO?
Todos los nifios en hogares que reciben beneficios del Programa Suplementario de Asistencia Nutricional (Supplemental
Nutrition Assistance Program, SNAP), el Programa de Distribucidn de Alimentos en Reservas Indigenas (Food Distribution
Program on Indian Reservations, FDPIR), Medicaid o Asistencia Temporal para Familias Necesitadas (Temporary Assistance
for Needy Family, TANF/Colorado Works - Asistencia bésica en efectivo o desvio del estado), son elegibles para recibir
comidas gratuitas.
Los nifios en régimen de acogida temporal que estan bajo la responsabilidad legal de una agencia de acogida temporal o de
un tribunal son elegibles para recibir comidas gratuitas. Los nifios en régimen de acogida temporal podrian afiadirse como
miembros del hogar de la familia de acogida temporal si esta decide solicitarlo. Incluir a los hijos de acogida temporal comao
miembros del hogar podria ayudar a que otros nifios puedan calificar para recibir beneficios. Si la familia de acogida
temporal no es elegible, no significa que el nifio en acogida temporal no pueda recibir beneficios.
Los nifios que califican para el programa Head Start de su distrito son elegibles para recibir comidas gratuitas.
Los nifios que se ajustan a la definicion de personas sin hogar, fugados o inmigrantes son elegibles para recibir comidas
gratuitas.
Los nifios pueden recibir comidas gratuitas o a precio reducido si los ingresos de su hogar estan dentro de los limites de las
directrices federales de elegibilidad de ingresos. Sus hijos pueden calificar para recibir comidas gratuitas o a precio reducido
si los ingresos de su hogar se sitian en los limites de esta tabla o por debajo de ellos.

TABLA DE ELEGIBILIDAD FEDERAL DE INGRESOS del afio escolar 20234 - 20245
Tamafio del hogar Anual Mensual Semanal
1 527,861 52,322 $536
2 $37,814 $3,152 5728
3 547,767 $3,981 $919
4 §57,720 54,810 $1,110
) 567,673 S5,640 $1,302
6 577,626 56,469 $1,493
7 $87,579 57,299 $1,685
8 $97,532 $8,128 $1,876
Cada persona adicional: $9,953 $830 $192

¢COMO SE SI MIS HIJOS CALIFICAN COMO PERSONAS SIN HOGAR, INMIGRANTES O FUGADQS? éLos miembros de su
hogar carecen de domicilio fijo? éSe quedan juntos en un refugio, hotel u otro tipo de vivienda temporal? ¢Su familia se
reubica por temporadas? ¢Usted vive con algln nifio que haya decidido abandonar a su familia u hogar anterior? Si cree que
los nifios de su hogar cumplen alguna de estas descripciones y atin no le han notificado que recibirdn comidas gratuitas, llame
Kim Finn at (970) 285-5701 o envie un correo electrénico a kfinn@garfield16.org.

¢TENGO QUE LLENAR UNA SOLICITUD POR CADA NINO? No, utilice una solicitud de comidas escolares gratuitas o a precio

reducido para todos los estudiantes de su hogar. No podemos aprobar una solicitud que no esté completa, asi que aseglirese

de llenar toda la informacién requerida. Entregue la solicitud completa a cualquier escuela o a la oficina de administracién del
distrito.



10.

11.

12,

13,

14.

¢DEBO LLENAR UNA SOLICITUD SI ESTE ANO ESCOLAR RECIBf UNA CARTA EN LA QUE ME INFORMAN QUE MIS HJOS YA
TIENEN LA APROBACION PARA COMIDAS GRATUITAS? No, pero lea atentamente la carta que reciblé y siga las instrucciones,
Si falta algdn nifio de su hogar en la notificacion de elegibilidad, péngase en contacto con Kim Finn a (970) 285-5701 o
kfinn@garfield16.org de inmediato.

{PUEDO PRESENTAR MI SOLICITUD POR INTERNET? [Si! Si puede, le recomendamos que llene la solicitud por Internet en lugar
de usar el formularlo impreso. La solicitud por Internet tiene los mismos requisitos y le pedira la misma informacién que la
solicitud impresa. Visite www.garfield16.org para comenzar o para obtener mas informacién sobre el proceso de solicitud por
Internet. Contacta con Kim Finn a (970) 285-5701 o kfinn@garfield16.org si tiene alguna pregunta sobre la solicitud por
Internet.

LA SOLICITUD DE MI HIJO FUE APROBADA EL ARO PASADO. ¢(TENGC QUE LLENAR UN FORMULARIO NUEVO? Si. La solicitud
de su hijo solo es valida para ese afio escolar y para los 30 primeros dlas de este afio escolar. Debe enviar una solicitud nueva,
a menos que la escuela |e haya notificado que su hijo es elegible para el nuevo afio escolar.

RECIBO LOS BENEFICIOS DEL PROGRAMA ESPECIAL DE NUTRICION SUPLEMENTARIA PARA MUJERES, BEBES Y NINOS {SPECIAL
SUPPLEMENTAL NUTRITION PROGRAM FOR WOMEN, INFANTS, AND CHILDREN, WIC}. {MIS HIJOS PUEDEN RECIBIR COMIDAS
GRATUITAS? Los nifios de hogares que participan en el programa WIC pueden ser elegibles para recibir comidas gratuitas o a
precio reducido. Envie una solicitud completa del programa de comidas escolares gratuitas o a precio reducido para
determinar si es elegible.

¢VERIFICARAN LA INFORMACION QUE SUMINISTRO? Es posible que tenga que presentar una prueba escrita de los ingresos
del hogar que declara en la solicitud.

$I NO CALIFICO AHORA, {PUEDO HACER LA SOLICITUD MAS ADELANTE? Si, puede presentar su solicitud en cualquier
momento del afio escolar. Por ejemplo, los nifios cuyos padres o tutores se quedan desempleados pueden ser elegibles para
recibir comidas gratuitas o a precio reducido si los ingresos del hogar descienden por debajo del limite de ingresos,

{QUE PASA SI NO ESTOY DE ACUERDO CON LA DECISION DE LA ESCUELA SOBRE MI SOLICITUD? Deberia hablar con los
funcionarios escolares. También puede solicitar una audiencia llamando o escribiendo a: Kim Finn a (970) 285-5701 ¢ _
kfinn@garfield16.org

¢PUEDO PRESENTAR LA SOLICITUD S) ALGUN MIEMBRO DE MI HOGAR NO ES CIUDADANO ESTADOUNIDENSE? Si, Usted,
sus hijos u otros miembros del hogar no tienen que ser ciudadanos estadounidenses para solicitar comidas gratuitas o a
precio reducido. No es obligatorio informar el estado de inmigracidn, inmigrante, ciudadano o refugiade durante el proceso
de solicitud, y las familias deben seguir solicitando comidas escolares gratuitas o a precio reducido. La solicitud requiere los
altimos cuatro digitos del nimero de la Seguridad Social o una indicacién de que no hay ntimero de la Seguridad Social. La
informacion sobre el nimero de |a Seguridad Sacial no se comunica a ninguna organizacién externa a el Distrito Escolar del
Condado de Garfield No. 16.

{QUE PASA St MIS INGRESOS NO SON SIEMPRE LOS MISMOS? Indique el monto que percibe normalmente. Por ejemplo, si
narmalmente gana $1000 al mes, pero el mes pasado falté al trabajo y solo gand $900, anote que gana $1000 al mes. Si
normalmente hace horas extra, incllyalas, pero no las incluya si solo hace horas extra a veces. Si perdié un empleo o le
redujeron ias horas o el salario, utilice sus ingresos actuales. Se requieren los dltimos cuatro digitos del nimero de la
Seguridad Social de un miembro adulto del hogar (o Ja indicacién de "ningunc®) para procesar la solicitud de ingresos
completa.

¢QUE OCURRE S| ALGUNOS MIEMBROS DEL HOGAR NO TIENEN INGRESOS QUE DECLARAR? Es posible que los miembros de su
hogar no perciban algunos tipos de ingresos que le pedimos que declare en la solicitud o que no perciban ningln ingreso.
Cuando esto ocurra, escriba 0 en el campo. No obstante, si alglin campo de ingresos se deja vacio o en blanco, tambijén se
contabilizara como cero, Tenga cuidado al dejar en blanco los campos de ingresos, ya que supondremos que es su intenclén,
Se requieren los ultimos cuatro digitos del nimero de la Seguridad Social de un miembro adulto del hogar (o la indicacién de
"ninguno") para procesar la sclicitud de ingresos completa.

SOMOS MILITARES. (DECLARAMOS NUESTROS INGRESOS DE FORMA DIFERENTE? Su salario base y las bonificaciones en
efectivo deben declararse como ingresos. Si percibe alguna asignacién por valor en efectivo para vivienda, alimentos o



vestimenta fuera del salario base o recibe pagos de asignacion complementaria de subsistencia familiar, también debe
incluirse como ingreso. Sin embargo, si su hogar forma parte de la Iniciativa de Privatizacion de Viviendas Militares, no incluya
su asignacion de vivienda como ingreso. También se excluye de los ingresos cualquier pago adicional de combate resultante
del despliegue.

15. ¢QUE OCURRE SI EN LA SOLICITUD NO HAY ESPACIO SUFICIENTE PARA ENUMERAR A M| FAMILIA? Enumere a todos los
miembros adicionales del hogar en un papel aparte y adjuntelo a su solicitud. Contacte a Kim Finn a (970) 285-5701 o
kfinn@garfield16.org de inmediato. para recibir una segunda solicitud.

16. MI FAMILIA NECESITA MAS AYUDA. ¢HAY OTROS PROGRAMAS QUE PODAMOS SOLICITAR? Para saber como solicitar
otros beneficios de asistencia, péngase en contacto con su oficina de asistencia local. Colorado PEAK es un servicio por
Internet para evaluar y solicitar programas de asistencia médica, alimentaria y monetaria. Puede consultarse en
http://coloradopeak.force.com/.

Sitiene otras preguntas o necesita ayuda, pongase en contacto con Kim Finn a (970) 285-5701 o kfinn@garfield16.org de
inmediato.

Atentamente,

Kim &. Finn

Declaracion de no discriminacion:
De conformidad con |a ley federal de derechos civiles y los reglamentos y politicas de derechos civiles del Departamento de
Agricultura de los EE. UU. (U.S. Department of Agriculture, USDA), esta institucidn tiene prohibido discriminar por motivos de raza,
color, origen nacional, sexo (incluidas la identidad de género y la orientacién sexual), discapacidad, edad, o por represalias o
retaliaciones por actividades previas relacionadas con los derechos civiles.
La informacion del programa también se podria facilitar en otros idiomas aparte del inglés. Las personas con discapacidad que
requieran medios de comunicacion alternativos para obtener informacién del programa (p. ej., Braille, letra grande, cinta de audio,
lenguaje de sefias de Estados Unidos, entre otros) deben contactar a la agencia estatal o local responsable que administra el
programa o al Centro TARGET del USDA por el (202) 720-2600 (voz y teletipo) o contactar al USDA a través del Servicio Federal de
Retransmision al (800) 877-8339.
Para presentar una denuncia por discriminacién en un programa, el denunciante debe llenar el formulario AD-3027, formulario de
reclamo por discriminacion del programa del USDA, que puede obtenerse por Internet
en: https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/USDA-OASCR%20P-Complaint-Form-0508-0002-508-11-28-
17Fax2Mail.pdf, en cualquier oficina del USDA, llamando al (866) 632-9992 o escribiendo una carta dirigida al USDA. La carta debe
contener el nombre, la direccién y el nimero de teléfono del denunciante, asi como una descripcidn escrita de la supuesta accién
discriminatoria lo suficientemente detallada como para informar al subsecretario de derechos civiles (Assistant Secretary for Civil
Rights, ASCR) sobre la naturaleza y la fecha de la supuesta violacién de derechos civiles. El formulario AD-3027 completo o la carta
deben enviarse al USDA por:
1. correo:
U.S. Department of Agriculture
Office of the Assistant Secretary for Civil Rights
1400 Independence Avenue, SW
Washington, D.C. 20250-9410; o
2. fax:
(833) 256-1665 0 (202) 690-7442; o bien
3. correo electrénico:
program.intake@usda.gov

Esta institucion ofrece igualdad de oportunidades.
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