
Datos sobre las 
enfermedades graves

Nunca se sabe cuándo tú o un ser querido pueden verse 
afectados por una enfermedad grave. La buena noticia es 
que más personas logran sobrevivir a las enfermedades 
graves gracias a mejores opciones de tratamiento y 
cambios en el estilo de vida.

Conoce estos datos para que, en caso de que tú o un ser 
querido sufran una enfermedad grave, puedan resistir 
económicamente durante la recuperación.

Enfermedades graves comunes
Las enfermedades graves pueden incluir afecciones como ataque al 
corazón, accidente cerebrovascular, insuficiencia de un órgano vital y 
cáncer. 

•	 Los índices de supervivencia para la gente que ha sido hospitalizada por 
ataques al corazón son de aproximadamente 90 y 97%.1

•	 El accidente cerebrovascular es la causa principal de incapacidad grave 
a largo plazo.2

•	 Cada nueve minutos se añade otra persona a la lista de espera de 
trasplantes.3

Factores de riesgo
Por suerte, sabemos más acerca de las causas de muchas enfermedades 
graves y muchos estadounidenses están más conscientes de su salud.

•	 Los factores hereditarios representan solo un factor de riesgo; otros 
factores son la edad, el género, la etnia e incluso ciertas afecciones 
médicas.4 

•	 La diabetes y la hipertensión son las causas principales de la 
insuficiencia renal.5

Cada año, aproximadamente 
805,000 estadounidenses 

sufren un ataque al corazón; 
de ellos, 605,000 lo sufren por 

primera vez. 

En Estados Unidos, cada 
cuarenta segundos, una 
persona sufre un ataque 

al corazón.2

¿Eres una persona  
de riesgo?

•	 Hipertensión arterial

•	 Colesterol elevado

•	 Consumo de tabaco

son los principales factores de 
riesgo de sufrir un accidente 
cerebrovascular que pueden 
cambiarse o tratarse.6
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Importancia de la protección financiera
Muchos trabajadores estadounidenses no están preparados económicamente 
para el tratamiento y la recuperación de una enfermedad grave.

•	 Menos de 4 de cada 10 adultos estadounidenses pueden cubrir un gasto 
inesperado de $1,000.7

•	 En los últimos 12 meses, el 17% de los adultos tuvo gastos médicos mayores 
e inesperados desde $1,000 hasta $1,999.8

Protege tu forma de vida
El seguro por enfermedad grave puede ayudarte con costos como los siguientes: 

•	 Pérdida de ingresos 
Tú, tu cónyuge u otro miembro de la familia pueden necesitar dejar de 
trabajar por un período para ayudar con el tratamiento y la recuperación.

•	 Viaje y alojamiento 
Puedes tener que viajar a un centro de tratamiento especial y permanecer 
allí durante un período prolongado.

•	 Gastos médicos 
Puedes tener gastos de bolsillo, como copagos y deducibles. 

•	 Rehabilitación  
Mientras te recuperas, puedes requerir asistencia adicional, como terapia 
del habla o fisioterapia. 

RIESGO DE CÁNCER

La probabilidad de que 
una persona desarrolle 
cáncer durante su vida 

es una de cada dos 
para los hombres, y 

una de cada tres para 
las mujeres.9

Habla con tu consejero 
de beneficios de 
Colonial Life para 

saber cómo el seguro 
por enfermedad grave 

puede ayudarte a 
proteger lo que tanto te 

ha costado construir.
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