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L [N B El poder de cero
Bre"es Ayude a su hija a enten-

der la importancia de
entregar todas las tareas. Digale que
sume varias calificaciones (97 + 89 +
93 = 279) y divida el total por el nime-
ro de notas para conseguir su media
(279 + 3 = 93). Luego, digale que cam-
bie a cero la ultima calificacién y que
haga de nuevo la media: de repente el
93 se transforma en 62.

iEstupendo consejo!

¢Quiere aumentar las probabilidades de
que su hijo siga sus consejos? Pidale opi-
nién. En lugar de decirle: “Si pones el
despertador 10 minutos m4s temprano
no tendrés tanto lio al prepararte por la
manana”, pruebe con: “Yo también me
he retrasado por la manana. ; Qué crees
que puede ayudarnos?”

21110 3  Unos cuantos minutos de
hidleb i actividad fisica pueden

mejorar inmediatamente la concentra-
cién de su hija. Recuérdele que use el
aprendizaje a distancia o las pausas en
el estudio para moverse. Podria escribir
ideas rapidas en tiras de papel (“Bailar
al ritmo de una cancién”, “Hacer 5 sal-
tos de tijera”) y elegir una para hacer-
la entre clases 0 materias.

Vale la pena citar

“La mente que se abre a una nueva idea
nunca vuelve a su tamafrio original”.
Albert Einstein

Simplemente comico

P: ;Qué cae en invierno pero nunca se
hace dario?

o
R: |La nieve! 5
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Trabajando para el éxito escolar

La bondad cambia Ias cosas

Informe a su hijo de esta férmula
para una vida mas feliz y préspera:
Cuando es amable y ve amabili-
dad en otros, se sentird mejor
consigo mismo y con el
mundo que lo rodea y otra
gente lo verd también a ¢l
mis favorablemente. Pon- ¢
gan a prueba estas ideas.

Haganse detectives
Rete a su hijo a que de-
tecte actos amables a lo
largo del dia y los anote en
una pequena libreta. Podria
observar a alguien que se re-
tira para hacerle paso en la acera,
por ejemplo. ; Cudntos actos bondadosos
puede encontrar en un dia? Asegiirese de
mencionarle sus actos amables también:
“Fue muy amable que le cedieras el asien-
to en el autobis a la sefiora con el bebé”.

Busquen oportunidades

Sugiérale a su hijo que piense en formas
sin riesgos de ayudar a gente que tiene pro-
blemas o que estd sola. Quiza pueda hacer
tarjetas o marcapaginas para los residentes
de una residencia de ancianos u organi-
zar una noche de juegos virtuales con los

primos mds jévenes que echan de menos
Ver a sus amigos.

Jueguen al bingo

Su hijo puede crear un tarjetén de
bingo y llenarlo con actos bondadosos
(donar ropa que se les ha quedado peque-
fia, dejar pasar a alguien en la cola, hacerle
las tareas de casa a un hermanito). Hagan
una copia para cada miembro de su familia
y tachen los actos que vayan completando.
¢Quién hara bingo (cinco en fila) en pri-
mer lugar? ; Pueden todos completar sus

tarjetones? £

Mira lo positivo
Una buena actitud hacia la escuela puede con-

tribuir a que su hija aprenda més. He aqui como
nutrir el pensamiento positivo.

E Use palabras alentadoras. Anime a su
hija a que formule de otra forma sus comenta-
rios negativos. “Tenemos muchos deberes en
matemdticas” se convierte en “Toda esta prac-
tica significa que me acordaré de las formulas”.
Procure que la escuche a usted también hablan-
do de la escuela. (“;Tu maestra de arte te pone ta-
reas interesantes!”)

® Anime. Demuestre a su hija que usted cree en ella y se espera que triunfe. Pidale
con regularidad que le ensefie o le deje escuchar trabajos de los que esté orgullosa,
como un poema que escribi6 en inglés o un solo que estd practicando en coro.g"y
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Planificar para redactar mejor Entre s posibilidades podi

incluir mudarse a otra ciudad

Escribir una redaccion requiere planificar o recuperarse de una lesion
con tiempo, lo mismo que hacemos cuando = de futbol. Luego puede elegir
preparamos una caminata. En ambas situa- = Y la que crea que resultard en
ciones su hija necesita saber dénde va y = A una narracion més atractiva.
c6mo va a llegar. Comparta con ella estos 9 =
pasos para trfzar la ruti a un trabajo bien 2"‘ Hazlg - o i Su
asctito. hija podria dibujar un gran

ﬁ balén de fitbol en medio de
I. Elige un destino. Sugiérale a su hija i s su folio y escribir dentro el
que haga una lista con al menos tres ideas 3 = '/‘3.“ titulo de su redaccion (“Vol-
para el tema de su redaccién. Digamos que b / ver al juego™). A continua-
le han pedido que escriba una narrativa per- ) cion puede rodearlo de
sonal sobre un obsticulo que ha superado. : balones de mediano iamaino
ERTPRT LI LAl R S LT LT P para los subtemas (su lesion, te-
.‘ < rapia fisica) y anadir balones pequenos con detalles de apoyo
o ﬂdicciﬁn a Ia (hitos en su recuperacion, apoyo de los companeros). Finalmen-
& ta“a . te puede referirse a su mapa mientras escribe su redaccion. €
pan ® .-.""'---........,..............................................."_".

ﬂ Creo que mi hijo es adicto a las e e .
pantallas. En su tiempo libre solo quiere uulmlca en [a cocina
jugar a videajuegos y no pasa un minuto sin

que mire su teléfono. ;Qué debo hacer? Hornear durante las fiestas jes literalmente una

ciencia! Comenten estas reacciones fisicas y quimi-
m Aunque “adiccion a la pantalla” no es cas con su hijo cuando hagan golosinas.

un diagnéstico oficial, excesivo iempo ;0ué sucede cuando derriten mantequilla?
ante la pantalla puede estar relacionado 5 p "
5 . Cuando se anade energia (calor) a un sélido, como la ]
con la ansiedad y la depresion. : 3 :
; i mantequilla, los 4tomos aceleran y la mantequilla se con-
Preguntese si el uso que hace su hijo le . A ; e
vierte en liquido. Esto es un ejemplo de reaccion fisica. Observen lo que ocurre cuan-

consume tanto c n efec- : : ; ; =
UFE tanto-quc produce en €l u fec do la mantequilla derretida se enfria. Se vuelve a convertir en solido porque los
to negativo. Consulte con su pediatra si atamiosdecelerm

observa alguna de estas senales de peligro:
¢Qué hace que suba un pastel?

Digale a su hijo que mezcle 1 cucharadita de bicarbonato de soda con 1 cucharada
de vinagre. Vera burbujas que indican una reaccion quimica. En la receta de un pastel,
. ¢l bicarbonato s6dico reacciona con los ingredientes 4cidos como el vinagre, el jugo de
® Ha perdido interés por limén o la leche cortada para desprender diéxido de carbono, y al expandirse los gases
otras actividades. hacen que suba el pastel.

B Su tiempo de pantalla
interfiere con el sueno, la
escuela o las relaciones.

B No puede controlar el
uso de la pantalla o mien-
te al respecto.

X f il De "TLlld Presion de los compaieros:
B Las pantallas son su fuente principa de - s °
e o e alh. R ..U\ Confien en sus instintos

Usted puede ayudar a su hijo a reducir Mi hija Rosa fue al centro comercial con  pensara en €sos sentimientos como “alar-
el uso poniendo limites a toda la familia.  sus amigas cuando se suponia que estaban  mas™ cuando se dispara una alarma, es
Asi no verd que OLros juegan con sus telé-  en el parque. Como rompi6 nuestranorma  una senal para que “se despierte” y piense

fonos cuando él no pueda usar el suyo. Fi- de seguridad durante la pandemia deno por si misma.
nalmente, animelo a que llene su tiempo socializar en interiores, le dije que tenia A continuacién pensamos en respuestas
libre con actividades sin pantalla que le que quedarse en casa sin salir que podria haber usado como “Mis padres

dos semanas. me castigarian sin salir” o “Mi

gusten, por ejemplo correr o dibujar. £

Cuando le pregunté familia es cauta con los es-
NUESTRA FINALIDAD a Rosa por qué fue pacios interiores”.
Proporcionar a los padres ideas practicas que donde no debia, me A mi hija no le hizo
promuevan el éxito escolar, la participacién de los A ; t H
padres y un mejor eniendimiento entre padres ¢ hijos. dijo: “Porque iba todo gracia que la castigara
Resources for Educators, el mundo™. Luego me sin salir, pero la proxi-
una filial de CCH Incorporated fi 1 : i
128 N, Royal Avenue + Front Royal, VA 22630 con .esé que se habia __ mavezque la presionen
800-394-5052 « ecustomer@wolterskluwer.com sentido nerviosa y culpa- para que haga algo que
www.rieonline.com ble dentro del centro co- dispara las alarmas, con-
ISSN 1540-5559 mercial. La animé a que fio en que elija mejor. €

© 2020 Resources for Educators, a division of CCH Incorporated
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mundiales

cords que le interesan (la velocidad de

dores en los
propios récords cronometrando su ve-
“{Bienvenidos, cientificos!” Que su hija
dirle a sus hermanitos que vaticinen
lebren una feria de ciencias con sus pa-
cuando cuidan a dos oseznos en Polar
W) Con Science You Can Eat: 20 Activities
mestible y mucho mas.

TROCITOS DE
Los récords mundiales son una manera
entretenida de que su hijo compare
los animales mas rapidos, la longitud
de los saltos de
- S
=8
Juegos Olim-
R S s -
picos). A conti-
locidad cuando corre alrededor del
bloque o midiendo sus saltos.
sea |a anfitriona de una feria de ciencias
en la que ustedes se turnan en la realiza-
qué objetos flotardn o se hundiran, y
luego poner a prueba esos objetos en un
rientes por videoconferencia.
Libros para hoy
Bear Math: Learning About Fractions from
Klondike and Snow (Ann Whitehead
That Put Food Under the Microscope
(Stefan Gates), sus hijos pueden hacer
Simplemente comico
P: ; Por qué no mide tu

{NFORMACION Yo
numeros. Animelo a que busque ré-
longitud gana-
nuacién ayidelo a que establezca sus
Feria de ciencia en familia
cién de experimentos. Ella podria pe-
lavabo mientras todos miran. Idea: Ce-
Los guardas del zoo usan fracciones
Nagda y Cindy Bickel).
helado al instance, moco de gorila co-
nariz 12 pulgadas?

R: jPorque enton-
ces seria un pie!

Middle Country School District
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Explorar secuencias
de niimeros

Encuentren el siguiente niimero en
esta secuencia: 1, 2, 4, 8, 16, 32, 64.
Es 128, porque la “norma” es doblar
el nimero cada vez. Su hija puede
reconocer todo tipo de secuencias y
desarrollar el pensamiento matemati-
€O con estas amenas ideas.

Sigue adelante
Digale a su hija que cubra una bandeja
de hornear con una fina capa de aztcar. Es-
criba en el aziicar una sencilla secuencia nu-
mérica (3, 5, 7, 9) para que ella la contintie.
Escribira 11, 13, 15y 17, porque su norma
es sumar 2. A continuacién, que alise el azi-
car para borrar los mimeros y que empiece
una secuencia para que la continue usted.

Paso a paso

Piense en una norma para una secuen-
cia que tenga al menos dos pasos (multipli-
car por 3, sumar 1). Escriba cada ntiimero
de la secuencia en un papelito adhesivo (3,
10, 31, 94), numere el reverso de los pape-
litos para indicar el orden (1, 2, 3, 4) y es-
condalos por la habitacién. Su hija tiene que
buscarlos, colocarlos en orden y averiguar

qué norma siguen. A continuacion le toca a
ella esconder mimeros en una secuencia con
dos pasos para que usted los busque.

Vaticinalo

Muéstrele a su hija que las secuencias
le ayudan a hacer predicciones. Empiece
con una secuencia con carros de juguete
(carro, carro, camién, tren, carro, carro,
camion, tren) o con cuentas de abalorios
(roja, azul, verde, roja, roja, azul, verde,
roja). Preguntele qué juguete o qué cuen-
ta habra en el puesto 21 de la secuencia
(carro y roja, respectivamente) y por qué.
Puede continuar la secuencia usando
mds objetos (o dibujando) para compro-

bar sus predicciones.

Haz un soporte voladizo

Un castillo de naipes es toda una proeza de la inge-
nieria, pero no es lo tinico que su hijo puede hacer
con naipes. He aqui cémo construir un soporte
voladizo, una estructura que se apoya sélo
en un lado (como un balcén).

Digale que ponga sobre la mesa un
naipe alineando un extremo con el
borde de la mesa. Pidale que coloque
encima un naipe que sobresalga lige-
ramente del borde de la mesa y otro
que sobresalga del borde del naipe de
debajo. jEs un soporte voladizo! ; Cuantos naipes puede aniadir antes de que se
hunda el soporte?

Por qué funciona: El peso de las cartas que sobresalen lo aguantan los otros naipes

© 2020 Resources for Educators, a division of CCH Incorporated

que hacen presion encima.
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Juegos de dinero

10 cuartos + 25 niqueles + 8 dimes +
16 centavos = 1 punado de diversién
(y $4.71). Ayude a su hijo a que se fa-
miliarice con dolares y centavos con
estas actividades.

Tres en una fila. Con esta varia-
cién de las tres en raya su hijo
practica la suma del valor de las
monedas. Digale que hacine una
combinacién de monedas cualquiera
en cada recuadro de un tablero para las tres

“Pictionary” geométrico

Si ilustra términos matematicos s6lo
con imdgenes—no se permiten ni pala-
bras ni simbolos—su hijo puede com-
prender mejor los conceptos matematicos.
Jueguen a este juego.

@ Preparacion: Digale a su hijo que es-
criba cada término matematico que ha
aprendido este curso en una ficha de car-
tulina distinta. Ejemplos: denominador, fac-
tor, multiplo, trapezoide, paralelogramo,
pirdmide, dividir, drea, perimetro. Debe do-
blar las fichas por la mitad y ponerlas en
un cuenco. Dividan a los jugadores en dos
equipos iguales.

3

turnos, poniendo un cronémetro para 2 mi-
nutos, y encargando a un miembro del equi-
po de que ilustre la palabra en un tablero
blanco o en papel. Los otros jugadores de su
equipo tratan de adivinar la palabra. Su hijo
podria dibujar un campo vallado para peri-
metro y una porcion de tarta para dividir.

@ Puntaje: Anétense un punto por cada
palabra del vocabulario que su equipo
identifique correctamente.

NUESTRA FINALIDAD

Proporcionar a los padres ocupados ideas
précticas que promuevan las habilidades de sus
hijos cn matemadticas y en ciencias.
Resources for Educators,
una filial de CCH Incorporated
128 N. Royal Avenue * Front Royal, VA 22630
800-394-5052 « rlecustomer@wolterskluwer.com
www.riconline.com
ISSN 2155-4544
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en raya y dele un crayén de distinto color
a cada jugador. Retiren una hacina por
turnos, contando las monedas y escri-
biendo el valor total en el recuadro.
Ejemplo: Retiren 1 cuarto, 3 dimes y
4 centavos y escriban “59 céntimos™.
El juego termina cuando una persona
forma tres en raya. Sumen todas las mo-
nedas que han retirado: gana el jugador
que tenga mds dinero.

Relevo de compras. Coloque circulares
de tiendas o catalogos por la habitacién.
Cada jugador tiene un presupuesto de $50 y hace una lista de
tres cosas que va a “comprar” (zapatos, champu, libro). A la
senal de “Ya”, corran a cada catdlogo y “compren”, restando de
su presupuesto el precio de cada objeto. El ganador es la pri-
mera persona que termine la compra, sin salirse del presu-
puesto y jhaciendo bien las cuentas! I\

LT
.
A P Y T LT E R R R L L L i

RATORIO Magnetismo: Los opuestos
N el:ER se atraen —1—

LABO
pEd

:Un campo de fuerza invisible? Parece ciencia
ficcion, pero su hija puede observar esta auténti-
ca propiedad fisica de los imanes en este
experimento.

Necesitardn: cinta adhesiva, cordén, dos
imanes, mesa

He aqui cémo: Ayude a su hija a pegar con
cinta un extremo del cord6n a un iman y el otro
extremo al tablero de la mesa, de modo que el imdn cuelgue de la mesa. A continua-
cién digale que agarre el segundo imédn y lo mueva hacia el que cuelga. Debe mover el
iméan de acé para alla de modo que cada lado, o polo, cuente con la posibilidad de
atraer el imdn que cuelga.

¢Qué sucede? El iman que cuelga se mueve hacia el que sostiene su hija. Se dala
vuelta (o no) dependiendo del polo frente al cual esté el iman de su hija.

¢Por qué? Cada iman tiene un polo norte y un polo sur. Los opuestos se atraen.
Cuando dos polos norte o dos polos sur estan uno frente al otro, los polos se repelen:
en este caso logran que el imédn que cuelga se dé la vuelta. V]

Na . Ui3 Hornear al modo métrico
A PADRE
Nuestra familia hor-

nea mucho ultimamente: pan, magdalenas,
galletas jde todo! Hace poco, mi hija Caitlin
encontré una receta con unidades estandar
y métricas, Se pregunto por qué 1 taza de
harina era 120 gramos cuando 1 taza
de azucar era 200 gramos , franca-
mente, lo mismo hice yo.
Compré una bdscula de co-
cina barata y Caitlin midi6
los ingredientes. Decidio
que el azucar pesa mas por-
que es mas denso, asi que lo

consultamos en la red y tenia razén. Y se
dio cuenta de otra cosa: Con una bascula
de cocina se mide con mas precisién dado
que es dificil saber a ojo si una taza o una
cuchara llenas estdn al ras.
Ahora convierte todas nues-
tras recetas a unidades métricas
y pesa los ingredientes. No
solo cuece galletas deliciosas
sino que ademds practica
las matematicas con el sis-
tema métrico cada vez que
horneamos. @
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E The Dragon with a )

Chocolate Heart ?

(Stephanie Burgis)
5

En este mdgico cuento, la
dragona Aventurine des-
obedece las normas de su
familia y se escapade su . -
cueva. Cuando le ofrecen

un sorbito de chocolate, la valiente dra-
gona es transformada en una nifia hu-
mana. Sin sus poderes de dragona, tiene
que arregldrselas para sobrevivir como
un ser humano.

B Earth Verse: Haiku from the Ground
Up (Sally M. Walker)
La ciencia y la poesia
z Se unen en este
‘ bello libro de

. I) haikas. Los lecto-

res descubrirdn la

Tierra, los minerales,
las rocas, los fésiles, los volcanes y
mucho mds con haikus, ilustraciones y
una seccion rebosante de informacion al
final del libro.

B The Extraordinary Mark Twain
(According to Susy) (Barbara Kerley)
La biografia del escritor Mark Twain se
basa en el diario de alguien que lo cono-
ci6 bien: Susy, su hija de 13 afios. La au-
tora entrelaza los escritos originales de
Susy con informacion sobre las vidas de
padre e hija.

B Comeback Catcher (Jake Maddox)
Conozcan a Eddie Jackson de la serie
Jake Maddox Graphic Novels. Est4 en
un grupo musical y también juega al
béisbol. Pero el béisbol se complica para
Eddie pues se pone nervioso cada vez
que le toca batear. Descubran c6mo
Eddie vence sus miedos.

Incluye un glosario con

terminologia del béis-

bol. (Disponible en

espanol.) vy,

Tradiciones invernales de

ey

lectura

Los dias cortos y el frio con-
vierten a la lectura en una acti-
vidad invernal perfecta para
dentro de casa. Usen estas
sugerencias para animar
a su hijo a que se haga un
ovillo y lea un buen libro.

Piyamada

Una noche del fin de semana,
pongan almohadas y sacos de dormir en
el cuarto de estar y compartan un libro de
relatos breves. Pasense el libro y lean por
turnos a la luz de una linterna. O bien
usen la comodidad del momento para
que cada uno lea su propio libro. Consejo:
Pidan recomendaciones a la bibliotecaria
0 a la maestra de su hijo basandose en los
intereses de su familia.

Noche de juegos

Sugiérale a su hijo que invente juegos
que incluyan la lectura. Por ejemplo, po-
dria sugerir un concurso de poesfa. Una
persona selecciona un poema breve de un
libro y le da a cada uno cinco minutos

Middle Country School District
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para memorizarlo. A continuacién cierren
el libro y que cada persona trate de recitar
de memoria el poema. Quien se acerque
mds al original elige el siguiente poema.

Festival de comedia

Dediquen una noche a la risa leyendo
chistes. Que cada miembro de su familia
encuentre un libro de chistes en la biblio-
teca, les eche un vistazo y marque sus fa-
voritos para compartirlos con los demds.
Cada uno de ustedes puede votar para ele-
gir los chistes mas divertidos. Idea: Su hijo
puede escribir sus propios chistes y pre-
sentar un mondélogo cémico.

uno de estos lugares.

cién de la tarjeta.

El cajén de trastos de su familia jcuenta una his-
toria? ;Hay un cuento tras un aviso de objetos per-
didos o0 una cancién de la radio? Cuando su hija
tenga una tarea de escritura creativa o escriba s6lo
por placer, sugiérale que busque inspiracién en

@ El cajon de los trastos. Digale que elija unos
cuantos objetos cualquiera como una llave vieja o una
tarjeta de presentacion. Quiz4 imagine que la llave abre un cuarto secreto en la direc-

© Comentarios en la red. Muestre a su hija algunos comentarios en los foros de su
vecindario. Podria escribir sobre un perro perdido que se retine con su duefio o una
nina que abre un exitoso negocio espalando nieve.

® La radio. Su hija puede usar una linea o un verso de una cancién para inventar su
propia historia. Por ejemplo, una canci6n sobre un viaje en avién podria sugerirle un
\ cuento sobre un viaje a una isla desierta. fJ

ﬁ

© 2020 Resources for Educators, 2 division of CCH Incorporated
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Guia para tomar apunte

Ser capaz de tomar apuntes con rapidez y
exactitud es una destreza que su hija necesita
ahora. Le serd ademds 1itil en grados poste-
riores asi como en la universidad y en el
trabajo. Comparta con su hija estas estrate-
gias para que tome apuntes de forma
excelente.

W7, [ Durante. Sugiérale a su hija que use
abreviaturas y simbolos para tomar
apuntes mds rdpidamente. Ejemplos:
T para the, V para every, > para
more si escribe en inglés. Indiquele
que debe anotar siempre las fe-
chas, las férmulas y las definicio-
nes exactamente como se las dan.
Cuando la maestra dice “Esto es
un dato importante”, su hija podria
resaltar esa seccidn en sus apuntes.

Antes. Digale a su hija que se prepare
para tomar apuntes sobre material nuevo
leyendo las notas del dia anterior. Al co- Finalmente, podria dejar lineas libres
mienzo de clase deberia encabezar sus C a fin de tener espacio para afiadir mas
apuntes con la fecha y el tema (12/11/20, —” l " ,‘ tarde comentarios o preguntas.
Revolucién americana) para que le resulte
mas facil organizarlas al estudiar.

Después. Anime a su hija a repasar sus
notas y a subrayar los puntos importantes. Si le cuesta leer los
apuntes, es buena idea volverlos a escribir a mano o a maquina.
Copiar los apuntes no solo los hace més legibles, sino que ade-
més contribuira a que recuerde mejor la informacién. B

---------

essssssspassesIERittata,,

Tl Corregir en
EL voz alta

Mi hijo Lucas solia escribir apresurada-

o..“

~

.
Il.l-.0..-qt.l'bl.lq.-l.clt.-'

‘Un momento para la lectura

mente sus tareas de escritura y cometia Cuando tengan que hacer un regalo, aprovechen la
muchos errores por descuido. Cuando le ocasién para que su hija lea. He aqui algunas ideas:
PIEEUIIE & STLIacstra o podia hacr:r‘ Tne @ Las resenas de libros le ayudaran a elegir novelas
sugiri6 que Lucas cotTiglera su trabajo le- como Tegalos para otras personas. Su hija puede echar
yéndolo en voz alta. Dijo que oir sus pala- un vistazo a listas de libros en la biblioteca o a resefas
bras le ayudard a ofr sus errores. en los periédicos. Animela a que busque palabras y

frases como “imprescindible” o “cargado de accién”.

@ Sugiérale a su hija que haga una manualidad para
alguien. Podria crear marionetas de dedo, un mosaico o
una pulsera. Podria mirar en libros de trabajos manuales

(The Best Craft Book Ever de Jane Bull) para encontrar posibilidades o buscar en la
red (craftsforkids.com) y luego leer para seguir las instrucciones.

@ Los j6venes panaderos puede usar libros de cocina para hacer golosinas caseras

como galletas y magdalenas. Que su hija seleccione las recetas y haga la lista de la

o ) compra. Luego recuérdele que lea con atencién las recetas otra vez antes de empezar
Al principio Lucas me lefa sus escritos. a hornear. {J

Yo le indicaba lo que me gustaba y le hacia ———_—_—'———_—‘

preguntas sobre las partes que no entendia.

Y Lucas se daba cuenta de que usaba algu-

nas palabras una y otra vez y encontraba
unos cuantos errores gramaticales. Luego

Lee las pistas, encuentra el tesoro

Una busqueda del te-  hasta que su hijo descubra el tesoro.

usal?a nuestros comentarios para corregir su  soro es divertida a cualquier edad. Y adivi- Procure dar pistas que den indicaciones,
escrito. nar las pistas ayudard a su hijo a inferir,es  pero que hagan pensar a su hijo. Por ejem-
Ahora Lucas se lee en voz alta con regu-  decir, a leer entre lineas. plo, si quiere que mire bajo su cama, podria
laridad lo que escribe. Parece que encuentra En primer lugar, esconda un tesoro (un  escribir: “Encuentra la préxima pista en un
“_155 errores y esta sacando mejores califica-  |ibro nuevo, un juguete pe- lugar en el que a los calcetines les en-
ciones en sus tareas escritas. [{] quefio). A continuacion = canta esconderse”. O llévelo a

que abra el cajon de una mesi-

esconda las pistas que
1a con “Mira bajo la ldimpara

llevaran a su hijo hasta

NUESTRA FINALIDAD

Proporcionar a los padres atareados ideas practicas . "
que promuevan la lectura, la escritura el_ tesoro. La plj]‘mem y los posavasos™.
y la expresion oral de sus hijos. pista debe dar instruc- Cuando su hijo en-
Resources for Educators, ciones para encontrar cuentre el tesoro, digale
una filial de CCH Incorporated Ia 5 v 1 1 ] b
128 N, Royal Avenue * Front Royal, VA 22630 segunda pista, ia cua que cree ¢l una busque-
800-394-5052 » rfecustomer@wolterskluwer.com deberia conducir a la ter- da del tesoro para usted
wwsrfsanlinie.com cera y asi sucesivamente, c o un hermanito. I

158N 1540-5591
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Recipes for Success

Actividades practicas que contribuyen al éxito de su hijo DICIEMBRE DE 2020
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ESTUDIOS SOCIALES FORMA Fisica

AN
e . " s = ¢Qué colores hay en una senal de o
Disenar una n__.-ﬁ—mﬂ— . i .mmm”m a5y r:m aque encuentre formas de E mmu:mao nsmnn“ww Que su ”Mm escriba
T 5 puede crear una ciudad imaginariay de \ ([ff] Meluir més ejercicio a lo largo del dia. Para i l i
iQué divertido! Su hijo puede \ [Ill| mejorar Ia flexibilidad podria se : en tiras de papel preguntas sobre .
adquirir informacién sobre los mapas. . b vt b po ntarse con *|  cosas que podrian ver en la carretera. b
paso adq piernas abiertas en forma de una granV || | . d i .

i : mapa, crayones, papel para estirarse mientras lee | I Podria guardar las preguntas en una K
Ingredientes: mapa, it e Tocalice Toga: M| Para desarrollar Ia fuerzs | bolsa con cierre y elegir algunas para contes-
Examinen el mapa de su region. Uﬁ&ﬂﬂ.ﬂc ”EM ™ podria ponerse en ncnﬂwm. | rarlas cada vez que salgan. I

raque o la bibloteca. = . 5 o
res como el aeropuerto, el parq . 30 una ciudad fmagi- ||| Uas doblando las rodi- [] ORGULLO POR EL TRABAJO
Il A continuacion sugiérale que dibuje el Bu..__u.mr m,ﬁ odrfa disenar llas apoyando la = 3 | Que su hijo cree una lista de puntos
naria que lleve su nombre. Por ejemplo, Michac’ p 2 ;Una red de espalda en una pared . 29« T*| que debe repasar su trabajo antes de
IS Lo ir4? ;Un estadio de béisbol? ;Una mientras ve la te] . i i i _
{ Michaelville. ;Qué incluira? ¢ tele. entregarlo. La lista podria incluir

; ici rreos?
metro? ;Una oficina de co

“Segui las instrucciones” y “Com-

, .. e 2 " . v,
dos mapas. Preguntele qué tienen €n B S probé la ortografia”. Podria deco- /
Y o wm_.mam ncn%ﬂﬁwwwow qué es %G&..S (quiza su mapa muestre _SPﬁ._mnc_..) riba 12 nombres rar la lista y tenerla siempre a mano. ‘o)
comun (museo, iento). hija que es¢ : g
,u una tienda de juguetes y el de verdad tenga un ayuntam gmm_:.w m\wm&h en olras tantas fichas an D PERDON |8
en 04 -1ad nombres comur! | La expresion de sus sentimientos puede con- |
Artulina, la mita . mbres -1 - 9
I R /fZ.S\SQ CS _\_\§ : : npm% g _R helado) y 12 mitad ﬁﬂwﬁdﬁm tribuir a que su hija perdone a los demas. Di- 8
A : | (caba .c: éxico, st smith). 1.os ™ s gamos que su hermano tomo algo en préstamo |
o N @lﬂu’ MB@EWEE a sacan por turnos ﬂ:w:”u || sin pedirle permiso. Pidale que le explique a
lll_ (| desu te esC
. < tamen
N \ ..- ’ ; y %nnm,, si nMs_MoMMMM odeberia  (*
(f : | e % (presidente ;
\ - -
4 ~ f’l’.l.l-l[.]l.l-llu,ll

d\ animal de peluche es- ﬁ

pecial y siempre quiero
saber donde est4”.)

escribirse con mayuscula
(Presidente Lincoln). +../n.

4/@

-

<o
e
— mc.rm:.:nnc por n:m. esta o

E disgustada. (“Es mi &
“ o
©
v

DIVISION

,_ Esc
- icion, sU .T.do ﬁﬁmnw o 0 - ° D cnxhx
jcar la division do y cu- Bale a gy, i
Para practi slina bolas de helaco Y Miienizgs yrey 0, AU€ Cierre |
hacer con G0 T - cribi problemas d¢ . 2 X 1 T\ cerpm 25 usted hace tres ryjp.. 3% ¥ €scuch
curuchos. mwmn.ﬁ. 08+ M enlas ww.sm i Felicidades! ° EMH la neyer, Eo&mw Tidos. Pogy mv:.a.,..
s (7) en los ° Al una tog)) Una map, y
respuestas | . o . nido, A de pa “ana y
y Mmaﬁmwwrom. Para mmE&uM -\ Terminamos______ actividades juntos en este cartel. # nting M Puede R,nosonw_.wm ¢Cuangos o
c « ¢l helado en los cuc 7 s o de sonidog ?ﬁm Umente o] —
mow emparejando 105 Pro” omplejo R reto /
Tuchos tas. Y/
blemas con Sus Tespues © | Firmado Firmado b4 N\ % 7
(padre, madre o miembro adulto de Ia familia) ~ (hijo o hija) - ~ “
) T W fo
A
— -t X : L
B ) —_— N —. 0 ] ) e S
SO o o ) SO SO 9 v o O 9o v o
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\,

3

Recipes for Success

Actividades practicas que contribuyen al éxito de su hijo
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5 LECTURA

iEsta
|| iEstas contratada!

v

Inventar una carrera imaginari
Ll U Imaginaria para un personaj i

et n personaje de un libro d i
K Ja a prestar atencion a los detalles cuando lea. )

Ingredientes: libro, papel, ldpiz

¢En qué oficio seria buer

Middle Country School District
Title | - Parental Involvement

DICIEMBRE DE 2020

s <o v o #Cartel del Refrigerador
Coloque este cartel de Recetas en
MATEMATICAS el refrigerador y haga una actividad

cuando tenga unos minutos libres.
Estas amenas actividades contribuirdn
al triunfo en la escuela y a desarrollar

Tiempo de pPrimos

Su hija practicarg la idenifi

; Icacid i : i
Primos—Jos que sglo son &cﬁ.ﬂ__ de ntimeros un comportamiento positivo. Ponga
ellos Mismos—con ege Jjuego €Sporlypor M unamarca en cada casilla cuando

termine la “receta”.

1 dy
ngredientes: baraja ge haipes (gs = ]

» .QE” T
Repartan siete naipes I 1, reina = 1 2, rey=13)

o
10 el pe i : 2 .
I°l mela a que tenga e personaje favorito de su hija? Lean un libro i- encima, ; = cada jugadora col
k q £ en cuenta los intereses del pe ; ¥y ani . La Primera jugadorg el oquen e] restq bocabai
0] lidad y sus habili : personaje, los rasgos de su pe a bierta: Ia ra elige una caria Y0 y descubran [,
- idades. Por ejemplo, a Nancy de F, 8 persona suma de ambos pg; de sumano y Ia col Carta de
L podria apetecerle ser diseiia dora s mgoamm y de Fancy Nancy (Jane O'Connor) de encima es yp 5. Su hit n_ﬂ_uﬁ debe dar un nyy ero prinmo, Iy 0Ca junto a la degcyy-
porque le encanta vestir bien e e o_waﬁ_mﬂm:m de una tienda de ropa =7y7 es primo. Sino Ja deberia colocar un 2, pues 5 4.2 £amos que Ia carg
9 conjuntos. ) ma la moda y sabe c6mo combj nar Primo, saca ung n_w_:ngm formar yn imery 7R
] A contiimadie Gana Iz i carta monton Y se acaba gy turno Q .,
cion, que su hija use detalles de] Ji o . €Ia persona que se Jibre .
M el anuncio para un trabajo. el libro para escribir naipes, re de todos sus (3 ..».
(“Debe poseer experiencia ~——— | z Jy
en seleccionar acceso-
rios que comple-
menten laropa”.) / 4 u— l DESTREZAS DE ESTUDIO ==
S % . A )
~ /([T Apuntes condensados -
: : = L m..mll 9 A / ‘ ﬁU ito ensena a su hijo a tomar bue-
T I‘M Salir de mision investigadora sobre un tema favorito
_*‘ mmm:_n_—ugu kit para el frio para . . nos apuntes. dor ficha de catiliva
Que su hija cree - ﬁB y calentita Con e Ingredientes: libros o internet, ldpiz, papel, resaltador, Ji i irados por pe-
que su familia VY2 mnmca Podria reu- :Eom&s - olita un tema que le interesa, como CArTeras de trineos tiracos mm red
en los viajes por CATIE: ©  bre- S e Que su hijo eltja 1 = lo investigue en libros de la biblioteca o en :
ir guantes extra, calcetines, wc terna y L on_mﬁo Jacs ros 0 figuras €Ot R 1. Ejemplos: “1.a carrera de trineo con perros de
ny ; inter es 5 v apel. Ej X
n una P yq le que escriba datos en pap ;
d mantas, junto ho. oo Y diga Digale q L os perros de trineo
| BW wnm 1. arranque: Digale que lo ¢ bras come 1ditarod se celebra en Alaska”. “Muchos p
ca loque en una caja 0 en un rect i nozmn:mm: (« son huski es”. 2
o _ oq sente de plastico pard __..ﬁéa 0S v.HoEo Y la ply, relo después a que condense sus notas de modo 1 Z
__ o=V rsi tavieran Vinar I Rételo despucs 2 4 lina. Podria A
© 5 B, enelautopo o el Comb; ue le quepan en una ficha de cartu iz
n problema como lja usteq . 1. contj qQ 4s importantes y co- < )
v m@ﬁ%ﬁo desinfla- [ e Mvenge :w c._m::a_ Nuacien, resaltar los datos m w bolos (@ A
- ha fr, ; ]a ficha, usar sim ’ °
asin | pa ;. dse Q iarlos en l1a ’ :
; do o bateri Para sy L, ijo. 2 M& y abreviaturas (aka, i.e.) para que
ot 2V quepan mejor. A continuacion, que €l
NS \\\w / / le presente a usted los datos.
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