
ششمصنفدرخانوادگیزندگیآموزش
ازآنها،مکاتببخشتوسطشدهارائهخانوادگیزندگیآموزشبرنامهدارندحقوسرپرستانوالدینوبازبینی:مرورحق

نیزوسرپرستانوالدینکنند.بررسیرابرنامهایندراستفادهموردوبصریوسمعیتحریریآموزشیمطالبجمله
کنند.معذورخانوادگیزندگیآموزشهایآموزشازبخشییاتمامازراخودفرزنددارندحق

ومتوالیجامعبرنامهیکارائهبرایالکزاندریهشهرعمومیمکاتبخانوادگیزندگیآموزشدرسیبرنامهپروگرام:اهداف
وروابطخانوادگیزندگیدرسنبامتناسبهایآموزششاملکهاستشدهطراحیK-12-12کودکستان-برای

برایهاییمکانیسموارائهمثبتهایخودپندارهپرورشوالدین،مشارکتترویجبرایآموزشاست.اجتماعی
است.شدهطراحیشاگردانهایوتواناییرشدمراحلبهتوجهبامدرنزندگیهایوفشارهمسالانفشاربامقابله

صنفبرایخانوادگیزندگیآموزشدرسیبرنامهشود،میهدایتویرجینیامعارفریاستتوسطکههمانطوربرنامه:دنباله
استانداردهایاساسبرزیرمحتوایهایزمینهدرآموزششاملACPSدرK-10-10صنفتاکودکستانهای

Standardsیادگیری of Learning::است

اجتماعی؛وروابطخانوادگیزندگی.1
خانوادگی؛روابطارزش.2
جنسی؛فعالیتانداختنتعویقبهارزش.3
وخودداری؛پرهیزآموزش.4
انسان؛جنسیتمایلات.5
انسان؛مثلتولید.6
ناخواسته؛بارداریصورتدرمثبتانتخابیکعنوانبهفرزندخواندگیمزایای.7
وجنسی؛مقاربتیهایبیماریواثراتپیشگیریشناسی،علت.8
انسان؛قاچاقازجلوگیری.9

رضایتجنسی،اقدامازقبلاینکهبرمبنیلیسهشاگردانکردنآگاهبرتمرکزشاملکهملاقات،قرارخشونت.10
منابعبودندسترسدرجنسی،تجاوزازجلوگیریبرایلازماقداماتآزاردهنده،روابطویژگی‌هایاست،لازم

الزاماتوهمچنینطبیفوریومشاورهمراقبتدریافتاهمیتجنسی،تجاوزصورتدروقانونیمشاوره
وقانون؛

وآگاهی.روانصحتآموزش.11
.

موضوعیهایرشتهکهاست،شدهساختهگیریاندازهموضوعچهاردورهدردرسیبرنامهدرسی:برنامههایرشته
دارند.تمرکزبرنامهقلبدراساسیوفرآیندهایپایداردرکبرکههستندفرآیندیواستانداردهای

اصلیمفاهیم.1
وتنظیمخودمدیریتی.2
شخصیامنیت.3
تأثیراتوتحلیلتجزیه.4

است.هماهنگگیریاندازهموضوعاتاینباواحدهربرایعملکردهایوارزیابیانتقالاهداف

شود.میپرداختهششمصنفFLEخانوادگیزندگیآموزشطولدرزیرموضوعاتبهنگاه:یکدردرسیبرنامه

https://www.doe.virginia.gov/testing/sol/standards_docs/family_life/index.shtml


ششمصنفدرخانوادگیزندگیآموزش
اصلیمفاهیم:1واحد

کرد.خواهندبررسیرامثلتولیدسیستموعملکردهایهابخششاگردانواحد،اینطولدر
نیزحاملگیآندرکهآموزندمیراهاییوراهکنندمیتعریفراجنسی""رابطهآنها

کهگرفتخواهندیادآنهانهایت،درنمیباشد.جنسیآمیزششاملکهبیفتداتفاقاستممکن
صحیهایمراقبتبهافرادبرخیدسترسیازمانعتواندمیاقتصادیهاینابرابریچگونه

شود.حاملگی
راومردزنتناسلیدستگاهوعملکردهایهابخشحاملگی-آناتومی:1درس.1

نمودن.وتوصیفشناسایی
راراه‌هاییکنید،بحثبارداریوقوعچگونگیمورددرانسان-مثلتولید:2درس.2

هستند،دخیلانسانمثلتولیددرسلول‌هاییچهنمی‌شوند،جنسیآمیزششاملکه
کنید.جلوگیریبارداریازوچگونه

آموزشی:ستاندارد
6.6

وکنترولخودمدیریتی:2واحد

دوراندرکهراواجتماعیشناختیعاطفی،فیزیکی،تغییراتشاگردانبخش،اینطیدر
هایفعالیتدرشدندرگیرخطرعواملهمچنینمتعلمینکنند.میمروردهد،میرخبلوغ

داد.خواهندتشخیصراHIV/AIDSومقاربتیهایبیماریجملهازازدواج،ازقبلجنسی
.می‌پردازندرسانه‌هانقشوچگونگیجنسیتیکلیشه‌هایبررسیبهدانش‌آموزاننهایت،در

کهراعاطفیوشناختیاجتماعی،فیزیکی،تغییراتبلوغ-دوراندرتغییرات:1درس.1
کنید.شناساییمی‌افتد،اتفاقبلوغدوراندر

راهوجنسیفعالیتدرشدندرگیرخطراتمورددر-HIVوSTDبارهدر:اموزش2درس
بحثنشدهریزیبرنامههایبارداریومقاربتیهایبیماریگسترشازجلوگیریهای
کنید.صحبتHIVانتقالنحوهدربارههمچنینکنید.

تمایلاتبامرتبطجامعهدرمنفیومثبتهایپیام-هاکلیشهوجنسیتیهویت:3درس
دهید.قراربحثموردوشناساییراجنسیتیهایکلیشهوجنسی

1.

2. .

آموزشی:ستاندارد
6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5,

6.11



شخصیایمنی:3واحد
قاچاقجمله)ازاستفادهسوءمختلفانواعازدرستیدرکشاگردانواحد،اینطولدر

بهاعتمادموردبزرگسالانبهاستفادهسوءگزارشواهمیتاستفاده،سوءهاینشانهانسان(،
شد.خواهدشناساییآزاریکودکگزارشبرایمنابعآورند.میدست

غفلت،جنسی،عاطفی،کلامی،)فیزیکی،استفادهسوءنوع6استفاده-سوءانواع.1
بدانید.رااستفادهسوءگزارشونحوهکنیدشناساییراالکترونیکی/اجتماعی(هایورسانه
گرفت.خواهدقراربحثوموردتعریفنیزانسانقاچاق

1.

آموزشی:ستاندارد
6.8, 6.12

نفوذوتحلیلتجزیه:4واحد

مرزهایتعیینموردودرکنندمیکشفراسالمهایدوستیشاگردانواحد،اینطولدر
هایموقعیتدراستفادهبرایامتناعهایمهارتهمچنینآنهاگیرند.مییادشخصی
آموخت.خواهندراهمسالانفشاربهپاسخونحوهدشوار

تفاوت‌هایباارتباطبرقراریبرایمثبتیراه‌هایسالم-ومرزهایهادوستی:1درس.1
دهید.نشانرامرزهاوتعیینروابطحفظحالعینودرعقاید

برتمرکزاهمیتکنید،تعریفراهمسالانفشارهمسالان-فشاربهپاسخ:2درس.2
بهواکنشبرایراوراه‌هاییدهیدتشخیصراشخصیواهدافباورهاارزش‌ها،

کنید.شناساییاست،همسالانفشارشاملکهموقعیت‌هایی

.

آموزشی:ستاندارد
6.7, 6.13

6.9،6.10است:شدهآوردهACPSششمصنفصحتدرسیبرنامهدرکهFLEاستانداردهایخانوادگی-زندگیآموزش


