
ប្រសិនបរើអ្នកបានទទួលការ a Notice of Direct Certification ជូនដំណឹងអំ្ពីការរញ្ជា ក់បោយផ្ទា ល់ – សប្ារ់អាហារឥតគិតថ្លៃពីទីមណឌុ លសាលា, សូមកំុរំបពញពាកយសំុ do not 
complete an application៕ ប្រសិនបរើអ្នកបានទទួលការជូនដំណឹងអំ្ពីវញិ្ជា រនរប្តផ្ទា ល់–កាត់រនថយតថ្មៃពីសាលាបរៀនសប្ារ់អាហាររញុ្ុះតថ្មៃ អ្នកអាចោក់ពាកយសំុ 
បាន៕ អ្នុញ្ជា តឱ្យសាលាដឹងប្រសិនបរើកុារណាាន ក់បៅកនុងប្គសួារមិនប្តវូបានចុុះរញា ីបៅកនុង on the Notice of Direct Certification – FREE letter you received បសចកតីជូន
ដំណឹងអំ្ពីការរញ្ជា ក់បោយផ្ទា ល់- សំរុប្តឥតគិតថ្លៃដដលអ្នកបានទទួល។ 

របរៀរោក់ពាកយសំុអាហារសាលាបោយឥតគិតថ្លៃ និងរញុ្ុះតថ្មៃ  សូមបប្រើការដណនំទំងបនុះ បដើមបីជួយអ្នករំបពញពាកយសំុបោយឥតគិតថ្លៃ និងរញុ្ុះ
តថ្មៃអាហារបៅសាលា។ ពាកយបសនើសំុដដលបានោក់បៅសាលារដឋ Lowell, Dracut, Dunstable ឬ Tyngsboro នឹងមិនអ្នុវតតចំបពាុះសិសសដដលចូលបរៀនបៅ Greater Lowell បនុះបទ កមម
វធីិោច់បោយដែកប្តូវដតរំបពញសប្ារ់សិសសទំងអ្ស់ដដលចូលបរៀន Greater Lowell។   
ប្កោស់ោក់ពាកយសំុប្តូវដតរំបពញទំងស្សុង បដើមបីកំណត់សិទធិទទួលបានអាហារររស់កូនអ្នក (កូន) ររស់អ្នកបោយឥតគិតថ្លៃ ឬរញុ្ុះតថ្មៃអាហារបៅសាលា៕ សូមបធវើតាមការដណនំទំងបនុះ
តាមលំោរ់លំបោយ! ជំហាននីមួយៗថ្នការដណនំគឺដូចគ្នន នឹងជំហានបៅបលើកមមវធីិររស់អ្នក។ ប្រសិនបរើបៅបពលណាដដលអ្នកមិនប្បាកដថាប្តូវបធវើអ្វីរនា រ់, សូមទក់ទង Elizabeth Partridge at 
978-441-4917 or epartridge@gltech.org
សូមបប្រើរ ិច (មិនដមនបមម ថ្ដបទ) បពលរំបពញពាកយសំុ ប ើយប្រឹងដប្រងឱ្យអ្ស់ពីសមតថភាពសរបសរអ្កសរពុមពឱ្យចាស់។Please use a pen (not a pencil) when filling out the application and do your
best to print clearly.

ជំហានទី 1៖ រាយរញា ីកុារ ទរក និងសិសសរ ូតដល់ថាន ក់ទី 12 ទំងអ្ស់៕ Step 1: List ALL children, infants, and students up to and including grade 12 

ប្បារ់បយើងពីចំនួនទរក/កុារបទើរបចុះបដើរបតុះតុះ,  កុារអ្ត់បៅកនុងសាលា,  និងសិសសរឋមសិកា/មធយម/វទិាល័យ រស់បៅកនុងប្គួសារររស់អ្នក៕ ពួកបគមិនចំបាច់ពាក់ព័នធនឹងអ្នក បដើមបី
ជាដននកមួយថ្នប្គួសារររស់អ្នកបទ They do NOT have to be related to you to be a part of your household៕   
បតើខ្ុំគួររាយរញា ីអ្នកណាបៅទីបនុះ? បៅបពលរំបពញដននកបនុះ សូមរញូ្លសាជិកទំងអ្ស់កនុងប្គួសារររស់អ្នកដដលាន:  

• កុារដដលានអាយុបប្កាម 18 ឆ្ន ំ ឬបប្កាម និង ប្តូវបានគំ្នប្ទជាមួយនឹងប្បាក់ចំណូលររស់ប្គួសារ ;
• បៅកនុងការដលទំររស់អ្នកបប្កាមការបរៀរចំចិញឹ្មជានៃូវការតាមរយៈតុលាការ ឬទីភាន ក់ងាររដឋ/មូលោឋ ន ឬានលកខណៈប្គរ់ប្គ្នន់ជាអ្នកគ្នម ននាុះសដមបងជនចំណ

កស្សុកឬយុវជនដដលរត់បចល; 
• សិសសចូលរមួ (មិនគិតពីអាយុ) Students attending (regardless of age)



A) រាយប ម្ ុះកូនាន ក់ៗ៕ សរ
បសរអ្កសរពុមពប ម្ ុះររស់កុារ
ាន ក់ៗ៕ បប្រើមួយរនា ត់ថ្នកមម
វធីិសប្ារ់កូនាន ក់ៗ៕ បៅ
បពលសរបសរអ្កសរពុមពប ម្ ុះ 
សូមសរបសរអ្កសរមួយកនុង box 
ប្រអ្រ់នីមួយៗ៕ ឈរ់សិនបរើ
អ្នករត់អ្ស់កដនៃង៕ ប្រសិនបរើ
ានកុារបប្ចើនជាងរនា ត់បៅ
បលើកមមវធីិ សូមភាា រ់ដំុទីពីរ 
ប្កោស (ឬកមមវធីិទីពីរ 
ប្រសិនបរើរំបពញតាមបអ្ែិចប្តូ
និក) ជាមួយនឹងព័ត៌ានចំបាច់
ទំងអ្ស់សប្ារ់ 
កុាររដនថម៕ បនុះនងដដរ។ 
អ្នុវតតចំបពាុះមនុសសបពញវយ័
បៅកនុងជំហានទី 3 ៕ “MI” គឺ 
ខៃីសប្ារ់ប ម្ ុះបដើមកណាត ល៕ 
បបាុះពុមពអ្កសរទីមួយថ្នប ម្ ុះក
ណាត លររស់កុារាន ក់ៗបៅកនុង
ប្រអ្រ់។Print the first letter of 
each child’s middle name in the 
box.  
 

B) បតើកុារជាសិសស?    
ប្រសិនបរើ “បាទ/ចស” 
សូមសរបសរចំណាត់
ថាន ក់កប្មិតថ្នសិសស
បៅកនុងជួរឈរ "ថាន ក់" 
បៅខាងសាត ំ 
If “Yes,” write the grade     
level of the student in the     

“Grade” column to the right.  

C) បតើអ្នកានកូនចិញឹ្មបទ? បរើាន 
កុារដដលបានរាយរញា ីគឺជាកូនចិញឹ្ម សូម
គូសប្រអ្រ់ "កូនចិញឹ្ម Foster Child" បៅជារ់
ប ម្ ុះកុារ៕ ប្រសិនបរើអ្នកកំពុងោក់ពាកយសំុ
កូនចិញឹ្មដតរ ុបណាណ ុះ រនា រ់ពីរញ្រ់ជំហានទី 1, 
សូមចូលបៅកាន់ជំហានទី 4 ៕  
     
កូនចិញឹ្មដដលរស់បៅជាមួយអ្នកអាចរារ់ថាជា

សាជិកថ្នប្គួសារររស់អ្នក ប ើយ
គួរដតប្តូវបានចុុះរញា ីបៅកនុងពាកយសំុ
ររស់អ្នក។ ប្រសិនបរើអ្នកកំពុងោក់
ពាកយសំុទំងកូនចិញឹ្ម និងមិនដមន
ចិញឹ្ម សូមចូលបៅកាន់ជំហានទី 3។ 
ចំណំា៖ កូនចិញឹ្មមិនដមនជាកូន
ចិញឹ្មបទ៕    

ចត់ទុកថាជាកូនចិញឹ្ម។ កូនចិញឹ្មគឺជាកូន
អ្នីតិជនដដលប្តូវបានយកបៅចិញឹ្ម 

ការឃំុឃំងររស់រដឋ និងោក់ជាមួយមនុសស
បពញវយ័ដដលានអាជ្ារ័ណណពីរដឋ, 

ដដលបមើលដលកូនជំនួសឪពុកាត យ ឬអាណា
ពាបាល៕  

 

D) បតើកុារណាាន ក់គ្នម ននាុះសដមបងំុ ចំណាកស្សុកំុ 
ឬរត់បគចខៃួន? ប្រសិនបរើអ្នកបជឿថាកុារណាាន ក់
ដដលបានរាយរញា ីកនុងដននកបនុះប្តូវនឹងការពណ៌ន
បនុះ សូមគូសបលើប្រអ្រ់ “គ្នម ននាុះសដមបង, ជនចំ
ណាកស្សុក, រត់បគចខៃួន” បៅជារ់នឹងប ម្ ុះកុារ 
ប ើយរំបពញប្គរ់ជំហានថ្នកមមវធីិ។ សាថ នភាព
គ្នម ននាុះសដមបង, ជនចំណាក,ស្សុក រត់បគចខៃួនប្តូវ
ដតរញ្ជា ក់ជាមួយរុគគលិកកមមវធីិសមស្សរ។ 
ប្រសិនបរើសាលាបរៀនមិនអាចរញ្ជា ក់ពីសាថ នភាព
គ្នម ននាុះសដមបង ជនចំណាកស្សុក ឬអ្នករត់បចល
ស្សុកររស់សិសសររស់អ្នកបានបទ បនុះស្សុក
សាលានឹងទក់ទងអ្នកបដើមបីរំបពញពាកយសំុដនែក
បលើប្បាក់ចំណូល an income-based application៕ 
អ្នកអាចបប្ជើសបរ ើសនតល់ព័ត៌ានអំ្ពីប្បាក់ចំណូល
ឥែូវបនុះបៅកនុងបដើមបីការពារសាលាសងាា ត់ពី
សកាត នុពល ប្តូវការទក់ទងអ្នកបៅបពលបប្កាយ៕  

This institution is an equal opportunity provider.  

 



Step 2: បតើសាជិកប្គួសារណាខៃុះដដលចូលរមួបៅកនុង SNAP, TANF, ឬ FDPIR ?    

ប្រសិនបរើនរណាាន ក់បៅកនុងប្គសួារររស់អ្នក (រមួទំងអ្នក) រច្ុរបននចូលរមួកនុងកមមវធីិជំនួយមួយ ឬបប្ចើនដដលានរាយខាងបប្កាម, កូនររស់អ្នកានសិទធិទទួលបាន
អាហារបៅសាលាបោយឥតគិតថ្លៃ:   

• កមមវធីិជំនួយអាហាររូតថមភរដនថម The Supplemental Nutrition Assistance Program (SNAP)  
• ជំនួយរបណាត ុះអាសននសប្ារ់ប្គួសារប្កីប្ក  Temporary Assistance for Needy Families (TANF)  
• កមមវធីិដចកចយអាហារបលើការកក់ររស់ឥណាឌ  The Food Distribution Program on Indian Reservations (FDPIR). 

A) ប្រសិនបរើគ្នម ននរណាាន ក់កនុងប្គសួារររស់អ្នកចូលរមួ
កនុងកមមវធីិណាមួយដដលបានរាយខាងបលើ:   
 • គូស "បទ" បៅកនុងជំហានទី 2 ប ើយចូលបៅកាន់ជំហានទី 3 ។ 

   

B) ប្រសិនបរើនរណាាន ក់បៅកនុងប្គសួារររស់អ្នកចូលរមួកនុងកមមវធីិណាមួយដដលបានរាយខាងល:    
• សរបសរបលខសាគ ល់ភាន ក់ងារសប្ារ់ SNAP, TANF, or FDPIR. អ្នកប្គ្នន់ដតប្តូវនតល់បលខមួយរ ុបណាណ ុះ។ 
ប្រសិនបរើអ្នកចូលរមួកនុងកមមវធីិមួយកនុងចំបណាមកមមវធីិទំងបនុះ ប ើយមិនសាគ ល់ agency ID numberររស់អ្នក, សូម
ទក់ទង:  
• បៅកាន់ជំហានទី 4. 

Step 3: រាយរញា ីសាជិកប្គួសារទំងអ្ស់ និងប្បាក់ចំណូលសប្ារ់សាជិកនីមួយៗ   

បតើខ្ុំរាយការណ៍ចំណូលររស់ខ្ុំបោយរបរៀរណា?   
•  បប្រើរញា ីដដលានចំណងបជើង“ប្រភពថ្នប្បាក់ចំណូលSources of Income” & “ឧទ រណ៍ថ្នប្បាក់ចំណូលសប្ារ់កុារExamples of Income for Children,” បៅដននកខាងបប្កាយថ្ន
ទប្មង់ពាកយសំុ បដើមបីកំណត់ថាបតើប្គួសារររស់អ្នកានប្បាក់ចំណូលដដលប្តូវរាយការណ៍ឬអ្ត់៕  
• រាយការណ៍អំ្ពីររាិណទំងអ្ស់បៅកនុង ប្បាក់ចំណូលសររុដតរ ុបណាណ ុះ៕ រាយការណ៍ប្បាក់ចំណូលទំងអ្ស់ជាដុលាៃ រទំងមូល៕ មិនរារ់រញូ្លបសន Do not include cents.  

o ប្បាក់ចំណូលសររុគឺជាប្បាក់ចំណូលសររុដដលទទួលបានមុនការរង់ពនធ និងកាត់កង៕   
o មនុសសជាបប្ចើនគិតពីប្បាក់ចំណូលជាចំនួនដដលពួកបគ "យកបៅនាុះ" ប ើយមិនដមនជាចំនួនសររុ "សររុ" បនុះបទ៕  ប្តូវប្បាកដថាប្បាក់ចំណូលដដលអ្នកបានរាយការណ៍បៅបលើពាកយ
សំុបនុះមិនប្តូវបានកាត់រនថយបដើមបីរង់ពនធ រុពវលាភធានរា រ់រង ឬចំនួនបនសងបទៀតដដលយកបចញពីការរង់ប្បាក់ររស់អ្នក៕    
• សរបសរ "0" បៅកនុងវាលណាមួយដដលមិនានប្បាក់ចំណូលបដើមបីរាយការណ៍។ វាលចំណូលណាមួយដដលទុកបចល ឬទបទក៏នឹងប្តូវរារ់ជាសូនយនងដដរ។ ប្រសិនបរើអ្នកសរបសរ "0" ឬទុក
វាទបទ,  អ្នកកំពុងរញ្ជា ក់ (សនា promising) ថាមិនានប្បាក់ចំណូលបដើមបីរាយការណ៍បទ។ ប្រសិនបរើមន្តនតីកនុងតំរន់សងស័យថាប្បាក់ចំណូលប្គួសារររស់អ្នកប្តូវបានរាយការណ៍មិនប្តឹមប្តូវ 
ពាកយបសនើសំុររស់អ្នកនឹងប្តូវបានបសុើរអ្បងាត investigated៕ 

• សាគ ល់ថាបតើប្របភទចំណូលនីមួយៗប្តូវបានទទួលញឹកញារ់រ ុណាណ  បោយបប្រើប្រអ្រ់ធីកបៅខាងសាត ំថ្នវាលនីមួយៗ៕ Mark how often each type of income is received using the 
check boxes to the right of each field. 
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Step 3: រាយរញា ីសាជិកប្គួសារទំងអ្ស់ និងប្បាក់ចំណូលសប្ារ់សាជិកនីមួយៗ 
   

1) រាយប ម្ ុះសាជិកប្គសួារបពញវយ័ List adult household members’ names.  
បបាុះពុមពប ម្ ុះសាជិកប្គួសារនីមួយៗកនុងប្រអ្រ់ដដលសាគ ល់ “ប ម្ ុះសាជិកប្គួសារបពញវយ័ (ប ម្ ុះទីមួយ និងប ម្ ុះចុងបប្កាយ)”។ រមួរញូ្លនិសសិតមហាវទិាល័យ 
លុុះប្តាដតពួកបគប្តូវបានប្រកាសបោយឯករាជយបលើពនធ (សិសសមហាវទិាល័យទំងអ្ស់ប្តូវបានចត់ទុកថាជាមនុសសបពញវយ័)។ កំុរាយរញា ីសាជិកប្គួសារណាមួយ
ដដលអ្នកបានរាយកនុងជំហានទី ១ Do not list any household members you listed in Step 1.   

2) ចុុះរញា ីប្បាក់ចំណូលពីការងារ List earnings from work.  
រាយរញា ីប្បាក់ចំណូលទំងអ្ស់ពីការងារបៅកនុង “ប្បាក់ចំណូលពីការងារ Earnings from Work” field on the application. បនុះជាធមមតាជាប្បាក់ដដលទទួលបានពីការងារបៅ
កដនៃងបធវើការ៕ ប្រសិនបរើ a self employed business or farm owner, អ្នកជាអាជីវកមមផ្ទា ល់ខៃួន ឬា្ស់កសិោឋ ន អ្នកនឹងរាយការណ៍ពីប្បាក់ចំណូលសុទធររស់អ្នក៕ ប្បាក់
ចំណូលសុទធគឺជាប្បាក់ចំណូលររស់អ្នករនា រ់ពីពនធ និងការកាត់រនថយប្តូវបានដក៕    
• ចុុះបរើខ្ុ ំានការងារបប្ចើន? រាយរញា ីការងារនីមួយៗោច់បោយដែកបោយរញូ្លប ម្ ុះ និងប្បាក់ចំណូលររស់អ្នកពីការងារនីមួយៗបៅបលើរនា ត់លមី៕ រដនថម
ប្កោសមួយសនៃឹករដនថមប្រសិនបរើចំបាច់៕    
• ចុុះបរើខ្ុ ំជាអាជីវកមមផ្ទា ល់បោយខៃួនឯង What if I am self-employed?  រាយប្បាក់ចំណូលពីអាជីវកមមររស់អ្នកជាចំនួនសុទធ៕ ចំនួនទឹកប្បាក់សុទធបនុះប្តូវបានគណនបោយ
ដកការចំណាយប្រតិរតតិការសររុថ្នអាជីវកមមររស់អ្នកពីរងាា ន់ថ្ដសររុ (ចំណូល revenue)៕ រងាា ន់ថ្ដ ឬចំណូលសររុ គឺជាចំណូលដដលទទួលបានពីការលក់នលិតនល 
ឬបសវាកមមណាមួយដដលនតល់ជូន៕ រងាា ន់ថ្ដ ឬចំណូលសររុ គឺជាចំណូលដដលទទួលបានពីការលក់នលិតនល ឬបសវាកមមណាមួយដដលនតល់ជូន។ 
ប្រសិនបរើកុារដដលបានរាយកនុងជំហានទី 1 ានប្បាក់ចំណូល, សូមបធវើតាមការដណនំកនុងជំហានទី 3, ដននក B៕ 

3.A.រាយការណ៍ប្បាក់ចំណូលដដលរកបានបោយមនុសសបពញវ ័Report income earned by adults 
 

   បតើខ្ុំគួររាយរញា ីអ្នកណាបៅទីបនុះ?   
• បៅបពលរំបពញដននកបនុះ សូមរញូ្លសាជិកបពញវយ័ទំងអ្ស់បៅកនុងប្គួសារររស់អ្នក ដដលរស់បៅជាមួយអ្នក ប ើយដចករដំលកប្បាក់ចំណូល និងការចំណាយ 
បទុះរីជាពួកបគានមិនពាក់ព័នធប ើយបទុះរីជា, ពួកបគមិនទទួលបានប្បាក់ចំណូលផ្ទា ល់ខៃួនក៏បោយ៕   

• កំុរមួរញូ្លDo NOT include:  
o មនុសសដដលរស់បៅជាមួយអ្នក រ ុដនតមិនប្តូវបានគំ្នប្ទបោយប្បាក់ចំណូលររស់ប្គួសារអ្នក និងមិនរមួចំដណកប្បាក់ចំណូលដល់ប្គួសារររស់អ្នកបទ៕ 
o ទរក កុារ និងសិសានុសិសសបានចុុះរញា ីរួចប ើយបៅកនុងជំហាន Infants, children and students already listed in Step 1. 



3) រាយរញា ីប្បាក់ចំណូលពីជំនួយសាធារណៈ/ជំនួយកុារ/ប្បាក់ឧរតថមភ៕  
រាយរញា ីប្បាក់ចំណូលទំងអ្ស់ដដលអ្នុវតតបៅកនុង "ជំនួយសាធារណៈ/ជំនួយកុារ/ប្បាក់ឧរតថមភ" វាលបៅបលើកមមវធីិ៕ កំុរាយការណ៍តថ្មៃសាច់ប្បាក់ថ្នជំនួយសាធារណៈ
ណាមួយ៕ អ្តថប្របោជន៍ដដលមិនានកនុងតារាងbenefits NOT listed on the chart៕ ប្រសិនបរើប្បាក់ចំណូលប្តូវបានទទួលពីការគំ្នប្ទកុារ ឬប្បាក់ឧរតថមភ, សូមរាយការណ៍ 

only report court-ordered payments ដតការរង់ប្បាក់ដដលរញ្ជា បោយតុលាការរ ុបណាណ ុះ៕ការរង់ប្បាក់បប្ៅនៃូវការរ ុដនតបទៀងទត់គួរដតប្តូវបានរាយការណ៍ថាជាប្បាក់ចំណូល 
"បនសងបទៀត" បៅកនុងដននករនា រ់៕  

4) ចុុះរញា ីប្បាក់ចំណូលពីប្បាក់បសាធននិវតតន៍ / ការចូលនិវតតន៍ / ប្បាក់ចំណូលបនសងបទៀតទំងអ្ស់។ List income from pensions/retirement/all other income.  
រាយរញា ីប្បាក់ចំណូលទំងអ្ស់ដដលអ្នុវតតបៅកនុងវាល "ប្បាក់បសាធននិវតតន៍/ការចូលនិវតតន៍/ Pensions/Retirement ប្បាក់ចំណូលបនសងបទៀតទំងអ្ស់" បៅបលើកមមវធីិ៕  
• បតើានអ្វីបកើតបែើងប្រសិនបរើខ្ុ ំទទួលបានប្បាក់ចំណូលពីប្រភពជាបប្ចើនបៅកនុងប្របភទបនុះ? រាយប្រភពនីមួយៗោច់បោយដែកបោយរញូ្លប ម្ ុះ និងប្បាក់ចំណូល
ររស់អ្នកពីប្រភពនីមួយៗបៅបលើរនា ត់លមី៕ រដនថមប្កោសមួយសនៃឹករដនថមប្រសិនបរើចំបាច់៕ 

5) រាយរញា ីទំ ំនាុះសររុ List total household size.   
រញូ្លចំនួនសាជិកប្គួសារសររុបៅកនុងវាល “សាជិកប្គួសារសរុរ (កុារ និងមនុសសបពញវយ័)”៕  បលខបនុះប្តូវដតបសមើនឹងចំនួនសាជិកប្គួសារដដលបានរាយកនុង
ជំហានទី 1 និងជំហានទី 3 ៕  ប្រសិនបរើានសាជិកប្គួសារររស់អ្នកដដលអ្នកមិនបានចុុះរញា ីកនុងកមមវធីិ សូមប្តលរ់បៅ ប ើយរដនថមពួកបគ៕ វាានសារៈសំខាន់ខាៃ ំង
ណាស់កនុងការរាយរញា ីសាជិកប្គួសារទំងអ្ស់ បោយសារទំ ំថ្នប្គួសារររស់អ្នករ ុះពាល់ដល់សិទធិទទួលបានអាហារឥតគិតថ្លៃ និងរញុ្ុះតថ្មៃ៕  

6) នតល់បលខរួនខាង់ចុងបប្កាយថ្នបលខសនតិសុខសងគមររស់អ្នក។ Provide the last four digits of your Social Security Number.   
សាជិកប្គួសារបពញវយ័ប្តូវដតរញូ្លបលខរួនខាង់ចុងបប្កាយថ្នបលខ Social Security Number ររស់ពួកបគកនុងចបនៃ ុះដដលបាននតល់ឱ្យ៕ អ្នកានសិទធិោក់ពាកយសំុអ្តថ
ប្របោជន៍ បទុះរីជាអ្នកមិនានបលខសនតិសុខសងគមក៏បោយ៕ ប្រសិនបរើគ្នម នសាជិកប្គួសារបពញវយ័ានបលខសនតិសុខសងគមបទ សូមទុកចបនៃ ុះបនុះឱ្យបៅទបទ 
ប ើយសាគ ល់ប្រអ្រ់ខាងសាដ ំដដលានសាៃ ក “ពិនិតយបមើលថាបតើគ្នម នបលខសនតិសុខសងគមដដរឬបទ Check if no Social Security Number”៕  

3.B រញា ីប្បាក់ចំណូលដដលកុាររកបាន List income earned by children 

រាយប្បាក់ចំណូលទំងអ្ស់ដដលរកបាន ឬទទួលបានបោយកុារ List all income earned or received by children.   
រាយរញា ីប្បាក់ចំណូលសររុរមួគ្នន សប្ារ់កុារទំងអ្ស់ដដលបានរាយកនុងជំហានទី 1    
• បតើអ្វីបៅជាប្បាក់ចំណូលររស់កុារ? ប្បាក់ចំណូលររស់កុារគឺជាប្បាក់ដដលទទួលបានពីខាងបប្ៅប្គួសារររស់អ្នកដដលប្តូវបានរង់បោយផ្ទា ល់បៅឱ្យកូនររស់អ្នក។ ប្គួសារជាបប្ចើនមិន
ានប្បាក់ចំណូលររស់កុារបទ៕  

 

 

 



Step 4: ព័ត៌ានទំនក់ទំនង និង តថបលខាមនុសសបពញវយ័ Contact information and adult signature    

ពាកយសំុទំងអ្ស់ប្តវូដតចុុះ តថបលខាបោយសាជិកបពញវយ័ថ្នប្គសួារ។ តាមរយៈការចុុះ តថបលខាបលើពាកយសំុ សាជិកប្គសួារបនុះកំពុងសនាថាព័ត៌ានទំងអ្ស់ប្តវូបានរាយការណ៍
បោយការពិត និងបពញបលញ។ មុនបពលរញ្រ់ដននកបនុះ សូមប្បាកដថាអ្នកបានអានបសចកតីដលៃងការណ៍បៅខាងបប្កាយកមមវធីិ៕ All applications must be signed by an adult member of the 
household. By signing the application, that household member is promising that all information has been truthfully and completely reported. Before completing this section, please also 
make sure you have read the statements on the back of the application.  

A) នតល់ព័ត៌ានទំនក់ទំនងររស់អ្នក. សរបសរអាសយោឋ នរច្ុរបនន
ររស់អ្នកបៅកនុងកដនៃងដដលបាននតល់,  ប្រសិនបរើព័ត៌ានបនុះាន៕ 
ប្រសិនបរើអ្នកមិនានអាសយោឋ នអ្ចិថ្ន្តនតយ៍,  បនុះមិនអី្បទ៕ ការដចក
រដំលកបលខទូរស័ពា អាសយោឋ នអីុ្ដមល ឬទំងពីរគឺបស្សចចិតត រ ុដនត
ជួយបយើងឱ្យទក់ទងអ្នកបានោ ងឆ្រ់រ ័ស ប្រសិនបរើបយើងប្តូវការ
ទក់ទងអ្នក៕    

B) សរសបរអ្កសរពុមព និងចុុះ តថបលខា
បលើប ម្ ុះររស់អ្នក ប ើយសរបសរ
កាលររបិចេទថ្លៃបនុះ៕ សរសបរអ្កសរ
ពុមពប ម្ ុះមនុសសបពញវយ័ដដលចុុះ
 តថបលខាបលើពាកយសំុ ប ើយរុគគល
បនុះចុុះ តថបលខាកនុងប្រអ្រ់ “ តថ
បលខាររស់មនុសសបពញវយ័”៕  

   

C) សំរុប្តដដលបានរញ្រ់កមមវធីិបៅ: 
   

បស្សចចិតត Optional  

ដចករដំលកអ្តតសញ្ជា ណជាតិសាសន៍ និងជនជាតិររស់កុារ (optional).បៅដននកខាងបប្កាយថ្នកមមវធីិ បយើងបសនើឱ្យអ្នកដចករដំលកព័ត៌ានអំ្ពីពូជសាសន៍ និងជាតិសាសន៍ររស់កូនអ្នក។ វាល
បនុះគឺបស្សចចិតត ប ើយមិនរ ុះពាល់ដល់សិទធិទទួលបានររស់កូនអ្នកសប្ារ់អាហារបៅសាលាបោយឥតគិតថ្លៃ ឬរញុ្ុះតថ្មៃបទ។ ព័ត៌ានបនុះប្តូវបានបសនើបែើងកនុងបគ្នលរំណងកំណត់ការ
អ្នុបលាមតាមចារ់ររស់រដឋជាមួយនឹងចារ់សិទធិសីុវលិររស់ស ព័នធ ប ើយការប្ៃើយតរររស់អ្នកនឹងមិនរ ុះពាល់ដល់ការពិចរណាបលើពាកយសំុររស់អ្នកបទ ប ើយអាចប្តូវបានការពារ
បោយចារ់ឯកជនភាព។ តាមរយៈការនតល់ព័ត៌ានបនុះ អ្នកនឹងជួយបយើងកនុងការធានថាកមមវធីិបនុះប្តូវបានប្គរ់ប្គងកនុងលកខណៈមិនបរ ើសបអ្ើង៕ On the back of the application, we ask 
you to share information about your children’s race and ethnicity. This field is optional and does not affect your children’s eligibility for free or reduced price school meals. This 
information is requested solely for the purpose of determining the State’s compliance with Federal civil rights laws, and your response will not affect consideration of your 
application, and may be protected by the Privacy Act. By providing this information, you will assist us in assuring that this program is administered in a nondiscriminatory manner.    

 
សូមប្រគល់ពាកយសំុបោយផ្ទា ល់បៅសាលាររស់កូនអ្នក, សូមកំុបន្ើសំរុប្ត, ទូរសារ, ឬអីុ្ដមលដដលរំបពញពាកយសំុ ឬសំណួរអំ្ពីពាកយសំុបៅការោិល័យ USDA ថ្នជំនួយការរដឋបលខាធិការទទួល
រនាុកសិទធិសីុវលិ ឬសិទធិទទួលបានអាហារឥតគិតថ្លៃររស់កូនអ្នក ឬរញុ្ុះតថ្មៃនឹងប្តវូពនារបពល។Please return the application directly to your child’s SCHOOL. DO NOT mail, fax, or email 
completed applications or questions about applications to the USDA Office of the Assistant Secretary for Civil Rights or your child’s eligibility for free or reduced-price meals will be 
delayed.   


