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FOMENTAR EL EXITO ESCOLAR

KINDERGARTEN

Esta guia presenta un panorama general del aprendizaje que habra adquirido

su hijo en matematica y artes lingiiisticas en inglés/alfabetizacion al

terminar kindergarten. Se centra en las habilidades clave que su hijo aprendera en estas materias, las cuales
construyen una base solida para alcanzar el éxito en las demas materias que tendra en el transcurso del

ano escolar. Esta guia se basa en los nuevos estandares estatales comunes para las materias troncales, que
han sido adoptados por mas de 40 estados. Los estandares para K-12 se basan en los estandares estatales
mas altos de todo el pais. Si su hijo cumple con las expectativas descritas en los estandares, estara bien

preparado para ingresar a 1er grado.

¢POR QUE SON IMPORTANTES LOS ESTANDARES ACADEMICOS?

Los estandares académicos son importantes porque ayudan a
asegurarse de que todos los estudiantes, independientemente del
lugar donde vivan, estén preparados para triunfar en la universidad
y en el ambiente laboral. Ayudan a fijar expectativas clarasy
uniformes para los estudiantes, los padres y los maestros; a
desarrollar el conocimiento y las habilidades de su hijo; y ayudan a
fijar metas altas para todos los estudiantes.

Por supuesto, estdndares altos no es lo (inico que se necesita para
que su hijo triunfe. Pero los estandares representan un primer
paso importante — una hoja de ruta bien definida para guiar

el aprendizaje que le sirve a los maestros, a los padresy a los
estudiantes. Las metas bien definidas ayudan a que las familias

y los maestros trabajen juntos para garantizar el éxito de los
estudiantes. Los estandares ayudan a los padres y a los maestros
a saber cuando es que los estudiantes necesitan asistencia
adicional o cuando necesitan mas exigencia. Ademas, ayudaran
a su hijo a desarrollar habilidades de razonamiento critico que lo
prepararan para la universidad y las carreras.

¢COMO PUEDO AYUDAR A MI HIJ0?

Puede usar esta guia para ayudar a crear una relacion con

el maestro de su hijo. Puede crearla si habla con el maestro
periodicamente sobre el desempefio de su hijo— ademas de las
reuniones entre padres y maestros.

En su casa, usted puede tener un rol importante si fija expectativas
altas y le brinda el respaldo que su hijo necesita para alcanzarlas. Si
su hijo necesita un poco mas de ayuda o desea aprender mas sobre
una materia, trabaje con el maestro para identificar oportunidades
de tutorias, de participacién en clubes después del horario escolar o
para hallar otros recursos.

ESTA GUIA INCLUYE

B Un panorama general de algunas de las cosas clave que su hijo
aprendera en inglés/alfabetizacion y matematica en kindergarten

B Ideas para actividades que ayuden al aprendizaje de su hijo
cuando esta en casa

Temas para hablar con el maestro respecto del progreso
académico de su hijo
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Artes lingiiisticas de inglés y alfabetizacion

Aprender nuevas habilidades lingliisticas es una caracteristica distintiva de kindergarten. Su hijo
aprendera el abecedario y su rol en la lectura. Se usaran rimas, union de palabras con los sonidos iniciales
y combinacidon de sonidos para formar palabras. La practica de este tipo de actividades es un gran paso
para aprender a leer y a deletrear correctamente. La cantidad de vocabulario de su hijo es otro factor clave
a la hora de poder leer y comprender libros e historias. Su hijo comenzara a experimentar con la escritura
y lo motivaremos para que use dibujos, dictados y letras escritas para compartir informacion, ideas y
sentimientos.

Una muestra de lo que hara su hijo en kindergarten

B Nombrar letras mayasculas y mindsculas, unir las letras con B Hablar con claridad para expresar pensamientos,
los sonidos y escribirlas sentimientos e ideas, incluso describir personas, lugares,

L . vent noci
B Comparar las aventuras y las experiencias de personajes cosas y eventos conocidos

de historias conocidas, como de cuentos de hadas yrelatos B Hacery responder preguntas sobre los detalles clave de
clasicos historias u otra informacion leida en voz alta

B Volver a contar historias conocidas y hablar sobre historias B Comprender y usar pronombres interrogativos (por ejemplo,
que le leyeron usando los detalles del texto quién, qué, donde, cuando, por qué, como) en debates

B Usar una combinacion de dibujos, dictados y escritura para B Aprender a reconocer, deletrear y usar correctamente las
describir un evento, incluida su reaccion a lo que sucedi6 pequefias palabras gramaticales que unen el lenguaje (por

- . . ejemplo, un, la, para, de, yo, es, son
B Expresar una opinion o preferencia sobre un tema o libro por jemplo, un, la, para, de, yo, es, son)

escrito (por ejemplo, “Mi libro favorito es . ..")

B Participar en conversaciones en el salon de clase y seguir
las reglas para los debates (por ejemplo, aprender a
escuchar a otros y respetar los turnos para hablar)

No desviarse del tema de conversacion.

Coémo hablar Cuando hable con el maestro, no se preocupe por tocar todos los temas. En vez de eso, no desvie la
con el conversacion de los temas mas importantes. En kindergarten, estos temas incluyen:
maestro de I Usar el conocimiento de las letras y de las correspondencias entre las letras y los sonido para descifrar
su hijo cémo deletrear palabras seg(in su sonido

B Leery comprender una historia disefiada para lectores tempranos

Pida ver una muestra del trabajo de su hijo. Pregunte al maestro cosas tales como: ;Es este trabajo
satisfactorio? ;Cémo podria ser mejor? ;Esté bien encaminado mi hijo? ;Cémo puedo ayudar a mi hijo a
mejorar o destacarse en esta area? Si mi hijo necesita apoyo adicional o desea aprender mas sobre una
materia, jhay recursos para ayudarlo a que aprenda fuera del salén de clase?

National




Matematica

Los nifios pequefios llegan a kindergarten con diferentes conocimientos de matematica. Al final del
afo, su hijo debera haber construido algunas bases importantes. Una de las principales habilidades
que su hijo debe desarrollar es la capacidad para sumar y restar nimeros pequefios y usar las sumas
y restas para resolver problemas matematicos. A fin de lograrlo, debe adquirir algunas nociones
fundamentales a principios de afio, como contar objetos para decir cuantos hay. Se seguira haciendo
un fuerte énfasis en sumar y restar hasta el 2do grado.

Una muestra de lo que hara su hijo en kindergarten

B Contar objetos para decir cuantos hay B Sumar hasta 10 0 menos; restar de 10 0 menos; y resolver

M Comparar dos grupos de objetos para decir qué grupo problemas matematicos con sumas y restas

tiene mas, si hubiera diferencia; comparar dos niimeros B Sumary restar nimeros muy pequefios de forma rapiday
escritos para decir cual es mas grande precisa (por ejemplo, 3 + 1)

B Actuar problemas mateméaticos de sumas y restasy hacer M Nombrar correctamente las figuras independientemente
diagramas para representarlos de la orientacion o el tamafio (por ejemplo, un cuadrado
orientado como un “diamante” sigue siendo un cuadrado)

No desviarse del tema de conversacion.

Cuando hable con el maestro, no se preocupe por tocar todos los temas. En vez de eso, no desvie la Cémo hablar

conversacion de los temas mas importantes. En kindergarten, estos temas incluyen: con el

B Contar para decir el nimero de objetos (esto no sera trabajo escrito; pida al maestro las maestro de
observaciones que ha hecho del progreso de su hijo en esta area) su hijo

B Resolver problemas matematicos con sumas y restas

Pida ver una muestra del trabajo de su hijo. Pregunte al maestro cosas tales como: ;Es este trabajo
satisfactorio? ;Como podria ser mejor? ;Esta bien encaminado mi hijo? ;Cémo puedo ayudar a mi hijo a
mejorar o destacarse en esta area? Si mi hijo necesita apoyo adicional o desea aprender més sobre una
materia, jhay recursos para ayudarlo a que aprenda fuera del salon de clase?




Ayude a su hijo a aprender en casa

El aprendizaje no se limita al salon de clase. Los nifios necesitan ayuda y respaldo en su hogar para
triunfar en los estudios. Intente crear un lugar tranquilo para que su hijo estudie y estipule un horario a
diario para que su hijo se concentre en lectura, escritura y matematica sin ser interrumpido por amigos,
hermanos o hermanas u otras distracciones.

También deberia intentar sentarse con su hijo al menos una vez por semana, durante 15 a 30 minutos,
mientras realiza las tareas de la escuela. De este modo estara al tanto del trabajo de su hijo y se enterara
rapidamente cuando su hijo necesite ayuda con temas especificos. Estas pequeiias medidas le serviran
para ayudar a su hijo a triunfar dentro y fuera del salon de clase.

Ademas, a continuacion presentamos algunas actividades que puede compartir con su hijo para ayudarlo a aprender en casa:

Artes lingiiisticas de inglés y alfabetizacion Matematica

M Lea con su hijo todos los dias libros como ;Eres ti mi mam4? de Busque “problemas matematicos en forma de palabras” en la vida
P.D. Eastman o Huevos verdes con jamén de Dr. Seuss. Pidale asu  real. Algunos ejemplos de kindergarten pueden incluir:
hijo que le explique las partes favoritos de la historia. Comparta
sus propias ideas. Si desea consultar méas libros para que lea su
hijo, visite www.corestandards.org/assets/Appendix_B.pdf.

M Juegue a “Escribir el siguiente nimero”. Escriba un nimero y su
hijo debe escribir el nimero que le sigue.

B Hagale preguntas a su hijo en las que necesite contar hasta 20
cosas. Por ejemplo, preglntele: “;Cuéntos libros tienes sobre
animales salvajes?”

I Aliente a su hijo para que le cuente sobre su dia escolar. Tenga
papel, marcadores o crayones en la casa para que su hijo escriba
letras o palabras o haga un dibujo sobre su dia. Haga que su hijo

le describa lo que dibujo. B Hagale preguntas a su hijo que impliquen comparar nimeros.

“;Quién esta usando mas brazaletes, ti o tu hermana?” (Su hijo

| j i . -
Juegue juegos con palabras como Veo, veo, cante canciones podria unir o contar para hallar la respuesta.)

como La pequedia arafia e inventen juntos rimas tontas.

Si desea mas informacion, consulte los estandares completos disponibles en www.corestandards.org.
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FOMENTAR EL EXITO ESCOLAR

Esta guia presenta un panorama general del aprendizaje que habra adquirido

1ER GRADO

su hijo en matematica y artes lingiiisticas en inglés/alfabetizacion al terminar

1er grado. Se centra en las habilidades clave que su hijo aprendera en estas materias, las cuales construyen
una base sdlida para alcanzar el éxito en las demas materias que tendra en el transcurso del aio escolar.

Esta guia se basa en los nuevos estandares estatales comunes para las materias troncales, que han sido
adoptados por mas de 40 estados. Los estandares para K-12 se basan en los estandares estatales mas altos de
todo el pais. Si su hijo cumple con las expectativas descritas en los estandares, estara bien preparado para

ingresar a 2do grado.

iPOR QUE SON IMPORTANTES LOS ESTANDARES ACADEMIC0S?

Los estandares académicos son importantes porque ayudan a
asegurarse de que todos los estudiantes, independientemente del
lugar donde vivan, estén preparados para triunfar en la universidad
y en el ambiente laboral. Ayudan a fijar expectativas clarasy
uniformes para los estudiantes, los padres y los maestros; a
desarrollar el conocimiento y las habilidades de su hijo; y ayudan a
fijar metas altas para todos los estudiantes.

Por supuesto, estdndares altos no es lo (inico que se necesita para
que su hijo triunfe. Pero los estandares representan un primer
paso importante — una hoja de ruta bien definida para guiar

el aprendizaje que le sirve a los maestros, a los padresy a los
estudiantes. Las metas bien definidas ayudan a que las familias

y los maestros trabajen juntos para garantizar el éxito de los
estudiantes. Los estandares ayudan a los padres y a los maestros
a saber cuando es que los estudiantes necesitan asistencia
adicional o cuando necesitan mas exigencia. Ademas, ayudaran
a su hijo a desarrollar habilidades de razonamiento critico que lo
prepararan para la universidad y las carreras.

iCOMO PUEDO AYUDAR A MI HIJO?

Puede usar esta guia para ayudar a crear una relacién con

el maestro de su hijo. Puede crearla si habla con el maestro
periodicamente sobre el desempefio de su hijo— ademas de las
reuniones entre padres y maestros.

En su casa, usted puede tener un rol importante si fija expectativas
altas y le brinda el respaldo que su hijo necesita para alcanzarlas. Si
su hijo necesita un poco mas de ayuda o desea aprender mas sobre
una materia, trabaje con el maestro para identificar oportunidades
de tutorias, de participacién en clubes después del horario escolar o
para hallar otros recursos.

ESTA GUIA INCLUYE

B Un panorama general de algunas de las cosas clave que su hijo
aprendera en inglés/alfabetizacion y matematica en 1er grado

B Ideas para actividades que ayuden al aprendizaje de su hijo
cuando esta en casa

Temas para hablar con el maestro respecto del progreso
académico de su hijo



Artes lingiiisticas de inglés y alfabetizacion

En 1er grado, su hijo escribira y leerd de forma mas independiente. Su hijo seguira aprendiendo y
practicando reglas para reconocer los sonidos que forman las palabras y podra pronunciar palabras mas
complejas. Estas habilidades basicas son componentes necesarios e importantes para desarrollar lectores
competentes con capacidad para comprender una amplia gama de materiales. Los estudiantes aprenderan
a pensar acerca de lo que leen y hablaran sobre las ideas principales de historias simples. A medida que
escriben y hablan, los estudiantes de primer grado aprenden a usar el lenguaje de forma correcta; esto
incluye el uso de oraciones completas y deletrear palabras cada vez con mas precision.

Una muestra de lo que hara su hijo en 1er grado

B Usar fonética (unir letras y sonidos) y habilidades de analisis B Participar en conversaciones sobre temas y textos de
de palabras para descifrar palabras desconocidas cuando estudio en las que se responde a los comentarios de otros y
lee y escribe se formulan preguntas para aclarar las confusiones

B Describir los personajes, el marco escénico y los principales B Describir personas, lugares, cosas y eventos con detalles
eventos en una historia, usando detalles clave pertinentes, expresar ideas y sentimientos de forma claray

. . . I con oraciones completas
B Obtener hechos e informacion a partir de distintas obras P

literarias M Elaborary ampliar frases completas simples y compuestas,

" . . reguntas, 6rdenes y exclamaciones
B Escribir sobre un tema, incluir algunos hechos y dar alguna preg v

sensacion de introduccion y desenlace B Identificar el significado correcto de una palabra con
mdltiples significados, segln la oracion o el parrafo en donde
se la use (por ejemplo, decidir si la palabra banco significa
un establecimiento que otorga créditos o un asiento)

W Participar en proyectos compartidos de escritura y de
investigacion (por ejemplo, explorar cierta cantidad
de manuales y usarlos para escribir una secuencia de
instrucciones) B Aprender a pensar sobre distinciones mas sutiles de los

significados de cuasi sinénimos (por ejemplo, marchar,
deambular, pavonearse, pasear, caminar)

No desviarse del tema de conversacion.

Cémo hablar Cuando hable con el maestro, no se preocupe por tocar todos los temas. En vez de eso, no desvie la
con el conversacion de los temas mas importantes. En 1er grado, estos temas incluyen:
maestro de B Leer textos del nivel de grado con comprension y fluidez
su thO B Aprender de los libros que leen y escuchan, disfrutarlos y extraer hechos

Pida ver una muestra del trabajo de su hijo. Pregunte al maestro cosas tales como: ;Es este trabajo
satisfactorio? ;Cémo podria ser mejor? ;Esté bien encaminado mi hijo? ;Cémo puedo ayudar a mi hijo a
mejorar o destacarse en esta area? Si mi hijo necesita apoyo adicional o desea aprender mas sobre una
materia, jhay recursos para ayudarlo a que aprenda fuera del salén de clase?

National




Matematica

En Ter grado, su hijo desarrollara mas el trabajo del afio anterior y aprendera nuevas habilidades
importantes. Uno de los fines mas importantes del afio es mejorar la velocidad y la precision al sumar
hasta 20 inclusive y restar del nimero 20 o menos (por ejemplo, 17 — 8). Otra meta importante en el ler
grado es sumar hasta 100 o menos; esto se basa en la comprension del significado de los digitos en
un nimero tal como el 63 (es decir, 63 es seis dieces y tres unos). Trabajar con sumas de varios digitos
este afio creara una plataforma para el 2do grado, cuando su hijo trabajara con nimeros de tres
digitos y sumara y restara nimeros mas grandes.

Una muestra de lo que hara su hijo en 1er grado

B Resolver problemas que involucran sumas y restas en B Sumar de forma rapida y precisa hasta 10 o menos, y
situaciones de adicion, sustraccion, unién, separaciony restar de forma réapida y precisa del 10 o menos (por
combinacion (por ejemplo, una situacion que implica una ejemplo, 2 +5,7-5)

sustraccion seria: “Habia cinco manzanas sobre la mesa.
Comi algunas manzanas. Después habia tres manzanas.
iCuantas manzanas comi?”)

B Comprender el significado de los digitos en nimeros de
dos digitos (valor posicional)

B Usar la comprensidn del valor posicional para sumary
B Sumar hasta 20 0o menos, y restar del 20 o menos, por restar (por ejemplo, 38 + 5, 29 + 20, 64 + 27, 80 — 50)

ejemplo mediante el uso de estrategias que se basan en
el nimero 10 (por ejemplo, para resolver 13 — 4, se puede
empezar con el 13, restar 3 para llegar a 10 y luego restar 1

B Medir longitudes de objetos usando objetos mas cortos
como unidad de medida

mas para llegar a 9) B Hacer figuras compuestas al unir figuras, y dividir circulos
y rectangulos en mitades o cuartos

No desviarse del tema de conversacion.

Cuando hable con el maestro, no se preocupe por tocar todos los temas. En vez de eso, no desvie la Cémo hablar

conversacion de los temas mas importantes. En Ter grado, estos temas incluyen: con el

B Sumar hasta 20 0 menos y restar de 20 o menos (esto no sera trabajo escrito; pida al maestro las maestro de
observaciones que ha hecho del progreso de su hijo en esta area) su hijO

B Usarla comprension del valor posicional para sumar y restar

B Resolver problemas matematicos con sumas y restas

Pida ver una muestra del trabajo de su hijo. Pregunte al maestro cosas tales como: ;Es este trabajo
satisfactorio? ;Como podria ser mejor? ;Esta bien encaminado mi hijo? ;Cémo puedo ayudar a mi hijo a
mejorar o destacarse en esta area? Si mi hijo necesita apoyo adicional o desea aprender mas sobre una
materia, jhay recursos para ayudarlo a que aprenda fuera del salén de clase?




Ayude a su hijo a aprender en casa

El aprendizaje no se limita al salon de clase. Los nifios necesitan ayuda y respaldo en su hogar para
triunfar en los estudios. Intente crear un lugar tranquilo para que su hijo estudie y estipule un horario a
diario para que su hijo se concentre en lectura, escritura y matematica sin ser interrumpido por amigos,
hermanos o hermanas u otras distracciones.

También deberia intentar sentarse con su hijo al menos una vez por semana, durante 15 a 30 minutos,
mientras realiza las tareas de la escuela. De este modo estara al tanto del trabajo de su hijo y se enterara
rapidamente cuando su hijo necesite ayuda con temas especificos. Estas pequeiias medidas le serviran
para ayudar a su hijo a triunfar dentro y fuera del salon de clase.

Ademas, a continuacion presentamos algunas actividades que puede compartir con su hijo para ayudarlo a aprender en casa:

Artes lingiiisticas de inglés y alfabetizacion Matematica
B Motive a su hijo para que le lea libros tales como Little Bear Busque “problemas matematicos en forma de palabras” en la vida
de Else Holmelund Minarik. Aytdelo a pronunciar las palabras real. Algunos ejemplos de Ter grado pueden incluir:

dificiles. Si desea consultar mas libros para que lea su hijo, visite

) M Siabre una nueva caja de una docena de huevos, y usa cuatro
www.corestandards.org/assets/Appendix_B.pdf.

huevos en la cena, cierre la caja y pregunte a su hijo cuantos

B Representen juntos las historias de los libros, la television o que huevos quedan.
imagine su hijo. B Cuando guarde los juguetes en cajas, cuente la cantidad de

B Escoja “la palabra del dia” todos los dias con una letra inicial dis- juguetes en dos cajas y pregunte a su hijo cuantos mas hay en
tinta. Haga que su hijo escriba la palabra y busque otras palabras una caja que en la otra.

que comiencen con la misma letra. B Juegue el juego “Estoy pensando en un nimero...". Por ejemplo:

M Visite la biblioteca con su hijo cada semana. Haga que su hijo “Estoy pensando en un nimero que es 11 cuando se le suma a 8.
obtenga una tarjeta de la biblioteca. ¢Cudl es mi namero?”

Si desea mas informacion, consulte los estandares completos disponibles en www.corestandards.org.
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FOMENTAR EL EXITO ESCOLAR

2D0 GRADO

Esta guia presenta un panorama general del aprendizaje que habra adquirido

su hijo en matematica y artes lingiiisticas en inglés/alfabetizacion al terminar

2do grado. Se centra en las habilidades clave que su hijo aprendera en estas materias, las cuales construyen
una base sélida para alcanzar el éxito en las demas materias que tendra en el transcurso del afio escolar.

Esta guia se basa en los nuevos estandares estatales comunes para las materias troncales, que han sido
adoptados por mas de 40 estados. Los estandares para K-12 se basan en los estandares estatales mas altos de
todo el pais. Si su hijo cumple con las expectativas descritas en los estandares, estara bien preparado para

ingresar a 3er grado.

iPOR QUE SON IMPORTANTES LOS ESTANDARES ACADEMICOS?

Los estandares académicos son importantes porque ayudan a
asegurarse de que todos los estudiantes, independientemente del
lugar donde vivan, estén preparados para triunfar en la universidad
y en el ambiente laboral. Ayudan a fijar expectativas clarasy
uniformes para los estudiantes, los padres y los maestros; a
desarrollar el conocimiento y las habilidades de su hijo; y ayudan a
fijar metas altas para todos los estudiantes.

Por supuesto, estdndares altos no es lo (inico que se necesita para
que su hijo triunfe. Pero los estandares representan un primer
paso importante — una hoja de ruta bien definida para guiar

el aprendizaje que le sirve a los maestros, a los padresy a los
estudiantes. Las metas bien definidas ayudan a que las familias

y los maestros trabajen juntos para garantizar el éxito de los
estudiantes. Los estandares ayudan a los padres y a los maestros
a saber cuando es que los estudiantes necesitan asistencia
adicional o cuando necesitan mas exigencia. Ademas, ayudaran
a su hijo a desarrollar habilidades de razonamiento critico que lo
prepararan para la universidad y las carreras.

iCOMO PUEDO AYUDAR A MI HIJ0?

Puede usar esta guia para ayudar a crear una relacion con

el maestro de su hijo. Puede crearla si habla con el maestro
periodicamente sobre el desempefio de su hijo— ademas de las
reuniones entre padres y maestros.

En su casa, usted puede tener un rol importante si fija expectativas
altas y le brinda el respaldo que su hijo necesita para alcanzarlas. Si
su hijo necesita un poco mas de ayuda o desea aprender mas sobre
una materia, trabaje con el maestro para identificar oportunidades
de tutorias, de participacién en clubes después del horario escolar o
para hallar otros recursos.

ESTA GUIA INCLUYE

B Un panorama general de algunas de las cosas clave que su hijo
aprendera en inglés/alfabetizacion y matematica en 2do grado

B Ideas para actividades que ayuden al aprendizaje de su hijo
cuando esta en casa

Temas para hablar con el maestro respecto del progreso
académico de su hijo
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Artes lingiiisticas de inglés y alfabetizacion

Los estudiantes de 2do grado aprenderan mas habilidades en lectura, escritura, capacidad oral y
capacidad auditiva. Seguiran aprendiendo y practicando reglas para combinar sonidos con letras que
forman palabras y aprenderan conceptos nuevos — tales como palabras que comparten la misma raiz
(por ejemplo, adiciény adicional) — para que los ayuden a descifrar el significado de las palabras nuevas.
Escribir pasara a ser un modo emocionante para su hijo de usar las palabras y frases recientemente
aprendidas y exprese ideas. A medida que escriben y hablan, los estudiantes del 2do grado estan mas
atentos a los usos formales e informales del inglés y deletrean correctamente la mayoria de las palabras
cuando escriben.

Una muestra de lo que hara su hijo en 2do grado

I Prestar mucha atencion a los detalles, incluyendo M Participar en proyectos de investigacion compartidos (por
ilustraciones y gréficos, en historias y cuentos para ejemplo, leer libros sobre un mismo tema para realizar un
responder a preguntas sobre quién, qué, dénde, cuando, por informe)
que'y como Il Participar en conversaciones vinculando comentarios a

I Determinar la leccion o moraleja de las historias, fabulas 'y las opiniones de otras personas y formular y responder
cuentos clasicos preguntas para obtener informacion adicional o profundizar

I Usar caracteristicas del texto (por ejemplo, titulos, negrita, la comprension de un tema

indices) para ubicar hechos o informacién clave de manera I Volver a contar la informacion o las ideas clave de los

eficiente medios de difusion o de los libros leidos en voz alta

I Escribir una opinién sobre un libro que ha leido, usando M Hacer, ampliar y reacomodar oraciones (por ejemplo: “El
detalles importantes extraidos del material para sustentar la nifio vio la pelicula”; “El nifio pequefio vio la pelicula”; “La
opinién pelicula de accion fue vista por el nifio”)

B Escribir historias que incluyan una secuencia corta de H Determinar el significado de una nueva palabra formada al
eventos y una introduccion, un desarrollo y un desenlace agregar un prefijo o sufijo conocido a una palabra conocida
bien marcados (feliz/infeliz; dolor/dolorosg/indoloro)

No desviarse del tema de conversacion.

Coémo hablar Cuando hable con el maestro, no se preocupe por tocar todos los temas. En vez de eso, no desvie la
con el conversacion de los temas méas importantes. En 2do grado, estos temas incluyen:
maestro de % Leer libros y cuentos del nivel de grado con comprension y fluidez
su hiio I Construir las bases del conocimiento a través de la lectura y la comprension auditiva de libros de

historia/estudios sociales, ciencia y otras materias

Pida ver una muestra del trabajo de su hijo. Pregunte al maestro cosas tales como: ;Es este trabajo
satisfactorio? ;Cémo podria ser mejor? ;Esté bien encaminado mi hijo? ;Cémo puedo ayudar a mi hijo a
mejorar o destacarse en esta area? Si mi hijo necesita apoyo adicional o desea aprender mas sobre una
materia, jhay recursos para ayudarlo a que aprenda fuera del salén de clase?

National




Matematica

En 2do grado, su hijo desarrollara mas lo aprendido el afio anterior y aprendera nuevas habilidades
importantes. Uno de los fines mas importantes del afio es sumar y restar nimeros de dos digitos de
forma rapida y precisa (por ejemplo, 77 — 28). Otra meta importante del 2do grado es comprender el
significado de los digitos en nimeros de tres digitos como el 463 (es decir, 463 son cuatro centenas,
seis decenas y tres unidades). Su hijo también desarrollara habilidades para resolver problemas
matematicos de sumas y restas. Es importante que su hijo domine las sumas y las restas en el 2do
grado para que no tenga que repasar y repetir este material en el 3er grado, cuando comenzara a
estudiar multiplicacion, division y fracciones.

Una muestra de lo que hara su hijo en 2do grado

B Resolver problemas matematicos con sumas y restas mas M Usar la comprension del valor posicional para sumary

exigentes con uno o dos pasos (por ejemplo, un problema restar nimeros de tres digitos (por ejemplo, 811 — 367);
de “un paso” seria: “Lucy tiene 23 manzanas menos que sumar y restar niameros de dos digitos de forma rapiday
Julie. Julie tiene 47 manzanas. ;Cuéntas manzanas tiene precisa (por ejemplo, 77 — 28)

?” . . . . .
Lucy?”) B Mediry estimar longitudes en unidades estandares

B Sumar de forma rapida y precisa hasta 20 o menos (por -
ejemplo, 11 + 8); restar de forma rapida y precisa de un
ntimero 20 o menos (por ejemplo, 16 —9); y saber todas las
sumas de nimeros de un digito de memoria para el final
del afio

Resolver problemas matematicos de sumas y restas que
incluyan longitudes (por ejemplo: “La pluma mide 2cm mas
que el lapiz. Si el lapiz mide 7 cm, jcuanto mide la pluma?”)

B Construir, dibujar y analizar figuras en 2 y 3 dimensiones
para desarrollar la base de los conceptos de area,

B Comprender el significado de los digitos en nimeros de . .
Comp g g volumen y geometria para los grados posteriores

tres digitos (valor posicional)

No desviarse del tema de conversacion.

Cuando hable con el maestro, no se preocupe por tocar todos los temas. En vez de eso, no desvie la Cémo hablar
conversacion de los temas mas importantes. En 2do grado, estos temas incluyen: con el
B Usarla comprension del valor posicional para sumar y restar maestro de

B Resolver problemas matematicos de sumas y restas mas exigentes su h'jo

B Medir longitudes, y resolver problemas matematicos que incluyen sumas y restas de longitudes

Pida ver una muestra del trabajo de su hijo. Pregunte al maestro cosas tales como: jEs este trabajo
satisfactorio? ;Como podria ser mejor? ;Esta bien encaminado mi hijo? ;Cémo puedo ayudar a mi hijo a
mejorar o destacarse en esta area? Si mi hijo necesita apoyo adicional o desea aprender més sobre una
materia, jhay recursos para ayudarlo a que aprenda fuera del salén de clase?




Ayude a su hijo a aprender en casa

El aprendizaje no se limita al salon de clase. Los nifios necesitan ayuda y respaldo en su hogar para
triunfar en los estudios. Intente crear un lugar tranquilo para que su hijo estudie y estipule un horario a
diario para que su hijo se concentre en lectura, escritura y matematica sin ser interrumpido por amigos,
hermanos o hermanas u otras distracciones.

También deberia intentar sentarse con su hijo al menos una vez por semana, durante 15 a 30 minutos,
mientras realiza las tareas de la escuela. De este modo estara al tanto del trabajo de su hijo y se enterara
rapidamente cuando su hijo necesite ayuda con temas especificos. Estas pequeiias medidas le serviran
para ayudar a su hijo a triunfar dentro y fuera del salon de clase.

Ademas, a continuacion presentamos algunas actividades que puede compartir con su hijo para ayudarlo a aprender en casa:

Artes lingiiisticas de inglés y alfabetizacion Matematica
I Lea en casa todos los dias y ayude a su hijo al leer un parrafo Busque “problemas matematicos en forma de palabras” en la vida
de cada dos. Motive a su hijo a leerle a los hermanos méas real. Algunos ejemplos de 2do grado pueden incluir:

pequefios, a los primos y a otros nifios que conozca. Si desea
hallar recomendaciones de libros para que lea su hijo, visite
www.corestandards.org/assets/Appendix_B.pdf.

B Cuando ahorra para hacer una compra, compare el costo del
articulo con la cantidad de dinero que tiene; luego pidale a su
hijo que determine cuanto dinero méas necesita para comprar el

B Haga que su hijo escriba una nota de agradecimiento o una carta articulo.

a familiares o amigos. B Cuando mida la altura de su hijo, pregunte cuéantas pulgadas ha

I Pida a su bibliotecario que le sugiera libros sobre personas o crecido desde la primera vez que lo midieron.
lugares que son importantes para su hijo o familia para que
puedan leerlos juntos. Motive a su hijo a explicarle lo que acaba
de leer.

B Juegue a “dibujar la figura”. Por ejemplo, pida a su hijo que dibuje
un hexagono con un lado mas largo que los otros, o pidale que
coloree un cuarto de un rectangulo.

Si desea mas informacion, consulte los estandares completos disponibles en www.corestandards.org.
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FOMENTAR EL EXITO ESCOLAR

3ER GRADO

Esta guia presenta un panorama general del aprendizaje que habra adquirido

su hijo en matematica y artes lingiiisticas en inglés/alfabetizacion al terminar

3er grado. Se centra en las habilidades clave que su hijo aprendera en estas materias, las cuales construyen
una base sélida para alcanzar el éxito en las demas materias que tendra en el transcurso del afio escolar.

Esta guia se basa en los nuevos estandares estatales comunes para las materias troncales, que han sido
adoptados por mas de 40 estados. Los estandares para K-12 se basan en los estandares estatales mas altos de
todo el pais. Si su hijo cumple con las expectativas descritas en los estandares, estara bien preparado para

ingresar a 4to grado.

;POR QUE SON IMPORTANTES LOS ESTANDARES ACADEMICOS?

Los estandares académicos son importantes porque ayudan a
asegurarse de que todos los estudiantes, independientemente del
lugar donde vivan, estén preparados para triunfar en la universidad
y en el ambiente laboral. Ayudan a fijar expectativas clarasy
uniformes para los estudiantes, los padres y los maestros; a
desarrollar el conocimiento y las habilidades de su hijo; y ayudan a
fijar metas altas para todos los estudiantes.

Por supuesto, estdndares altos no es lo (inico que se necesita para
que su hijo triunfe. Pero los estandares representan un primer
paso importante — una hoja de ruta bien definida para guiar

el aprendizaje que le sirve a los maestros, a los padresy a los
estudiantes. Las metas bien definidas ayudan a que las familias

y los maestros trabajen juntos para garantizar el éxito de los
estudiantes. Los estandares ayudan a los padres y a los maestros
a saber cuando es que los estudiantes necesitan asistencia
adicional o cuando necesitan mas exigencia. Ademas, ayudaran
a su hijo a desarrollar habilidades de razonamiento critico que lo
prepararan para la universidad y las carreras.

iCOMO PUEDO AYUDAR A MI HIJ0?

Puede usar esta guia para ayudar a crear una relacion con

el maestro de su hijo. Puede crearla si habla con el maestro
periodicamente sobre el desempefio de su hijo— ademas de las
reuniones entre padres y maestros.

En su casa, usted puede tener un rol importante si fija expectativas
altas y le brinda el respaldo que su hijo necesita para alcanzarlas. Si
su hijo necesita un poco mas de ayuda o desea aprender mas sobre
una materia, trabaje con el maestro para identificar oportunidades
de tutorias, de participacién en clubes después del horario escolar o
para hallar otros recursos.

ESTA GUIA INCLUYE

B Un panorama general de algunas de las cosas clave que su hijo
aprendera en inglés/alfabetizacion y matematica en 3er grado

B Ideas para actividades que ayuden al aprendizaje de su hijo
cuando esta en casa

Temas para hablar con el maestro respecto del progreso
académico de su hijo



L1 IV 4

Artes lingiiisticas de inglées y alfabetizacion

Tercer grado es un afio fundamental para su hijo. Aprender a leer con fluidez y confianza le servira de
base para las exigencias de lectura que le esperan en los grados posteriores. Al practicar estrategias
para aprender a leer, su hijo podra entender con seguridad las palabras multisilabicas de los libros. Podra
llegar a apreciar que las palabras tienen significados que no son literales (por ejemplo, pan comido) y que
se relacionan con otras palabras (por ejemplo, compafiay compadero). Reconocer y comprender las
palabras ayudara a que su hijo lea historias y libros cada vez mas exigentes y amplie el conocimiento del
mundo que lo rodea. Para el final del afio, su hijo también escribira oraciones y parrafos claros sobre una
variedad de temas, usando un amplio vocabulario.

Una muestra de lo que hara su hijo en 3er grado

B Leer atentamente para hallar las ideas principales y los M Realizar de forma independiente proyectos cortos de
detalles secundarios en una historia investigacion que desarrollen el conocimiento sobre varios
B Describir la conexidn l6gica entre oraciones y parrafos temas
especificos de una historia (por ejemplo, primero, segundo, B Formulary responder preguntas acerca de informacién
tercero; causa y efecto) que escucha de un orador o mientras participa en debates

en clase y explicar mas minuciosamente y dar detalles

M Comparar los puntos mas importantes y los detalles clave .
adecuados en base a lo que han dicho otros

que se presentan en dos libros sobre del mismo tema
B Leer historias y poemas en voz alta, con fluidez, sin pausar

W Escribir opiniones o explicaciones que agrupen informacion ) o
para descifrar el significado de cada palabra

relacionada y desarrollar temas con hechos y detalles
B Distinguir los significados literales de los no literales de las

B Escribir historias que establezcan una situacion e incluir
palabras, tales como algo huele maly volver la espalda

detalles y secuencias claras de eventos que describan
las acciones, los pensamientos y los sentimientos de los B Deletrear de forma correcta y consultar diccionarios para
personajes aclarar el significado de las palabras

No desviarse del tema de conversacion.

Cémo hablar Cuando hable con el maestro, no se preocupe por tocar todos los temas. En vez de eso, no desvie la
con el conversacion de los temas mas importantes. En 3er grado, estos temas incluyen:
maestro de B Leerlibros, cuentos, poemas y articulos del nivel de grado con fluidez
su hijo B Escribir y hablar bien, siguiendo las reglas de puntuacion y gramatica

Pida ver una muestra del trabajo de su hijo. Pregunte al maestro cosas tales como: jEs este trabajo
satisfactorio? ;Cémo podria ser mejor? ;Esté bien encaminado mi hijo? ;Cémo puedo ayudar a mi hijo a
mejorar o destacarse en esta area? Si mi hijo necesita apoyo adicional o desea aprender méas sobre una
materia, jhay recursos para ayudarlo a que aprenda fuera del salén de clase?

National




Matematica

En 3er grado, su hijo aprendera nuevas ideas importantes y desarrollara nuevas habilidades
importantes. Uno de los temas mas importantes este afo es la multiplicacion y la division. Otro son
las fracciones. La multiplicacian, la division y las fracciones son los pilares de muchas habilidades
para la vida que los estudiantes aprenderan en grados posteriores, tales como los porcentajes. Los
estudiantes también necesitan dominar estos temas para estar listos para algebra y matematicas
avanzadas, de modo que es fundamental empezar con el pie derecho en 3er grado.

Una muestra de lo que hara su hijo en 3er grado

B Multiplicar y dividir hasta 10 x 10 de forma rapida y precisa, M Mediry estimar pesos y volumenes de liquidos, y resolver

incluso saber las tablas de multiplicar de memoria problemas matematicos que incluyan estas cantidades
B Resolver problemas matematicos de sumas, restas, B Razonar con figuras geométricas (por ejemplo, todos los
multiplicacién y division cuadrados son rectangulos pero no todos los rectangulos

- , 3 L. son cuadrados
B Comenzar a multiplicar nGmeros con mas de un digito (por )

ejemplo, multiplicar 9 x 80) W Hallar el area de las figuras y relacionar el area con la
multiplicacion (por ejemplo, ;por qué la cantidad de pies
cuadrados de una sala de 9 pies por 7 pies se calcula con
el producto de 9x 7?)

B Comprender las fracciones y relacionarlas con el sistema
conocido de nimeros enteros (por ejemplo, reconocer que
%y 3 son el mismo niimero)

No desviarse del tema de conversacion.

Cuando hable con el maestro, no se preocupe por tocar todos los temas. En vez de eso, no desvie la Cémo hablar
conversacion de los temas mas importantes. En 3er grado, estos temas incluyen: con el
B Multiplicacion y division maestro de

B Fracciones su hijo

Pida ver una muestra del trabajo de su hijo. Pregunte al maestro cosas tales como: jEs este trabajo
satisfactorio? ;Como podria ser mejor? ;Esta bien encaminado mi hijo? ;Cémo puedo ayudar a mi hijo a
mejorar o destacarse en esta area? Si mi hijo necesita apoyo adicional o desea aprender més sobre una
materia, jhay recursos para ayudarlo a que aprenda fuera del salén de clase?




Ayude a su hijo a aprender en casa

El aprendizaje no se limita al salon de clase. Los nifios necesitan ayuda y respaldo en su hogar para
triunfar en los estudios. Intente crear un lugar tranquilo para que su hijo estudie y estipule un horario a
diario para que su hijo se concentre en lectura, escritura y matematica sin ser interrumpido por amigos,

hermanos o hermanas u otras distracciones.

También deberia intentar sentarse con su hijo al menos una vez por semana, durante 15 a 30 minutos,
mientras realiza las tareas de la escuela. De este modo estara al tanto del trabajo de su hijo y se enterara
rapidamente cuando su hijo necesite ayuda con temas especificos. Estas pequeiias medidas le serviran
para ayudar a su hijo a triunfar dentro y fuera del salon de clase.

Ademas, a continuacion presentamos algunas actividades que puede compartir con su hijo para ayudarlo a aprender en casa:

Artes lingiiisticas de inglés y alfabetizacion Matematica

Busque “problemas matematicos en forma de palabras” en la vida

B Haga que la lectura sea una parte entretenida de la rutina diaria _ o
real. Algunos ejemplos de 3er grado pueden incluir:

de su hijo. Reserve un horario tranquilo, sin teléfono, computadora

u otras distracciones para que su hijo pueda leer por placer, libros M Preste atencion a esas situaciones cotidianas cuando descubre

como Amos & Boris de William Steig o The Fire Cat de Esther
Averill. Si desea consultar mas libros para que lea su hijo, visite
www.corestandards.org/assets/Appendix_B.pdf.

B Motive a su hijo a buscar una imagen en un periédico o revista, a
recortarla, pegarla en una hoja y escribir una historia sobre ella.

B Haga una caja o un bote de vocabulario para la familia. Todos
deben escribir palabras nuevas que descubran, agregarlas a la
caja y usarlas en una conversacion.

que esta usando las tablas de multiplicar — como cuando deter-
mina cuantos dias hay en cuatro semanas. Pidale a su hijo que
halle la respuesta.

Haga que su hijo participe cuando advierte que esta usando la
division para “volver hacia atrds” con una multiplicacion —como
cuando determina cuantos dulces recibird cada nifio si debe
repartir 36 dulces de forma equitativa entre nueve nifios en una
fiesta, o determina cuéntas piezas de seis pulgadas puede obtener
al cortar una cuerda de 18 pulgadas de largo.

Si desea mas informacion, consulte los estandares completos disponibles en www.corestandards.org.
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GUIA PARA PADRES PARA

V4

FOMENTAR EL EXITO ESCOLAR

Esta guia presenta un panorama general del aprendizaje que habra adquirido

4T0 GRADO

su hijo en matematica y artes lingiiisticas en inglés/alfabetizacion al terminar

4to grado. Se centra en las habilidades clave que su hijo aprendera en estas materias, las cuales construyen
una base sdlida para alcanzar el éxito en las demas materias que tendra en el transcurso del afo escolar.

Esta guia se basa en los nuevos estandares estatales comunes para las materias troncales, que han sido
adoptados por mas de 40 estados. Los estandares para K-12 se basan en los estandares estatales mas altos de
todo el pais. Si su hijo cumple con las expectativas descritas en los estandares, estara bien preparado para

ingresar a 5to grado.

iPOR QUE SON IMPORTANTES LOS ESTANDARES ACADEMIC0S?

Los estandares académicos son importantes porque ayudan a
asegurarse de que todos los estudiantes, independientemente del
lugar donde vivan, estén preparados para triunfar en la universidad
y en el ambiente laboral. Ayudan a fijar expectativas clarasy
uniformes para los estudiantes, los padres y los maestros; a
desarrollar el conocimiento y las habilidades de su hijo; y ayudan a
fijar metas altas para todos los estudiantes.

Por supuesto, estdndares altos no es lo (inico que se necesita para
que su hijo triunfe. Pero los estandares representan un primer
paso importante — una hoja de ruta bien definida para guiar

el aprendizaje que le sirve a los maestros, a los padresy a los
estudiantes. Las metas bien definidas ayudan a que las familias

y los maestros trabajen juntos para garantizar el éxito de los
estudiantes. Los estandares ayudan a los padres y a los maestros
a saber cuando es que los estudiantes necesitan asistencia
adicional o cuando necesitan mas exigencia. Ademas, ayudaran
a su hijo a desarrollar habilidades de razonamiento critico que lo
prepararan para la universidad y las carreras.

¢COMO PUEDO AYUDAR A MI HIJO?

Puede usar esta guia para ayudar a crear una relacion con

el maestro de su hijo. Puede crearla si habla con el maestro
periodicamente sobre el desempefio de su hijo— ademas de las
reuniones entre padres y maestros.

En su casa, usted puede tener un rol importante si fija expectativas
altas y le brinda el respaldo que su hijo necesita para alcanzarlas. Si
su hijo necesita un poco mas de ayuda o desea aprender mas sobre
una materia, trabaje con el maestro para identificar oportunidades
de tutorias, de participacion en clubes después del horario escolar o
para hallar otros recursos.

ESTA GUIA INCLUYE

B Un panorama general de algunas de las cosas clave que su hijo
aprendera en inglés/alfabetizacion y matematica en 4to grado

B Ideas para actividades que ayuden al aprendizaje de su hijo
cuando esta en casa

Temas para hablar con el maestro respecto del progreso
académico de su hijo



Artes lingiiisticas de inglés y alfabetizacion

En 4to grado es fundamental desarrollar la capacidad de esfuerzo y las habilidades necesarias para leer
materiales exigentes de ficcion, de no ficcion y otros. Su hijo seguira aprendiendo sobre el mundo ademas
de aumentar su vocabulario al leer historias y poemas mas complicados que provienen de diferentes
culturas y una variedad de libros de historia, ciencia, arte y musica. Los estudiantes del cuarto grado
también dan grandes saltos en su capacidad para explicar de forma clara y detallada lo que dice un libro
— tanto lo explicito como lo implicito en los detalles. En 4to grado, su hijo ya escribira resimenes, informes
sobre libros y descripciones de personajes o eventos de forma efectiva con gramética y puntuacion
correctas.

Una muestra de lo que hara su hijo en 4to grado

B Describir los elementos basicos de historias — como los B Parafraseary responder a informacion que se presenta en
personajes, los eventos y el marco escénico- utilizando los debates, tal como comparar y contrastar ideas y analizar
detalles especificos del texto las pruebas que usan los oradores para sustentar puntos

B Prestar mucha atencion a las caracteristicas clave de los especificos
libros y articulos informativos: esto incluye comprender M Presentar de forma oral un tema o contar una historia con
las ideas principales y secundarias; poder comparary hechos y detalles suficientes

contrastar informacion; y explicar cémo el autor usa hechos, -
detalles y pruebas para sustentar puntos especificos

Escribir oraciones completas con ortografia y uso de las

mayUsculas correctos

B Comparar ideas, personajes, eventos y marcos escénicos de -
historias y mitos de diferentes culturas

Relacionar palabras que son comunes en la lectura con
palabras con significados similares (sindnimos) y sus
B Escribir resimenes u opiniones sobre temas y sustentarlos opuestos (anténimos)

con hechos, detalles y ejemplos bien organizados

B Realizar proyectos cortos de investigacion de forma
independiente sobre diferentes aspectos de un tema usando
pruebas extraidas de libros y de Internet

No desviarse del tema de conversacion.

Cémo hablar Cuando hable con el maestro, no se preocupe por tocar todos los temas. En vez de eso, no desvie la
con el conversacion de los temas mas importantes. En 4to grado, estos temas incluyen:
maestro de B Comprender una variedad de historias, poemas y textos informativos del nivel de grado tales como
su hijo biografias, articulos 0 manuales sobre historia, ciencias o arte

M Desarrollar la comprension de relaciones entre las palabras y los matices de sus significados —
sinénimos, anténimos, modismos — y usar este conocimiento para expresar ideas con precision

Pida ver una muestra del trabajo de su hijo. Pregunte al maestro cosas tales como: ;Es este trabajo
satisfactorio? ;Como podria ser mejor? ;Esta bien encaminado mi hijo? ;Cémo puedo ayudar a mi hijo a
mejorar o destacarse en esta area? Si mi hijo necesita apoyo adicional o desea aprender mas sobre una
materia, jhay recursos para ayudarlo a que aprenda fuera del salén de clase?

National




Matematica

En el 4to grado, su hijo aprendera nuevas habilidades importantes mientras sigue desarrollando lo que
aprendio durante el afio anterior. Una de las principales areas de estudio en 4to grado es la aritmética
y su aplicacion para resolver problemas. Es una habilidad importante para la vida y su hijo debe

dar grandes saltos en esta area durante el afio. Su hijo también desarrollara el conocimiento y las
habilidades con las fracciones para prepararse para el dominio de este tema en los grados 5to y 6to.
Estas habilidades serviran para asegurar que su hijo esteé listo para aprender algebra y matematicas
avanzadas.

Una muestra de lo que hara su hijo en 4to grado

B Usar aritmética con nimeros enteros para resolver B Sumar, restar y multiplicar fracciones en casos simples
problemas matematicos, incluso problemas con restos y (como2%—11%063x %),y resolver problemas matematicos
problemas con medidas relacionados

B Sumary restar nimeros enteros de forma rapiday precisa M Comprender decimales simples expresados como

(nimeros hasta 1 millon) fracciones (por ejemplo, escribir 0.62 como %)
B Multiplicar y dividir nimeros de varios digitos en casos B Medir angulos y hallar angulos desconocidos en un
simples (por ejemplo, multiplicar 1,638 x7 6 24 x 17,y diagrama

dividir 6,966 por 6)

B Comprendery aplicar fracciones equivalentes (por
ejemplo, reconocer que % es menor que % porque % es
menor que %)

No desviarse del tema de conversacion.

Cuando hable con el maestro, no se preocupe por tocar todos los temas. En vez de eso, no desvie la Cémo hablar
conversacion de los temas mas importantes. En 4to grado, estos temas incluyen: con el
B Realizar calculos aritméticos y resolver problemas matematicos con nimeros de varios digitos maestro de

B Realizar calculos aritméticos y resolver problemas matematicos con fracciones su h'jo

Pida ver una muestra del trabajo de su hijo. Pregunte al maestro cosas tales como: jEs este trabajo
satisfactorio? ;Como podria ser mejor? jEsta bien encaminado mi hijo? ;Cémo puedo ayudar a mi hijo a
mejorar o destacarse en esta area? Si mi hijo necesita apoyo adicional o desea aprender més sobre una
materia, jhay recursos para ayudarlo a que aprenda fuera del salén de clase?




Ayude a su hijo a aprender en casa

El aprendizaje no se limita al salon de clase. Los nifios necesitan ayuda y respaldo en su hogar para
triunfar en los estudios. Intente crear un lugar tranquilo para que su hijo estudie y estipule un horario a
diario para que su hijo se concentre en lectura, escritura y matematica sin ser interrumpido por amigos,
hermanos o hermanas u otras distracciones.

También deberia intentar sentarse con su hijo al menos una vez por semana, durante 15 a 30 minutos,
mientras realiza las tareas de la escuela. De este modo estara al tanto del trabajo de su hijo y se enterara
rapidamente cuando su hijo necesite ayuda con temas especificos. Estas pequeiias medidas le serviran
para ayudar a su hijo a triunfar dentro y fuera del salon de clase.

Ademas, a continuacion presentamos algunas actividades que puede compartir con su hijo para ayudarlo a aprender en casa:

Artes lingiiisticas de inglés y alfabetizacion Matematica

Busque “problemas matematicos en forma de palabras” en la vida

M Insistale a su hijo en que use argumentos l6gicos para defender _ Cre
real. Algunos ejemplos de 4to grado pueden incluir:

su opinion. Si su hijo desea que le aumente la mesada, pidale que
investigue acerca de sistemas logicos de mesadasy,enbasealo B Pida a su hijo que compare nimeros usando frases como tantas

que averigiie, explique el motivo por el cual debe recibir aumento, “veces mas”. Por ejemplo, si el gato de la familia pesa 8 librasy
sustentandolo con hechos y detalles. el perro de la familia pesa 56 libras, jcudntas veces mas pesa el
perro?

B Hablen sobre las noticias. Escoja una historia de las noticias,

léanla juntos y debata con su hijo el significado de la misma. B Pida a su hijo que lo ayude a comparar cantidades fraccionarias
— por ejemplo, si una receta dice % de taza de aceite, pero otra
receta dice % de taza de aceite, jcuél receta usa mas aceite? (En
5to grado, su hijo aprendera formas para determinar con exactitud
cuanto aceite mas.)

B Tenga libros, revistas y periddicos en la casa. Asegirese de que
su hijo lo vea leer.

Si desea mas informacion, consulte los estandares completos disponibles en www.corestandards.org.
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FOMENTAR EL EXITO ESCOLAR

5T0 GRADO

Esta guia presenta un panorama general del aprendizaje que habra adquirido

su hijo en matematica y artes lingiiisticas en inglés/alfabetizacion al terminar

5to grado. Se centra en las habilidades clave que su hijo aprendera en estas materias, las cuales construyen
una base sélida para alcanzar el éxito en las demas materias que tendra en el transcurso del afio escolar.

Esta guia se basa en los nuevos estandares estatales comunes para las materias troncales, que han sido
adoptados por mas de 40 estados. Los estandares para K-12 se basan en los estandares estatales mas altos de
todo el pais. Si su hijo cumple con las expectativas descritas en los estandares, estara bien preparado para

ingresar a 6to grado.

;POR QUE SON IMPORTANTES LOS ESTANDARES ACADEMICOS?

Los estandares académicos son importantes porque ayudan a
asegurarse de que todos los estudiantes, independientemente del
lugar donde vivan, estén preparados para triunfar en la universidad
y en el ambiente laboral. Ayudan a fijar expectativas clarasy
uniformes para los estudiantes, los padres y los maestros; a
desarrollar el conocimiento y las habilidades de su hijo; y ayudan a
fijar metas altas para todos los estudiantes.

Por supuesto, estdndares altos no es lo (inico que se necesita para
que su hijo triunfe. Pero los estandares representan un primer
paso importante — una hoja de ruta bien definida para guiar

el aprendizaje que le sirve a los maestros, a los padresy a los
estudiantes. Las metas bien definidas ayudan a que las familias

y los maestros trabajen juntos para garantizar el éxito de los
estudiantes. Los estandares ayudan a los padres y a los maestros
a saber cuando es que los estudiantes necesitan asistencia
adicional o cuando necesitan mas exigencia. Ademas, ayudaran
a su hijo a desarrollar habilidades de razonamiento critico que lo
prepararan para la universidad y las carreras.

¢COMO PUEDO AYUDAR A MI HIJ0?

Puede usar esta guia para ayudar a crear una relacion con

el maestro de su hijo. Puede crearla si habla con el maestro
periodicamente sobre el desempefio de su hijo— ademas de las
reuniones entre padres y maestros.

En su casa, usted puede tener un rol importante si fija expectativas
altas y le brinda el respaldo que su hijo necesita para alcanzarlas. Si
su hijo necesita un poco mas de ayuda o desea aprender mas sobre
una materia, trabaje con el maestro para identificar oportunidades
de tutorias, de participacién en clubes después del horario escolar o
para hallar otros recursos.

ESTA GUIA INCLUYE

B Un panorama general de algunas de las cosas clave que su hijo
aprendera en inglés/alfabetizacion y matematica en 5to grado

B Ideas para actividades que ayuden al aprendizaje de su hijo
cuando esta en casa

Temas para hablar con el maestro respecto del progreso
académico de su hijo



L1V 4

Artes lingiiisticas de inglés y alfabetizacion

En 5to grado su hijo leerd mucho y en profundidad una variedad de textos de alta calidad de ficcion

y no ficcion, cada vez mas exigentes y provenientes de diversas culturas y épocas. El desarrollo del
conocimiento de las materias a través de proyectos de investigacion y la respuesta analitica a fuentes
literarias e informativas serd fundamental para el éxito continuo de su hijo. Su hijo escribira historias o
ensayos de varios parrafos. Al dedicar tiempo y esfuerzo significativos a elaborar diversas composiciones
en periodos de tiempo cortos y extensos durante el afio, su hijo también aprendera bien las convenciones
gramaticales, el uso de la lengua y la puntuacion y sabra como hacerse entender.

Una muestra de lo que hara su hijo en 5to grado

@ Resumir detalles clave de historias, obras de teatro, poemas M Prepararse para los debates de la clase con anterioridad
y material de no ficcion, incluso los temas o las ideas a fin de poder interactuar con los demés plenay
principales conscientemente (por ejemplo, aportar informacion precisa
y pertinente; brindar mas detalles sobre los comentarios de

Il |dentificar y juzgar las pruebas que sustentan ideas o
otros; resumir ideas)

especificas en el argumento de un autor para cambiar el
punto de vista de un lector I Exponer un tema o presentar una opinion usando sus propias
palabras, una secuencia légica de ideas, hechos y detalles

I Integrar informacion de varias fuentes impresas y digitales o N
suficientes e inglés formal cuando corresponde

para responder preguntas y resolver problemas
B Ampliar, combinary reducir oraciones para mejorar el

I Escribir opiniones que tengan argumentos razonados y o 7 ) )
significado, el interés y el estilo de la escritura

presentar hechos y ejemplos agrupados de forma légica
para sustentar el punto de vista del escritor I Desarrollar el conocimiento de palabras de uso académico
poniendo énfasis en aquellas que indican un contraste

de ideas o relaciones ldgicas, tales como por otro lado,
asimismoy por lo tanto.

I Escribir historias, reales o imaginarias, que se desarrollen
con naturalidad e incluir en el argumento dialogos,
descripciones y un ritmo de accion de gran efecto

I Realizar trabajos escritos en la computadora

No desviarse del tema de conversacion.

Coémo hablar Cuando hable con el maestro, no se preocupe por tocar todos los temas. En vez de eso, no desvie la
con el conversacion de los temas mas importantes. En 5to grado, estos temas incluyen:
maestro de I Leer atentamente y extraer pruebas de materiales de ficcion y de no ficcion correspondientes al nivel
su hijo de grado, incluyendo la habilidad de citar con precision para responder preguntas

I Adaptar la comunicacion para lograr un fin especifico (por ejemplo, brindar mas contexto cuando el
plblico no conoce bien el tema)

Pida ver una muestra del trabajo de su hijo. Pregunte al maestro cosas tales como: ;Es este trabajo
satisfactorio? ; Como podria ser mejor? ;Esta bien encaminado mi hijo? ;Cémo puedo ayudar a mi hijo a
mejorar o destacarse en esta area? Si mi hijo necesita apoyo adicional o desea aprender mas sobre una
materia, jhay recursos para ayudarlo a que aprenda fuera del salon de clase?
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Matematica

Quinto grado constituye un escalén y un giro para los estudiantes. El foco de atencion centrado en la
aritmética durante los grados de la primaria se traslada al estudio mas formal de algebra durante la
escuela media. Para estar listo para estudiar algebra, los estudiantes deben comprender la aritmética
de las fracciones, en parte porque incluso las ecuaciones simples no pueden resolverse sin
fracciones. En consecuencia, la aritmética de nimeros enteros casi no se usa en el 5to grado porque
la atencion se concentra principalmente en la multiplicacion y la division de fracciones.

Una muestra de lo que hara su hijo en 5to grado

B Sumary restar fracciones con distintos denominadores B Generalizar el sistema de valor posicional para incluir
(por ejemplo, 24 — 1%4) y resolver problemas matematicos decimales, y calcular con decimales hasta el lugar del
de este tipo centésimo (dos lugares después del decimal)

B Multiplicar fracciones; dividir fracciones en casos simples; M Multiplicar nimeros enteros de forma rapida y precisa, por

y resolver problemas matematicos relacionados (por ejemplo, 1,638 x 753, y dividir nmeros enteros en casos
ejemplo, hallar el area de un rectangulo cuyos lados miden simples, como dividir 6,971 por 63
ntmeros fraccionarios; determinar cuantas porciones B Comprender el concepto de volumen y resolver problemas

de %5 de taza hay en 2 tazas de uvas pasas; determinar el
tamafio de una porcion si 9 personas comparten de forma
equitativa una bolsa de arroz de 50 libras o si 3 personas
comparten de forma equitativa %2 libra de chocolate)

matematicos que incluyen volimenes

M Graficar puntos en un plano de coordenadas (dos
dimensiones) para resolver problemas

B Analizar patrones y relaciones matematicos

No desviarse del tema de conversacion.

Cuando hable con el maestro, no se preocupe por tocar todos los temas. En vez de eso, no desvie la Cémo hablar
conversacion de los temas mas importantes. En 5to grado, estos temas incluyen: con el
B Multiplicar y dividir fracciones y resolver problemas matematicos relacionados maestro de

B Decimales (conceptos y aritmética) su hljo

B Volumen (conceptos y resolucion de problemas)

Pida ver una muestra del trabajo de su hijo. Pregunte al maestro cosas tales como: jEs este trabajo
satisfactorio? ;Como podria ser mejor? ;Esta bien encaminado mi hijo? ;Como puedo ayudar a mi hijo a
mejorar o destacarse en esta area? Si mi hijo necesita apoyo adicional o desea aprender més sobre una
materia, jhay recursos para ayudarlo a que aprenda fuera del salén de clase?




Ayude a su hijo a aprender en casa

El aprendizaje no se limita al salon de clase. Los nifios necesitan ayuda y respaldo en su hogar para
triunfar en los estudios. Intente crear un lugar tranquilo para que su hijo estudie y estipule un horario a
diario para que su hijo se concentre en lectura, escritura y matematica sin ser interrumpido por amigos,
hermanos o hermanas u otras distracciones.

También deberia intentar sentarse con su hijo al menos una vez por semana, durante 15 a 30 minutos,
mientras realiza las tareas de la escuela. De este modo estara al tanto del trabajo de su hijo y se enterara
rapidamente cuando su hijo necesite ayuda con temas especificos. Estas pequeiias medidas le serviran
para ayudar a su hijo a triunfar dentro y fuera del salon de clase.

Ademas, a continuacion presentamos algunas actividades que puede compartir con su hijo para ayudarlo a aprender en casa:

Artes lingiiisticas de inglés y alfabetizacion Matematica
M Invite a su hijo a leerle en voz alta lo que ha escrito a otros Busque “problemas mateméaticos en forma de palabras” en la vida
familiares. Hagale preguntas sobre la eleccion de palabrasy las real. Algunos ejemplos de 5to grado pueden incluir:
ideas. I Hacer célculos aritméticos con decimales, por ejemplo cuando
I Hable sobre la historia y las anécdotas de la familia. Motive a su hace el balance de su chequera.
hijo para que le haga preguntas sobre sus vidas a los familiares. W Multiplicar con fracciones — por ejemplo, si us6 aproximada-

Coloque toda la informacion en un album o plantee diferentes
modos de contar historias de la familia, como poemas o relatos
cortos.

mente % de una taza de % de caldo de vegetales, ;cuanto caldo
us6? jAproximadamente cuanto queda?

I Usar la longitud, el ancho y la profundidad de una parcela de

I Vaya a una obra de teatro o musical con su hijo. Hable sobre el I . . . .
jardin para determinar cuantas bolsas de tierra necesita comprar.

modo en el que los actores dan vida a las palabras.

Si desea mas informacion, consulte los estandares completos disponibles en www.corestandards.org.
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